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JAG 


I det bår blocket kommer du att få låsa flera olika slags texter. De 
flesta år skrivna i jag form. Det betyder att textforfattama skriver 
om sina egna minnen, kånsSor, erfarenheter, åsikter och tankar. Du 
får låra dig att beråtta, beskriva, instruera och argumentera genom 
att låsa, lyssna och diskutera. Du får tillfålle att sjålv beråtta om dina 
minnen, kanslor, åsikter, tankar och handelser du varit med om. Det 
får du gora både genom att samtala och diskutera samt genom att 
skriva kortare texter sjålv. 


- 

























1. Jag trivs bast... 


Fundera och diskuiera 

Var trivs du bast? Vad ser du når du tanker på den piatsen? Vad hor du? 


A Lyssna 

”Oppna landskap” heter den hår mycket omtyckta sangen av Ulf 
Lundell. I sangen beskriver han hur det kan se ut i oppnå landskap på 
sommaren. Kan du se landskapet framfor dig? 

Sok på sångens titel på natet och lyssna på sangen flera gånger. Fyll i 
de ord som saknas 


* ■ 

Oppna landskap SANG 

Jag trivs bast i oppna landskap, nåra havet vill jag bo, 

några månader om året, så att sjålen kan få_ 

Jag trivs bast i oppna landskap, dår_får fart. 

Dår lårkorna slår hogt i skyn, och_underbart. 

Dår branner jag mitt brånnvin sjålv, och kryddar med Johanncsort, 
och dricker det med vålbehag, till sill och hembakt vbrt. 

Jag trivs bast i oppna landskap, nara havet vill jag bo. 

Jag trivs bast i fred och_, for både kropp och sjal, 

ingen kommer in i min nårhet, som stanger in och_ 

Jag trivs bast når dagen bråcker, och fåiten fylls av ljus, 
nar tuppar gal på avstand, når det år langt till nårmsta hus. 

Men åndå så pass nåra, att en tyst och stilla natt, 
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når man sitter under-, kan hora festens skratt. 

Jag trivs bast i fred och frihet, for både kropp och sjal. 

Jag trivs bast når havet svallar, och måsarna ger skri, 

når-fylls med snåckskal, med havsmusik uti. 

Når det klara och det enkla, får råda som det vill, 
når ja, år ja, och nej, år nej, och tvivlet tiger still. 

Då binder jag en krans av-, och lagger den rant narmaste__ 

dår runor ristats for vår skulk nån gång for lange sen. 

Jag trivs bast når havet svallar, och måsarna ger skri. Text &musik Ulf Lunddl 

© Rockhead Music 



Ulf Lundell 

Ulf Lundell (fodd 1949) debuterade både 
som musiker och forfattare på 1970-talet och 
har sedan dess slåppt många musikalbum 
och skrivit romaner och dikter. En av hans 
mest omtyckta låtar år "Oppna landskap” 
som Ull och med foreslagits som ny svensk 
nationalsång. Hans debutroman Jack kom 1976 
och finns också som film, liksom romanen 
Somnen som kom 1977. Romanerna skildrar 
Stockholm sa som unga månniskor med 
drommar om att bli forfattare och musiker 
upplever staden. Bockerna ar skrivna på ett 
språk som ar fyllt av slang och inte foljer 
vanliga skrivregler. Ulf Lundell har fått många 
priser och utmårkelser, bl.a. "Rockbjornen” for 
”Årets svenska manliga artist” hela tre ganger. 



JAG 
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B Vad står det i iexleit? 

1 Hur ser det ut i det landskap dår huvudpersonen i sången trivs bast? 

2 Vilka månniskor firms i personens nårhet dår? 

3 Vilken tid på dagen år bast i det hår landskapet, enligt personen? 

4 Var vill sangens huvudperson bo? 

5 Vilka ljud hors i det hår landskapet? 

6 Vad menar sångens huvudperson med att "tvivlet ligger still”? 

7 Var lagger personen kransen av lov? 


C Resonera 

1 Kanner du igen den sorts landskap som Ulf Lundell beskriver? 
Var skulle det kunna iigga? 

2 Trivs du också i ett oppet landskap? Varfor? Varfor inte? 

3 Skulle den hår sången passa som svensk nationalsång, tycker du? 
Varfor? Varfor inte? 

4 Vilken typ av landskap gillar du sjalv bast? Varfor? 


D Ova ord 

1 Markera de uttryck i texten som beskriver hur något låter. 

2 Vad kallas djurs låten på svenska? Ta reda på svaren genom att 
anvånda lexikon och ordbocker. Fyll i listan. 



Djur 

a tupp 
b katt 
c hund 
d groda 
e ko 
f gris 

9 - 

(eget forslag på djur) 


Vad gftr djuret? 

gal 


3 I svenskan finns det flera satt att stava till ljudet [sj]. I sångtexten 
hittar du forutom den ganska vanliga stavningen sj s två andra satt att 
stava ljudet. Vilka? Stryk under orden i texten* 
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Var trivs du bast? 






Ibrahim 

Jag trivs bast i storståder ettersom jag 
a] skar liv och rorelse. Jag blir orohg nar 
det ar så tyst som på landet. 

Oliver 

Jag trivs bast vid havet darfor att jag ar 
uppvuxen i Halmstad och bade havet 
utanfor huset når jag var liten. Jag sak- 
nar havet om jag tate hor och ser det pa 
flera månader, I framtiden kommer jag 
att bo nåra havet, 

Zeinab 

Jag gillar tystnaden i skogen allra bast. 
Det ar så hårligt att ga i skogen pa hos¬ 
ten och kanna lukten av lov pa marken. 
Mm pappa lårdc mig att ålska skogen i 
Sverige, men sjålv var han visst radd for 
skogen når han var liten. Det berattade 
han for mig for några år sedan. 


Skriv 

Var trivs du bast? Skriv om dig sjålv. Valj bland foljande uttryck och fyll 
i det på raden. Du kan också skriva ett eget forslag. Forklara varfor du 

trivs bast just dar. 

i en storstad, i bergen, i en småstad, i en liten by, pa landet, 
i oppna landskap, vid havet, i skogen 



Jag trivs båst 


. eftersom — 


JAG 
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Fundera och diskutera 

Hur våljer du om du tycker lika mycket om två platser, men måste vålja 
den ena eller den andra platsen? 


Las hår en saga, skriven av forfattaren Maria Nikolajeva. Den handlar 
om Renata som slits mellan den plats dår hon foddes och den plats 
dår hon levt en stor del av sitt liv. Var hor hon hemma? 


Renata och Sjokungen «aga 

Det var en gang en flicka som hette Renata. En vacker dag når hon 
promenerade vid havets strand såg hon Sjokungen stiga ur vågoma. 

- Renata, sa Sjokungen. MSnga kvållar har jag sett dig når du gick 
forbi hår på stranden. Mitt hjarta tillhor dig. Folj med mig till havets 
botten oeh bli min drottning. Du ska leva i prakt och rikedom, och 
hela havets befolkning ska tjåna dig och ålska dig. 

Sjokungen var ung och stilig. Han hade krona av grona sjovåxter, 
och hans ogon var som två glånsande pårlor. 

- Ja, sa Renata, jag ska folja dig till havets botten och bli din 
drottning. 

Och så tog Sjokungen henne med sig ner till havets botten, 

Allting var annorlunda dår, och forst blev Renata helt forvirrad. 
Man kunde inte tala som vanligt dar, utan alla talade med gester 
och med kroppen. Det tog lång tid innan Renata lårde sig att forstå 
och ånnu långre innan hon kunde tala sjålv. Maten var konstig och 
smakade inte alis som hemma. Och morkt var det på havets botten, 
for solstrålama nådde aldrig ner dit. 

Men Sjokungen var god, och han ålskade Renata, och hon lårde sig 
att ålska honom och hans rike. Hon blev van vid den konstiga maten, 
och hon blev van vid det svaga, mystiska ljuset. Hon blev van vid att 
små fiskar simmade forbi henne, precis som små fåglar flaxar om¬ 
kring uppe på jorden. 

Sju år hade gått, och Renata hade fått sju soner med Sjokungen. 

En dag når hon lekte med sina soner på ett rev horde hon kyrk- 
klockorna från land. De ringde så lockande, och plotsligt stod inte 
Renata ut. Hon gick till sin make Sjokungen och sa: 
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- Sju år har jag bott med dig på havsbotten, men nu vill jag tillbaka 
till jorden och hålsa på min mor och min far. 

- Som du vill, sa Sjokungen, men lova att du kommer tillbaka, for 




om du låmnar mig dor jag av sorg. 

Renata lovade att återvånda så fort som mqjligt, och Sjokungen tog 
upp henne på land. 

Vad mor och far blev glada når de fick se sin Renata! Vad alla 
våninnor kom springande och borjade fråga henne om det underbara 
riket på havets botten. Vad håriigt det var att få åta riktig mat och tala 
sitt vanliga språk. Vad vackert musiken låt når man samlades till dans 
om kvållama. Och vad skont det var att se solen, och blommor och 
alla farger, att kanna solvarme på huden och vindens svaga pustar. 

- Gå inte tillbaka till Sjokungen, Renata, sa mor och far och alla 
våninnor. Hår år ditt hem. 

- Ja, sa Renata, hår år mitt hem. Jag stannar hår och återvånder 
aldrig till havets botten. 

Dagama gick, och en kvåll gick Renata langs stranden når hon 
plotsiigt horde Sjokungens rost: 

- Renata, dina soner gråter utan dig, och mitt hjårta haller på att 
brista av sorg. 

Då sa Renata till sin mor och far och sina våninnor: 

- Jag ålskar er alla, men mitt hem år nu på havets botten, jag har 
mina soner dår, och jag måste återvånda. 

Och hon tog faryal av solen och varmen och ljuset, av den goda 
maten och den ljuva musiken, och återvånde till havsbotten och sina 
soner och sin make Sjokungen. 

Åren gick, och sonerna blev storre, och en dag stod Renata inte ut 
långre, utan gick till Sjokungen och sa: 

- Jag måste upp på land igen och se solen och hålsa på mina nåra 
och kåra. 

- Gor det, sa Sjokungen, men lova mig att du kommer tillbaka. 

- Gjorde jag inte det forra gången? sa Renata sorgset. 

- Jo, det gjorde du, dårfor litar jag på att du kommer tillbaka den 
hår gången oekså, sa Sjokungen och tog henne upp på land. 

Det var sorg i Renatas barndomsheim for hennes mor 
hade dott for en vecka sedan, och hennes far dog dagen 
dårpå. Renata gråt och lade blommor på deras grav, och 
hennes våninnor sa till henne: 

- Stanna hår hos oss, Renata, det hår år ditt hem. Dina 
fdråldrars grav år hår, om du inte vårdar den kommer 
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: =ven att forfalla och gras och mossa vaxa på den. 

- . e jag stannar, sa Renata. Har år mitt hem, och jag vill aldrig 
: vånda till havets botten. 

e: vek några dagar, men en kval! når hon gick langs stranden 
-: rde hon Sjokungens rost: 

- Renata, vår åldsta son har gift sig, och du ska snart få ett 
evnbam. Kom hem, for mitt hjårta hålier på att brista av sorg. 

Då suckade Rcnata och sa till sina våninnor: 

-Jag måste återvånda till det som nu har biivit mitt hem. Jag vill se 
vna barnbarn, och jag vill inte att min kung dor av långtan. 

Han tog farvål av foråldrarnas grav och såg en sista gang på den 
'-v na varma solen och gick tillbaka till havets botten, dar Sjokungen 
v. sdnerna motte henne med kårlek och omhet. 

Och Renata kunde sedan lange laga låcker mat av havets frukter, 

:h hon kunde sedan lange beiåtta de vaekraste sagorna pa havets 
'; rik, och alla innevånare på havets botten tyekte om herme trots att 
. :n var fråmling* 

Och åren gick, och Renata blev gammal, och varje gång hon horde 
yrkklockorna från land fick hon ont i hjårtat, och en dag stod hon 
mte ut langre. Hon gick till sin make Sjokungen* som också hade 
rlivit gammal och vithårig och vitskaggig, och sa; 

- Jag måste upp på land och få se solen en gång till innan jag dor, 

- Jag forstår det, sa Sjokungen, men lova mig att du kommer 
: Hb aka och år vid min sida når min stund kommer 

- Jag lovar, sa Renata, har jag inte alltid kommit tillbaka? 

- Jo, sa Sjokungen, och tog upp henne på land, 

Renatas våninnor hade också biivit gamla, och många av dem hade 
føtt. Men solen sken fortfarande, och de varma vindarna blåste, och 
blommoma hade klara fargen Renata hade biivit nåstan blind, for hon 
Hade bott på havets botten i hela sitt liv, och musiken horde hon inte 
sa bra langre, Och hennes våninnor, de som fortfarande levde, sa: 

- Stanna hår, Renata, gå inte tillbaka till havets botten. Visst vill du 
val do har, i ditt eget hem, och ligga begraven bredvid dina foråldrar? 

- Ja, jag stannar, sa Renata, hår år mitt hem, och åven om jag inte 
har levt hår vill jag åtminstone do hår. 

Och hon gick sakta till stranden for att ropa på Sjokungen och tala 
om for honom att hon bestamt sig for att stanna på land. Men då 
:ånkte hon på alla sina barn och bambam och bambarns barn som 
hon brukade beråtf a sagor for på havets eget språk. Hon tankte på de 
friska, kalla kållorna på havets botten* 



„ Hon på de lena stenarna, slipade av vågorna under tusentals 

ar. Hon tankte på den mjuka sanden som lagger sig så lått over 
kroppen som ska begravas. Och hon tankte på sin make Sjokungen 
som hon hade levt ett långt och lyckligt liv med. 

Och hon tittade på solen som hol] på att gå ner i havet. Och hon 
foljde solen till havets botten. 

Renata och sjokungen av Maria Nikolajeva 

A Vad slår del i texten? 

1 Varfor ville Sjokungen att Renata skulle folja med honom till havets 
botten når de mottes på stranden den forstå gången? 


-^-v—AM4 0LO 

2 Nåmn tre saker på havets botten som inte liknade det 


van vid. 

3 Hur reagerade Renata på allt det nya och ovana? 



4 Varfor hck Renata plotsligt en stark långtan efter att komma upp på 
land? 

5 Beråtta om Renatas forstå besok på land. 

6 Vad hade hånt når Renata kom tillbaka till sitt barndomshem for andra 


gången? 


7 I slutet av sagan måste Renata fatta ett svårt beslut. Vilket beslut 
måste hon fatta och hur blir hennes beslut? 

B Las mellan raderna 

1 Sagan handiar om en flicka, en Sjokung och ett rike på havets botten. 
Vad symboliserar dessa tre faktorer, tror du? 

2 Vilka personer år det som påverkar Renata i hennes beslut? 

3 Varfor har forfattaren valt att skriva beråttelsen som en saga, 


tror du? 


4 Varfor foljde Renata med solen i slutet av beråttelsen, tror du? 

C Res on era 

1 Varfor tror du att Renata år så osåker på var det år bast for henne att 
leva? Kan du kanna igen dig i hennes osåkerhet? 

2 Renata ar kvinna och Sjokungen år man. I beråttelsen år det kvimian 
som slits mellan de båda våridarna. Skulle samma sak hånda om 
Renata hade varit en man? Varfor? Varfor inte? 

a Vad tycker du om beslutet Renata fattar till sist? Skulle du ha beslutat 
likadant? Varfor? Varfor inte? 
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D Ova ord — adjektiv 

! :exten finns niånga adjektiv. Några av dem kan anvåndas for att 
reskriva man ruskor, andra beskriver andra saker. 

Para ihop adjektiv från texten med foljande substantiv, Flera alternativ 
£jr møjliga* Diskutera dina svar med en kamrat. 


stilig person 

glånsande __ 

forvirrad __ _ _ 

mystisk ____ 

lockande __ 

ljuv _ 

låcker _ 

vitskåggig _ 

blind _ 

len __ 


a kaka 
h hud 

e diskussion 
d person 
e åldring 
f hår 
g musik 
h doft 


i Adjektiv kan bildas på flera satt* I ovning D1 finns exempel på adjektiv 
som bildats av substantiv. Substantiver! stil blir sfiiig och skågg blir 
skåggig. Vilka adjektiv kan du bilda till foljande substantiv? 

a sol ____ 

b bråk _ _ 

t skrik ___ _ 

d hår _ 

e buller _ 

f Skriv fem egna exempel på adjektiv som bildats på samma satt 
av substantiv,__ 
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Adjektiv kan också sluta på -isk. 1 texten finns till exempel ordet mystisk. 
Andelsen -isk finns också i vissa nationalitetsord, till exempel turkisk, 
åsterrikisk, arabisk. Hur blir nationalitetsorden i foljande exempel? Ibland 
måste du gora andra åndringar också for att ordet ska bli rått. Slå garna 


upp i en ordbok, 
a från Schweiz 
b från Tjeckien 
c från Somalia 
d från Kanada 


H 


Æ 

f/yy 


e från Kina_ 

f Skriv tre andra nationalitetsord. Stryk under åndelserna. 


4 Adjektiv kan också bildas av verb. I texten finns exempelvis adjektiven 
lockande och glånsande som har bildats av verben iocka och glåma. 
Adjektiven har bildats genom att tillågg av andelsen - ande till 
grundformen (- imperativ) av verbet. 

Vilka adjektiv kan bildas på samma satt av foljande verb i texten? 
Skriv på raderna. 

a leva ___ _ 

b springa___ 

c flaxa___ _ _ 

d ringa ________ 

E Sammanfatta 

lånk dig att en kamrat vill veta vad du just har låst. Kamraten har inte 
sjålv låst texten "Renata ocb sjokungen” och du har bara några rader 
att skriva på. Skriv sammanfattningen. Se s. 23 hur du ska gora når du 
skriver en sammanfattning. 
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r Skriv 

Viltet beslot skune du h. fetBt om du var 
du skulle 1» gjort t»* varl!>r - 


Renata? Skriv och beråtta 



Maria Nikolajeva 


Mana Nikolajeva(fodd 1952) år pro¬ 
fessor i litteraturvitenskap, forfattare 
och oversåttare. Hon foddes x Moskva 

m en flyttadetill Sverige 1981.1 Om 

hur jagvåxteupp under diktatoren 

beskriver hon livet i Moskva under 
sin uppvåxt och ger lasaren.en bild 
av rysk vardag från flera olika ha . 
Sedan några år år hon bosatt och 
verksam i Cambridge i England. 
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Fundera och diskuiera 

Renata har hemlångtan. Vad ser du framfor dig nar du langtar hem? 


Foljande mycket kånda dikt av Verner von Heidenstam beskriver 
hemlångtan. 


Jag langtar... DIKT 

Jag langtar hem sen åtta langa år. 

I sjålva somnen har jag långtan kant. 

Jag langtar hem. Jag langtar var jag går 
- men ej till månniskor! Jag langtar marken, 
jag langtar stenarna dår barn jag lekt. 

Verner uort Herdensfam 













Verner von Heidenstam 



Forfattaren och poeten Verner von 
Heidenstam ievde meilan 1859 
och 1940. Han fick Nobelpriset i 
litteratur 1916. Hans satt att skriva 
brot på flera satt mot det som då var 
vanligt. Istållet for en realistisk Stil 
skrev han texter med romantik och 
individualism. Flera av hans bocker 
hade nationella och liistoriska 
teman. De rader ur "Ensamhetens 
tankar”, som du kan låsa på s. 20, år 
några av de allra mest kanda dikt- 
raderna i svensk litteratur. 


A Vad slår det i dl klen? 


1 Hur lange har diktens jag varit hemifrån? 

2 Når brukar diktjaget långta? 

3 Vad år det dår hemma som diktjaget långtar till? 


B Lås meilan raderna 

1 Vad vill forfattaren saga med dikten, tror du? 

2 Kanner du igen något av det forfattaren skriver? 

3 Vilken beskrivning av ståmningen i dikten tycker du stammer bast? 

Vålj bland foljande ord: 

vemod, sorg, ensamhet, glådje, rådslå, forvirring, nostalgi, lycka, ilska 

C Resonera 

1 Grammatiken år inte helt korrekt i dikten. Vad år det som saknas? 

Hur skulle dikten vara med korrekt grammatik? 

2 Varfor kan felaktig grammatik fnngera i en dikt men inte lika bra 
i andra texter, tror du? 
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Studietips 


Lasa f ex te r 

Når du arbetar på egen hand med textema i Grundhjulet kan du gora så hår: 

1 Skaffa dig forståelse genom att besvara eller resonera om frågan under 
”Fundera och diskutera” fore den text du ska låsa. Vad tror du att 
texten kommer att handla om? 

2 Lås textens rubrik. Kan den ge ledtrådar til! vad texten handlar om? 

3 Lås igenom ordlistan till texten som finns på 

*-*■ www.ovningsmastaren.se och fundera på vilka ledtrådar den ger. 

4 Lås frågorna till texten. Vilka av frågorna vill du garna ha svar på? 

5 Lyssna och folj med i texten. Markera garna ord du inte forstår. 

6 Fundera en stund på texten och innehållet. Kan du redan nu svaret på 
någon av frågorna? 

7 Ta reda på vad orden som du markerat bctyder. Det gor du antingen 
genom att låsa i ordlistan eller slå upp i ett lexikon eller en ordbok. 

8 Lås texten noga en gång till och svara på så många av frågorna du 
kan. Vissa av uppgifterna ska du gora tiUsammans med en eller flera 
kamrater, men du kan alltid låsa och fundera på frågorna sjålv i forvåg. 
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Sammanfafta texter 

Om du sammanfattar en text som du har last får du både repetition oeh 
ett tilkalle att fundera på vad som år viktigast i textern Skriv garna ner 
din sammanfattnmg i en anteckningsbok, Forsdk gora sammanfattningen 
så kort du kan och ta bara med det allra nodv&ndigaste. Skriv så att 
någon som inte har låst texten åndå kan forstå vad texten handlar om, 
Arbeta så hår: 

1 Markera nyckelord; 

Vissa ord i en text år viktigare an andra for forståelsen av det som 
hander eller av det som informeras om i texten. Sådana ord kallas 
nyck&lord. Ibland ar det inte bara ett ord utan en hel mening som 
år viktig, en så kallad nyckelmenmg . Stryk under nyckelord eller 
nyckel mening ar når du hittat dem, eller skriv dem på ett separat 
papper. 

2 Tank på styckeindeliungen: 

De flesta texter deias in i flera kortare stycken. Lås ett stycke i taget 
och fundera over det huvudinnehåll varje stycke han Gftast presenteras 
innehållet i styckets borjan. 

3 Egna fømtiMlermgar: 

Lågg undan texten. Titta på dlna anteckningar med nyckelord och 
nyckel men i ngar. Tank på en person du kanner som inte har låst texten. 
Beråtta så kortfattat som mojligt for den personen om vad du just har 
låst. Tank dig att du bara har kort tid på dig att saga det du ska eller 
några få rader att skriva på. Vad maste komma med? Anvånd garna 
nya ord som du har lårt dig men formulera meningama på ditt eget 
satt, det vill saga skriv inte av texten. 
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2. Jag och mina 
barndomsminnen 


ur Karlstad Zoologiska 

Fundera och diskulera 

Har du någon sårskild piats som får dig att minnas din barndom? 

Boken Karis f cd Zoologiska av forfattaren och kronikoren Hanna 
Hellquist år en memoarbok. Hon beråttar om sin barndom och sin 
ovanliga pappa som under en period ågde en djuraffår. Familjen hade 
många olika djur hemma och flera av bokens korta kapitel handlar 
om djuren i hennes liv. Men i foljande avsnitt ar det en blomma hon 
beråttar om. Den heter forgåtmigej, vilket betyder ”glom mig inte”. 
Lås beråttelsen och svara sedan på frågorna. 


Forgåtmigej BERÅTTELSE 

Vardagsrummet på nedervåningen på landet har en bppen spis, en vit 
gustaviansk soffa med blått tyg och ett homskåp. Det har ett fonster 
mot angen bakom huset, två mot det st ora gårdet med håsthagarna, 
och ett fjårde mot ladan som ligger på andra sidan vågen. Når jag var 
liten satt jag och farmor i den gustavianska soffan och tittade på Nord 
och Syd på teven. Farfar satt i sin skinnfåtoij och åt varmkorv. Farmor 
och farfar åt alltid så konstig kvållsmat. Kokt korv och kokt agg. De 
hade inget brod till korven utan den låg direkt på de blaa Willowtall- 
rikarna från Gustavsberg, med agget bredvid. De drack Ramldsa till. 
Jag kommer inte ihåg om de hade ketchup. Det måsfe de vål ha haft. 

På sommarkvållarna satt vi i vardagsrummet och tittade på teve 
allihop. Jag tyckte om att den mojligheten fanns, att vi kunde gå hem 
till farmor och farfar och titta på teve. Teven påminde mig om att 
lågenheten i stan fortfarande existerade, med vardagen och dagiset 
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och maten som kom från konserver och inte från salladslandet. Allt 
det dår var latt att glomma bort når det var sommar på landet. Inte for 
att det var så hemskt dår, men det var isolerat. Det var skog overallt 
och jag var alltid naken, på kvallen lade sig dimman over åkrarna och 
ag fick trolska kanslor och blev rådd. Det var inte mycket som var 
sig likt på sommaren. Mamma hade tid att leka. Jag gillade kånslan i 
det dår vardagsrmnmet. Farmors oformliga kropp i kortårmade trojor 
och fritidskjolar i bomull, bredvid mig i finsoffan. Jag vill ha tillbaka 
vardagsmmmet som det var. Min barndom susar dår, skrev Froding. 
Jag ålskar det uttrycket! Min barndom susar i det dår vardagsmmmet 
och langs den dår grusvågen, dår jag och farmor gick på sommar- 
morgnama och plockade smult ran-och blommor. 

Min favoritblomma år liten och blå och våxer overallt i åkrarna som 
omger sommarstugan. Forgåtmigej, den år nastan ett ogrås men den 
år så liten och sot att man forlater den allting. Det finns en historia 
bakom dess namn, en sliskig beråttelse om en ung pojke och en 
jåttedjup brunn, runt vilken det våxte tuvor med små blåa blommor. 
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Pojken var så klart kår i en flieka och han ville ge henne en bukett 
blåa blommor så han borjade plocka och plocka runt brannen, fler 
och fler, en stor bukett skulle hon få! Sen bar det sig inte båttre ån att 
pojkfan trillade i brannen och medan han foll skrek han M Forgåt mig 
ejT till sin ålskade, gidm mig inte for allt i vårlden. Och jag har aldrig 
kunnat glomma honom. 

Jag och farmor hade en speciell tuva med fdrgåtmigej i kanten av 
åkern. Den var stor och vildvuxen. Man kunde plocka hur många som 
helst från den dar tuvan, hur många buketter som helst utan att det 
mårktes på den. Vi gick ofta till den dår tuvan jag och farmor, jag i 
mitt nattlinne och hon i sin morgonrock. 

ur Karlstad Zoologiska av Hanna Heliquist -«- 


A Vad står del i fexten? 

Svara kort på frågorna, 

1 Hur såg det ut i Hanna Heliquist s farmors vardagsrum? 

2 Varfor tyckte hon om att titta på tv med farmor och farfar på sommaren? 

3 Hur tyckte hon att det var på landet? 

4 Varfor brukade hon bli rådd på landet? 

5 Hur kånde hon sig i vardagsrummet? 

6 Vad gjorde farmor och hon når de gick langs grusvågen? 

7 Hur beskriver hon sin favoritblomma? 

8 Det finns en beråttelse om blomman. Vad handiar den om? 

B Las mellaxt raderna 

1 Varfor tyckte Hanna Hellquist att hennes farmor 
och farfar åt konstig kvållsmat, tror du? 

2 Vad var det i vardagsrummet som kåndes tryggt 
for fiickan? 

3 Fiickan hade på sig nattlinne och farmor hade 
morgonrock når de plockade biømmoma. 

Varfor hade de just sådana klåder på sig, tror du? 

4 Vad tror du Froding kan ha menat med uttrycket 
w Min barndom susar dår”? Varfor anvånder han 
ordet 7, susar”? 
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C Resonera 

1 \ ilken betydelse kan en. plats från barndomert ha for oss roanniskor? 
- biar du någon sådan plats? Beråtta for en kamrat. 

3 Kanner du igen något i Hanna Hellquists beråttelse? 

4 Ar det vardagsnimmet, farmor eller blomman som ar viktigast for 
henne, tror du? 

5 Har blomman ett passande namn, tycker du? 

6 Hur ser det ut på platsen som beskrivs idag, tror du? 

TIPS 

Gå garna ut i naturen oeh titta på blomman forgåtmigej når du har 
mojlighet. Den ar ganska vanlig i hela Sverige. 


D 6 va ord 

1 Foljande substantiv ur texten beskriver sådant som du hittar på 
landsbygden i Sverige. Vad heter motsvarande på ditt modersmål? 
Leta efter bilder som illustrerar orden i till exempel en veckotidning, 
en turistbroschyr eller på internet. Klistra garna in bilderna i en 
anteckningsbok och visa for en kamrat. 

ång, gårde, båsthage, lada, åker, grusvåg, brunn, tuva, salladsland 

2 Leta efter en bild som visar sådan landsbygd som du minns från din 
egen barndom. Visa for en kamrat och beskriv bilden. Forklara varfor 
du valde just den bilden. Anteckna darefter substantiv på svenska som 
passar till bilden du hittat. 

E Sammanfafta 

Tank dig att en kamrat vil] veta vad du just har låst. Kamraten har inte 

sjålv låst texten Forgåtmigej och du har bara några rader att skriva på. 
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Fundera och diskufera 

Vad vet du om hur folk levde i Sverige for 100 år sedan? 



A lyssna 

Fdljande sang sjungs i filmen om Emil / Lonneberga som utspelas på den 
svenska landsbygden for ungefår 100 år sedan. Filmen bygger på boken 
Em/I i Lonneberga av Astrid Lindgren. Hon har också skrivit texten till 
sången som handlar om Emils basta vån, draugen Alfred. Han beråttar 
om sitt slitsamma liv och forhållandet till Gud. 


$6k på sangens titel på natet och lyssna på sången flera ganger. Fyll i de 
ord som saknas. 


Jag år fattig bonddrång s 

Jag år fattig bonddrång, men jag lever anda. 

Dagar går och kommer, medan jag knogar på. 

Harvar, sår och pldjer, moekar, graver och bår* 

Går bak mina oxar, hojtar, visslar och_ 

Jag år fattig bonddrång, och jag tuggar mitt_ 

Och når_kommer, vill jag ta mig ett rus. 

Sen, når jag__livad vill jag tampas och_ 

Vila hos en flicka vill jag också, forstås. 

Sen, så kommer_, oeh då vill__ . _ 

att jag ska i kyrkan, men da___jag mest. 

Pråsten kan vål sova hela måndagen men, 
for en fattig bonddrång, bdrjar knoget igen. 
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Så går hela veckan, alla dagar och år. 
Jag går med min lie, och jag plojer och 


Jag kor mina oxar och jag håssjar mitt ho. 

Harvar, gnor och trålar, och till sist ska jag do. 

Står dår, fattig bonddrång invid Himmelens port. 

Lite rådd och ledsen for de_jag gjort. 

Man ska inte supa, hålls med flickor och slåss. 
Herren, Gud i himlen, år vål___forstås. 

Men, då sager Herren: Fattig bonddrång, kom hit. 
Jag har sett din stråvan och ditt eviga_ 


Dårfor, fattig bonddrång, år du våikommen hår. 
Dårfor, fattig bonddrång, skall du vara mig når. 


Ah, jag, fattig bonddrång står så . 


infor Gud. 


Och sen klår han på mig den mest snovita skrud. 
Nu du, sager Herren, år ditt arbete slut. 

Nu du, fattig bonddrång, nu får du___ut. 

Text: Astrid Lindgren 
Musik: Georg Riedel 
© Gasell Music 
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B Vad står det i sångtexten? 

1 Hur lever drången på vardagarna? 

2 Vad brukar han gora på lordagar? 

3 Vem sager att han ska gå i kyrkan på sondagar? 

4 Varfdr sover han mest på sondagar? 

5 Hur tror han att han kommer att kanna sig vid Himmelens port? 

6 Vad kommer Gud att tyeka om hur han levt sitt liv, tanker han sig? 

7 Hur tror han att det blir efter doden? 

C Resonera 

1 Kanner du igen något i sången? Vad i så fall? 

2 Varfor år Alfreds liv så fyllt av arbete? 

3 Hur tror du att Alfred ser ut? Beskriv honom så som du tanker att han 
ser ut. 

4 Foljande fem verb i texten har med jordbruk att gora. Har du någonsin 
gjort något av detta? 

harva, så, pldja, mocka, håssja 


Astrid Lindgren 

Astrid Lindgren heter en vålkånd och prisbelont 
forfattare som levde mellan 1907 och 2002. Hon har 
skrivit de kånda bockema om Emil i Ldnneberga, 

Pippi Långstrump, Karlsson på taket, broderna Lejon- 
hjårta, barnen i Bullerbyn och många andra bocker. 

Astrid Lindgrens bocker har dversatts till nastan 
100 olika språk och de uppskattas i stora delar av 
vårlden, Många av dem har också filmatiserats. Det 
gåiler till exempel boken om Emil i Lonneberga. 
Många av sångerna som komponerades till den filmen 
har blivit kånda och populåra, till exempel ”Idas 
sommarvisa” som ofta sjungs på skolavslutningar i 
Sverige och ”Jag år fattig bonddrång’’. 



















































D Eli minne från min barndom 
Beråtta muntlig! 

Beratta for en kamrat om ett trcvligt och positivt minne från din barn¬ 
dom, om en trygg plats, en fin månniska, en rolig leksak eller något 
annat du minns vål och tanker på då och då. 

Beråtta skriftlig! 

Anteckna stddord från din beråttelse om ett barndomsminne. Anvånd stdd- 
orden och skriv en kort text om barndomsminnet. 


Studietips 

Verklyg som hj alper dig som sluderar språk 

Det finns många bra verktyg for dig som studerar språk. 

1 Lexikon år viktiga hjålpmedel så se till att du har tiligång till minst 
ett bra lexikon som du kan anvånda for att få oversattningar till ditt 
modersmål. Fdrutom i bokform finns det också anvåndbara digitala 
lexikon. Du kan sjålvklart inte slå upp alla nya ord, men ta for vana 
att slå upp sådana ord som återkommer ofta. De kan vara viktiga for 
forståelsen av texten. Lyssna garna på orden for att låra dig hur de 
uttalas* 

2 En svensk-svensk ordbok ar ett annat viktigt hjålpmedel. I en sådan 
får du forklaring till orden på svenska samt information om ordklass 
och vilka olika former av orden som finns. Ibland finns det också 
exempelmeningar i svensk-svenska ordbocker. 

3 Det finns stavningskontroll till de flesta ordbehandlingsprogmm. Lår 
dig att anvånda stavningskontrollen, som år ett utmårkt hjålpmedel 
om du anvånder den på rått satt. 

4 Många ordbehandlingsprogram har också grammatikkontrolL Den 
funktionen kan vara svårare att anvånda, men ger i alla fall en signal 
om att du behover se over din text når det gåiler grammatiken, 

5 Många har svårt att se fei i sin egen text, men de kan hora felen. Med 
talsyntes i daforn får du texten upplåst och kan låttare upptåcka vad 
du behover ratta tilL Talsyntes finns också i många mobiltelefoner. 
Talsyntes år en funktion som innebår att du lyssnar på texter med 
hjalp av syntestiskt taL 
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3. Jag och min beråttelse 


ur Jag år Zlatan Ibrahimovic - Min historia 

Fundera och diskutera 

FotboLlsspelaren Zlatan Ibrahimovic våxte upp i en miljo dar det inte 
fanns så mycket pengar. Hur tror du att det har påverkat honom? 

I sin sjålvbiografi beråttar Zlatan Ibrahimovic bland annat om 
bamdomen i Malmb och om hur han blev den han år idag. Lås foljande 
utdrag ur boken och svara sedan på frågorna. Det år forfattaren David 
Lagercrantz som beråttar med Zlatans ord. 


Jag fick en trickcykel utdrag «» *#«*» 

Jag fick en trickcykel av brorsan når jag var liten, en BMX. Jag 
kallade den Fido Dido. 

Fido Dido var en tuff liten tecknad lirare med spretigt hår. Jag tyckte 
han var hur cool som helst. Men cykeln blev snodd utanfdr Rosen - 
gårdsbadet och farsan kom dit med skjortan oppen och armarna 
uppkavlade. Han år den typen som sager: Ingen ror mina barn! Ingen 
tar deras saker. Men inte ens en tuffing som han kunde gora något åt 
det. Fido Dido var borta, och jag var helt fbrtvivlad. 

Efter detborjade jag sno cyklar. Jag slog upp låsen. Jag blev en 
måstare på det. Bang, bang bara, och hojen var min. Jag var cykel- 
tjuven. Det var min forstå grej, Det var rått oskyldigt. Men ibland 
spårade det ur. En gång klådde jag mig i svarta klåder och gick ut 
i morkret som vårsta Rambon och klippte en militårcykel med en 
stor javla bultsax och absolut, visst, den hojen var cool. Jag ålskade 
den. Men uppriktigt sagt, det var mer kicken ån cykeln. Jag triggade 
igang på att smyga runt i morkret, och jag slångde en del ågg på 
fonsterrutor och den typen av prylar och bara ibland åkte jag fast. 

Det var en pinsam grej i Wessels varuhus ute pa Jagersro, bland 
annat. Men jag fortjånade det, årligt talat. Jag och en kompis var 
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kladda i dunjackor mitt i sommaren, helt idiotiskt, och under de dår 
ackoma hade vi fyra pingisrack och annat skit som vi plockat på oss. 
"Hornini, hur ska ni betala for de hår?” sa vakten når vi åkte fast. Jag 
tog fram sex tiooringar fran fickan: ”Med de har, typ.” Men killen hade 
ingen humor och jag beståmde mig for att bii mer professioneil i fort- 
såttningen, och jag gissar att jag blev en rått skicklig galning till sist. 

Jag var en liten kille. Jag hade en stor nasa och jag låspade och fick 
laltråning. En kvinna kom tiil mig i skolan och lårde mig saga s och 
ag tyckte det var fornedrande, och jag antar att jag behovde håvda 
mig. Dessutom spratt det i kroppen. Jag kunde inte sitta stilla en 
sekund och jag rusade runt hela tiden. Det var som om inget ont kunde 
hånda mig bara jag sprang tillråckligt fort. Vi bodde i Rosengård 
utanfor Malmo och det var fullt av somalier, turkar, juggar, polacker, 
alla mdjliga blattar, och svenskar, vi grabbar spelade kaxiga allihop, vi 
■ånde på ingenting och det var inte lått hemma, det kan man inte såga. 
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Vi bodde fyra trappor upp då på Cronmans våg, och vi korde inte 
med kramar och den grejen. Ingen fragade: ”Hur har du haft det idag 
lille Zlatan”, inget sånt. Ingen vuxen hjålpte med låxor eller undrade 
om du hade några problem. Du fick klara dig sjålv och det var inte 
låge att gnalla om någen varit taskig. Du fick bita ihop, och det var 
kaos och bråk och en del slag och smallar. Men det år klart, ibland 
hoppades du på lite sympati. En dag foll jag från ett tak på dagis. Jag 
fick en storblåtira och sprang gråtande hem och forvåntade mig en 
klapp på huvudet, eller åtminstone några snålla ord. Jag fick en orfil. 

"Vad hade du på taket att gora?” 

Det var inte: "Stackars Zlatan.” Det var: "Forbannade idiot som 
klattrat upp på ett tak, har har du en lusing och jag blev helt chockad 
och jag drog mig undan, eller så stack jag ut, Morsan hade inte tid 
for trost, inte då. Hon stådade och slet for att forsorja oss, hon var 
verkligen en fighter. Men hon orkade inte med myeket annat. Hon 
hade haft det tufft och vi hade ett fruktansvårt humor ailihop. Det var 
inget vanligt svenskt snack hemma direkt, inget: ”Alskling, var snåll 
och råek mig smoret”, utan mer: ”Håmta mjolken din idiot!” Det var 
dorrar som slog igen och morsan som grat. Hon gråt ofta. Hon har 
min kårlek. Hon har fått slita i livet. Hon stådade typ fjorton timmar 
om dagen, och då och da foljde vi med och tbmde papperskoigar och 
sånt och fick lite fickpengar. Men ibland brast det for morsan. 

Hon slog oss med tråslevar och det hånde att de dår slevarna gick 
sonder, och då fick jag pallra mig ivåg och kopa en ny, som om det var 
mitt fei att hon slagit så hårt. En dag minns jag specielit. Jag hade 
slångt en tegelsten på dagis som studsat på något vis och krossat 
en fonsterruta, och når morsan horde om det fick hon spel. Allt som 
kostade pengar gjorde henne vansinnig, och hon slog mig med sleven. 

Bang, bom! Det gjorde ont och kanske gick skeden sonder igen. Inte 
vet jag. Ibland fanns inga såna dår slevar hemma, och en gång kom 
morsan efter mig med en brodkavel. Men da hann jag undan, och jag 
talade med Sanela om det. 

Sanela år mitt enda helsyskon. Hon år två år åldre. Hon år en tuff 
tjej, och hon tyekte att vi borde driva lite med mamma. Fan, banka oss 
i huvudet! Helt sjukt! Så vi stack till Ica och kopte såna dår slevar, typ 
tre for tio kronor, och gav dem till morsan i julklapp. 

Jag tror inte hon fattade ironin. Hon hade inte marginaler for sånt. 

Det måste finnas mat på bordet. Alla hennes krafter gick åt till det, 

ur Jag år Zlatan Ibrahimovic - Min historia av David Lagercrantz och Zlatan Ibrahimovic 
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A Vad står det i texten? 

1 Vad hånde efter att Zlatans cykel blivit stulen? 

2 Vad sager Zlatan om den egentliga orsaken till att han stal den coola 
militårcykeln? 

3 Vad hånde på Wessels varuhus i Jågersro? 

4 Varfor sprang Zlatan mnt så mycket når han var liten? 

5 Hur hade de andra pojkarna i hans omgivning det? 

6 Hur reagerade Zlatans mamma når han hade ramlat från ett tak på dagis? 

7 Vad tankte Zlatan om sin mammas reaktion? 

3 Varfor hade inte Zlatans mamma tid att ge trost, tror Zlatan? 

9 Vad gjorde mamman når hon var jåttearg och inte orkade långre? 

B Las mellan raderna 

1 Kan du forstå varfor Zlatan bdrjade stjåla cyklar? Varfor? Varfor inte? 

2 Varfor beråttar Zlatan om sina sarare egenskaper och om dåliga saker 
han gjorde som barn, tror du? 

3 Zlatan tror inte att hans mamma fattade ironin når hon fick slevar 
i julklapp. Vad tror du? 

C Resonera 

1 Det har gått bra for Zlatan i livet, men vad tror du att hans 
omgivning tankte ooi hans framtid når han var liten? 

2 Vad tycker du om inainmans satt att vara mot sina barn? 

3 Vad tror du att Zlatans besvarliga uppvåxt har betytt for hans 
framgångar? 

Jf 

D Slang 

Foljande ord i texten år vardagliga ord eller slangord. Aven svårord 
forekommer. Orden har står som de står i texten, alltså inte alltid i 
grundform: 

brorsan, lirare, farsan, sno, hojen, grej, vårsta, javla, cool, kicken, 
triggade igång, åkte fast, skit, plockat på oss, kille, blattar, grabbar, 
kaxiga, tande, taskig, forbannade, lusing, stack ut, morsan, snack, 
pallra sig ivåg, fick spei, fan, helt sjukt 

1 Leta efter orden i texten, stryk under dem och byt dårefter ut dem mot 
mer neutrala ord. Diskutera med en kamrat varfor det ena eller det 
andra ordet anvånds och når. 

2 Vilka av orden anvånder du sjålv? Når? Diskutera med en kamrat. 
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E Sanunanfalta 

Tank dig att en kamrat vill veta vad du just har last. Kamraten har inte 
sjålv låst texten ”Jag fick en trickcykel” och du har bara några rader att 
skriva på. 


F Ova ord — Verb 

1 Rorelseverb 

a 1 texten forekommer flera verb som. har med rorelse på olika satt att 
gora. Visa en kamrat vad foljande verb från texten betyder. 

smyga, studsa, spritta 

b Skriv en mening dår du anvånder verben i ovning 1 a. 

Z Partikelverb 

a Foljande verb får en speciell betydelse på grund av det korta och 
betonade ordet (partikeln) som står efter verbet. 

spåra ur, åka fast, ta fram, rusa runt, bita ihop, hinna undan 


Lar dig vad de hår partikelverben betyder. Uttala dem tydligt och var 
noga med att lagga betoningen på partikeln. Uttala varje partikelverb 


hogt minst tio ganger. 


b Vad betyder verben om du tar bort partikeln? Slå upp de ord du inte 
kan i ett lexikon eller en ordbok. Diskutera garna med en kamrat. 


G Skriv 

1 Grundhjulet har du nu låst flera beråttelser och dessutom sjålv berattat 
om olika saker. Beråttelser foljer ofta ett och samma monster: de inne- 
håller en kort bakgrund, en slags komplikation, ett håndelseforlopp, en 
losning och en kort slutkommentar. Många beråttelser år personliga och 
beråttas i dåtid (preteritum). 
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HORFORSTÅELSE 


Tre fabler 

En fabel år en kort beråttelse som ofta handlar om djur med månsk- 
liga egenskaper. Det finns ibland en så kallad sensmoral på slutet av 
beråttelsen, det vill saga en mening som talar om vad vi ska låra oss 
av den. Aisopos hette en kånd fabeldiktare som levde i Grekland for 
mer ån 2 000 år sedan. Hans fabler beråttas an idag i stora delar av 
vårlden. Du har kanske hort några av dem tidigare. 

Lyssna på tre av Aisopos fabler på -► www.sanomautbildning.se/hjulet 

1 Arbeta i grupper om tre. Var och en lys snar på var sin fabel. 

2 Skriv korta svar på de fyra frågorna. Skriv på separat papper, 
a Vern eller vilka handlar fabeln om? 

b Vilket problem presenteras? 
c Hur går det? 

d Vad finns det for sensmoral i fabeln? 

3 Beråtta fablerna for varandra i grupperna. 

4 Diskutera vilken situation beråttelsen skulle kunna passa in på 
i vårt moderna liv. 
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Illusfrøfion titt fabeln 
Hunden och kottstycket. 
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Typiskt for genren 

Beråtta 

att beråtta = verb 
“ n beråttelse, -er = substantiv 


1 Tank på en saga. Så hår kan det stå i borjan: 

Det var en gang for mycket lange sedan i ett land långt borta. Dår 
bodde en liten pojke med sina fattiga foråldrar 

Berattelser borjar nåstan alltid med att lasaren far en bakgrund. Du får 

3113 C VCta tld ° ch pIats ' Du far också veta vem beråttelsen ska handla om. 

2 Dårefter presenteras ofta en komplikation av något slag. Det betyder 
ett problem som ska lbsas, en fara som hotar, en konflikt eller något 
liKnande, Sa hår kan det stå i sagan; 

I landet fanns en otåck drake som varje år kråvde att få åta upp små pojkar.” 

3 Sedan foljer håndelserna i beråttelsen i tidsfoljd efter varandra. For att 
visa tid anvånds garna fidsord som: 

Fdrst ville inte pojken... 

Dårefter klådde han på sig r .. 

Sedan gick han upp på berget... 

Till sist stod han med draken framfor sig 

4 Mot slutet av beråttelsen kommer Maningen. I sagan kan det stå så hår: 

Sa stack pojken svårdet i draken och den foll dod ner.” 

o Oftast foljer sedan en kort koimnentar eller en sensmoral på slutet 
I sagan kan det stå: 

Med sin klokhet och list hade pojken lurat både den otacka draken och 
råkits ” landet Mn ° IyCka ' ° et * ime alltid P en ^ och styrka som 
eller 

Snipp, snapp, snut - så var sagan slut,” 

Berattelser foljer alltså det hår monstret: 

1 Bakgrund 

2 Komplikation (presentation av ett problem) 

3 Håndelseforlopp 

4 Losning 

5 Kommentar 


















4. Jag och ekonomi 



Fundera och diskutera 

Blir du glad av att kopa nya saker? Varfor? Varfor inte? 

1 den hår kronikan av Hanna Hellquist, som också skrivit 
”Forgåtmigej” på s. 24, kan du låsa om hennes instållning till 
nytillverkade respektive begagnade cyklar. 


Att gora bra affårer KHtt!W,KA 

Linda kopte en ny cykel forra veckan. En alldeles sprillans ny, som 
ingen någonsin cyklat på tidigare, en svart fin klassisk damcykel med 
cykelkorg och tre våxlar. Det var den allra forstå cykeln som Linda 
haft som aldrig tillhort någon fore henne. 

Hon var så glad når hon rullade ut från affåren. Provkorde på gatan 

och plingade med ringklockan. 

”Ska inte du kopa en likadan?” hojtade hon till mig. 

Men jag koper inga nya grejer jag. Jag koper gamla. Alltid gammalt, 
alltid anvånt, jag vill alltid kanna att jag har overlistat marknaden och 
gjort ett riktigt fynd. 

For några år sedan kopte jag en gammal skev cykel på Blocket, 

Linda foljde med mig till Skanstnll, dår han som hade cykeln bodde, 
och jag tog en provtur på fyra meter och slog till. 800 spann. Vilket 
fynd! På vågen hem cykiade jag i vida cirkiar runt Linda (for styret 
var så svajigt så jag vågade liksom inte chansa) och plingade glatt och 
forklarade att jag nu skulle vara CYKLIST på heltid. Cyklar år mitt liv 
det, se! 

Halwågs uppfor Skanstullsbron hoppade j ag av. Det gick for javla 
trogt. Och det skramlade. 

Når jag kom hem så parkerade jag cykeln utanfor mitt hus och sen 
anvånde jag den aldrig mer, snipp snapp snut. Och så hår brukar det gå. 

Inte att jag samiar på gamla gistna cyklar, utan att jag i min iver att 
gora bra affårer garna bortser från de defekter som varan i fråga kan 
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tånkas ha. Jag koper åndå! Det finns aldrig någon tid att forlora. Jag 
koper nedsuttna soffor och for trånga kjolar och mattor med fei mått, 
och det som skulle kunna vara ett rått sjyst miljotånk åndå våxer sig 
snabbt till ett enormt sopberg i mitt forråd, en massa prylar, garna tre 
av varje, som inte går att anvånda. 

Jag forstår att Linda koper en alldeles ny cykel som funkar från 
borjan. Når jag såg Lindås glådje for sin nya cykel våcktes mina egna 
cykeldrommar till liv. Cyklistlivet, det år allt harligt åndå. Har nu 
kopt mig en cykel jag med. På Blocket så klart. Når jag hade kopt alla 
de nodvåndiga tilibehoren så kostade den allt som allt ungefår lika 
mycket som Lindås. Fast min har inga våxlar. 

Hanna Hellquist, Dagens Nyheter 
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A Vad står det i kronikan? 

1 Vilken slags cykel kopte Hanna Hellquists kompis Linda? 

2 Varfor koper Hanna Hellquist inte nya saker? 

3 Varfor slog hon till och kopte cykeln i Skanstull? 

4 Varfor hoppade hon av cykeln på Skanstullsbron? 

5 Vad gjorde hon når hon kom hem? 

6 Varfor brukar Hanna Hellquist kopa gamla saker som inte fungerar? 

7 Vad tanker hon om Linda som kopte en ny cykel? 

8 Vad for slags cykel har hon kopt den hår gangen? 

B tas mel lan raderna 

1 Vad menar Hanna Hellquist med att det år "sjyst miijotånk’ att kopa 
begagnade saker? 

2 Hanna Hellquist verkar kritisk till hur hon sjålv tanker når det galler 
gamla saker. Varfor år hon kritisk, tror du? 

3 År Hanna Hellquist nojd med den cykel hon till slut kopte trots att den 

inte har våxlar, tror du? 

C Ordflata 

Vilket ord bildas i den iodråta raden når du har skrivit in alla vågråta ord? 

9 

Vågrått 

1 framtUl på cykel 

2 sned 

3 långsam 

4 kånd sedan Lång tid 

5 For att veta hur stor duk du behover 
måste du kanna till bordets .<« 

6 som hor till 

7 inte anda frarame ån 

8 nastan for liten 

Lodratt 

9 gor en trasig cykel som rullar 
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D Resonera 

: Brukar du sjalv kopa begagnade saker? Varfor? Varfor inte? 

_ Vilka ar fordelama med att kopa nytillverkade saker? Vad finns det for 
nackdelar? 

: Skriv en lista med det som talar for och det som talar emot begagnade 
saken Diskutera dårefter med en kamrat om era listor. Vilken lista 
vager tyngst? Varfor? 

E Sammanfatta 

Tank dig att en kamrat vill veta vad du just har låst. Kamraten har inte 

r alv låst texten M Att gora bra affårer” och du har bara några rader att 

: kriva på* 


F Skriv - beratta om dig sjalv 

Tur tanker du sjalv når det galler att ”gora bra affårer”? Vad år viktigast 
r dig: pris eller kvalitet, nytt eller gammalt, utseende eller funktion? 

5 -3iv en kort text och beratta om hur du rt g6r bra affårer” 



Hanna Hellquist 

• nna Hellquist (fodd 1980) år forfattare, kronikor 
h programledare i tv och radio. Hon borjade som 
■ irnalist och har blivit uppmårksammad for sina 
: :nikor och kåserier i bland annat tidningen Dagens 
.eter. I memoarboken Karlstad Zoologiska skriver 
: n på ett humoristiskt satt bland aimat om sin 
. 7 pvåxt med en ovanlig pappa och många olika djur. 
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HORFORSTÅELSE 


Radioprogram om ekonomi 

1 Lyssna på ett radioprogram om privatekonomi, till exempel Plåriboken 
i Pl, Sveriges Radio. 

2 I varje program tas flera olika saker upp, men vålj ut ett inslag som 
intresserar dig och lyssna på det inslaget flera gånger. 

Anleckna 

1 Skriv stodord och ova på att beråtta kort om inslaget for dina kamrater. 
Din redogorelse får ta hogst fem minuter så ta tid medan du ovar. 

2 Skriv två saker i inslaget som du skulle vilja diskutera. 

3 Skriv minst tio ord du vill minnas. Slå upp ord du inte forstår. 


Beråtta och diskutera 

Arbeta i grupper om tre personer dår ni alla har lyssnat på olika inslag. 

1 Beråtta for kamratema om ditt inslag (hogst fem minuter) och 
presentera de två sakerna du vill diskutera. Vad tycker du sjålv? 

Vad tycker dina kamrater? 

2 Lyssna på når dina kamrater presenterar sina inslag, Diskutera deras 
fragor. 


Repetera 

Repetera de nya ord som du skrivit upp. 
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Studietips 

Aif minnas ttya ord 

^finns många olika satt att låra in nya ord. Det viktigaste år att 
hitta många tillfållen att anvånda orden och att repetera ofta. Så hår 
kan du gdra for att minnas nya ord: 

Skriv ord som du vill komma ihåg i en anteckningsbok, i din 
mobiltelefon, surfplatta eller dator. Det år bra om du alltid har 
anteckningarna med dig. Lås orden ofta och anvånd dem så ofta du 
kan. Gdr tili exempel ordovningarna i den hår boken. Då kommer 
orden att inga i ditt aktiva ordforråd snabbare. 

Planera in minst ett tillfålle for repetition varje dag. Du behover inte 
satta av lång tid, hellre tio minuter varje kvåll ån en hel timme en 
gång i veckan. 

Når du repeterar låser du igenom alla ord du skrivit under dagen 
Skriv de ord som du absolut vill låra dig i en speciell antecknings¬ 
bok och skriv datum. Skriv inte for många ord i anteckningsboken 
- da blir det svårare att minnas - utan vålj ut de viktigaste orden 
och repetera vad de betyder, hur de uttalas, hur de bojs och stavas. 

Vid varje repetitionspass går du också tillbaka till de ord du lårde 
dig a) kvallen fore, b) for precis en vecka sedan och c) for en månad 
sedan. Titta på datumet så vet du vilka ord du ska repetera. Om 
du har glomt några ord - skriv dem igen och repetera! Med sådana 
rutiner stannar orden låttare kvar i ditt minne. 

Lås orden och tank på dem sa ofta du kan. Då blir det låttare att 
minnas dem. 
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5. Jag och biblioteket 


Fundcra och diskufera 

Var ligger ditt nårmaste bibliotek? Hur viktigt år det for dig att kunna 
besoka ett bibliotek? Varfor år det viktigt? Varfor inte? 

Når forfattaren Jonas Hassen Khemiri tog emot Aniarapriset, som 
delades ut vid en ceremoni på Stockholms stadsbibliotek, hbll han 
ett tal som handlade om hur stor roll bibliotek hade spelat for honom 
och hans familj når han var barn. Har kan du låsa ett utdrag ur 
forfattarens tal: 
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Vårt bibliotek 


TAl 


'Andra familjer hade andra gudar, det narmsta 
vi kom en helig plats var vårt bibliotek” 

: . år jag var Liten så brukade jag tanka att alla familjer utom vår hade 
en helig plats. Ett stålle dit de kunde åka på helgen for att bli en del av 
f n stdrre sammanhang, hitta en gemenskap, hålla historien och tra- 
:-.donen vid liv. Vissa familjer klådde sig fint och åkte till kyrkor eller 
moskeer. De deltog i hogtider och riter, de sjong psalmer och måssade 
suror, de hade kors på vaggarna, bonemattor under sangarna. 

Andra familjer hade andra sorters gudar. Hår var det Sportnytt och 
Tipsextra som var ritualerna och varje helg vallfardade hela familjen 
matchande gronvita halsdukar till Soderstadion for att se på når 
Laget (det fanns bara ett) antingen vann (storkross!) eller spelade 
oavgjort (oflyt), eller ibland, ytterst sållan, nåstan aldrig, forlorade 
domarjåvel!). 

Men vår familj var annorlunda. Ingen av mina foråldrar var sårskilt 
religios, trots att de kom från religiosa hem. Eller: Ingen av mina 
foråldrar var sårskilt religios, antagligen just dårfor att de kom från 
religiosa hem. Två olika religioner, två misstånksamina slåkter, 
betydligt mer lika varandra ån någon av sidorna ville erkånna. 

Och ingen i vår familj var sårskilt intresserad av sport. Visst, 
mamma hade spelat tennis når hon var ung och pappa gillade 
Muhammed Ali och hade en blå t-troja med Pelé på. Men mamma 
brukade såga att hans biceps kom från alla bl glas som han hade hojt 
och sankt vid olika hardiskar. Var det sant? Nej, antagligen inte. Det 
var nog bara annu en av alla historier som vi beråttade for oss sjalva i 
ett forsok att skapa trygghet. 

Det narmsta som vi kom en helig plats var vårt bibliotek. Och jag 
sager vårt bibliotek for det var vårt. Aven om det inte låg i vårt hem. 
Når andra familjer åkte till kyrkan eller sportarenan eller shopping- 
centret eller lantstållet så tog vi vår tillflykt till bibblan. Vi bodde bara 
hundra meter bort, i de bruna boxhusen med loftgång och koksfonster 
mot Hornsgatan. Hornsgatan, en av Stockholms mest trafikerade 
gator, fyra filer monstervåg, standigt i topp når det gjordes listor på 
platser med såmst luftkvalitet. Men, som mamma hade sagt anda 
sen vi flyttade dit: Om man sluter ogonen och foreståller sig att man 
ligger på en strand så fbråndras ljudet från bilarna. Jo, det år sant. 
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Testa. For min skull. Ligger du på stranden nu? Kanner du sanden 
melian tårna? Saltsmaken på låpparna? Solen som bultar mot 
ogonlocken? Bra. Men hor du några bilar? 

Och hon hade rått. Bilarna var forsvunna. Allt som hordes var ett 
stilla brus, en lugnande bris. Nåstan som vågor. 

Vi var på bibblan varje helg, hela familjen, småbroderna på barn- 
avdelningen med sagorummet, kuddama, teckningarna och akvariet 
med vandrande pinnar. Mamma vid psykologihyllan, pappa i språk- 
hornan. Jag på ungdomsavdelningen, dar jag hangde med Ponyboy 
och Sodapop, besokte håxkonferenser och krigade mot orcher. Men 
ibland tog jag trappan upp mot vuxenavdelningen. Till texterna 
befriade från teckningar och skyddsnåt. 

/.../ 

Det sjukaste var att det var gratis, Helt hundra procent kostnadsfritt. 
Man behovde inte betala någonting. Sa jag att det var gratis? Har 
fanns en plats dår vi fick aga rum, utan att behova aga något. Vi fick 
tilltråde, utan att betala intrade. Vi fick tillgång till historier, utan att 
behova skala bort nyansema i vår egen. 

Det var som en fristad, en paus från omvårlden. Hår rådde helt 
andra regler: full returrått, inget kvittotvång, evigt oppet kop. Se dig 
omkring, plocka på dig hur många historier som helst, låna hem dem 
och testa, sint ogonen, låmna dig sjålv, slapp etnicitet, kon, språk, 
sexuell låggning, tid. Det enda som begrånsar antalet historier ar 
kommande års biblioteksbudget (som alltid borde hojas). 

Det var lite for bra for att vara sant. Och kanske var det dårfor som 
jag, någon gång i tonåren, testade att gora revolt. Mamma och jag var 
på våg hem når jag horde mig saga: 
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- Jag tycker faktiskt att det år ganska skumt att det år heit gratis att 
åna bocker på bibblan. 

Och mamma, public library lover nummer ett, tittade fbrvånat på 
r_ :g. Jag fortsatte. 

- Det vore ju bara logiskt om det kostade pengar for varje lån. Alltså 
erkligen ingen stor summa. Bara typ fem kronor. 

Mamma såg ut som om jag hade dodat en bibliotekarie. Men jag 
av mig inte. 

- For alltså varfor ska det vara gratis att låna bocker når allt annat 

kostar? 

Vi hade kommit fram till Hornsgatam Mamma tryckte in knappen 
_å overgångsstallet och svarade: 

- Just preeis dårfor 

Vi stod dar, våntade på att det skulle bli gront och lyssnade till ijudet 
av vågor. 

Jonas Hassen Khemiri 


A Vad står det i talet? 

1 Ge ejæmpel på vad Jonas Hassen Khemiri tankte sig att andra familjer 
hade gemensamt men som hans familj inte hade når han var liten, 

2 Vad gjorde hans familj når andra akte till landet eller var och shoppade? 

3 Vad fanns det for problem med att bo på just Hornsgatan i Stockholm? 

a Vad hånde når barnen blundade och forestållde sig en strand? 

5 På vilket satt var biblioteket som en fristad? 

6 Varfor tyckte Jonas att han gjorde 15 revolt” genom att saga att det 
borde kosta pengar att låna bocker på biblioteket? 

B Lås mellan raderna 

1 Vilken år den viktigaste orsaken till att biblioteket betydde mycket for 
Jonas och hans familj, tror du? 

2 Varfor såg Jonas Hassen Khemiris mamma så arg ut når hon svarade 
på sin sons fråga om varfor bibliotek var gratis? 

3 Vad svarade hans mamma och vad menade hon med sitt svar? 

4 Jonas Hassen Khemiri hbll det har talet på Stadsbiblioteket i Stock¬ 
holm, Det var ett tacktal ettersom han hade tilldelats ett pris. Hur 
mårks det att det år ett tal? 


JAG 





C Resonera 

1 Vad betyder tillgången till ett bibliotek for dlg? Hur var det når du var 
liten? 

2 Vad tycker du om rådet att forestålla sig en strand for att slippa bruset 
från trafiken? Skulle det fungera for dig? 

3 Tycker du att bibliotekets tjånster ska vara gratis? Vad skulle hånda 
om det kostade pengar på biblioteket, tror du? 


D Ordbildning - samntansatta ord 
1 Substantiv + substantiv 

I texten finns flera sammansatta substantiv, till exempel psykoIogrTiyila 
och sagorum. Når du ska anvånda sammansatta substantiv år det bra 
att kanna till att det alltid år det sista ordet i sammansåttningen som 
år liuvudord. Det betyder att hy/tø år det ccntrala i ordet psykologihylla 
och rum i ordet sagorum. Hela det sammansatta ordet får form efter 
huvudordet, alltså en psykologihylla, flera psykologihyllor och ett sagoritm , 
fem sagonmu 

Vilka ord består foljande substantiv av? Diskutera med en kamrat. 

Skriv sedan obeståmd artikel, en eller ett, på raden ocli ange pluralform. 
Se exempel. 



ungdomsavdelning, - 

boxhus, -___ 

loftgång, -___ 

monslervåg, -_ 

sportarena, -_ 

bardisk, _ 

domarjåvel, _ 

biblioteksbudget, -_ 

returrått, -___ 
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2 Adjektiv + substantiv 

Ett substantiv kan såttas samman med substantiv, som i ovmng - 
Men det kan också såttas samman med adjektiv, som tiU exempe i or 
kogtid (hog = adjektiv + tid = substantiv). Andra exempel som ocksa finn 
texten år:/risfad, småbroderna och storkross. 

Skriv minst tre sammansatta substantiv som du kan bilda med hjalp av 
adjektiven hog, fri, små och stor. Se exempel. 

h5g kg^stadLum, ---- 


fri 

små 

stor 


3 e, s, o eller bortfall 

tbland lagger man till en bokstav eller åndrar på 
s ammansåttning. 


slutet av ordet vid 


Exempel i texten: 

bon + matta -> bonematta (ett e kommer m) 

overgång + stålle - overgångsstålle (ett s kommer till) 

;a ga + rum - sagorum (a blir o) 


E n bokstav kan också falla bort, som exempelvis i- 

lampa+fot - lampfot (a faller bort) 
pojke + namn - pojknamn (e faller bort) 


□jskntera med en kamrat. Se er omkring dår ni år. Vilka sarmnansatta 
-ibstantiv kommer ni att tanka på? Vilka två (eller ^ra?) °rd består 
sammansatta substantiven av? Måste ni lagga till nagon o s av- 
; å fall? Andras orden på andra sått? Skriv minst bo ord pa raderna. 
-xempel. Trana på uttalet av de sammansatta orden. 


: strumsfdrister. 













































































E Sammanfaf ta 

Tank dig att en kamrat vill veta vad du just har låst. Kam raten har inte 
sjålv låst texten "Vårt bibliotek” och du har bara några rader att skriva pa. 



Jonas Hassen Khemiri 





Jonas Hassen Khemiri (fbdd 1978) år 
forfattare och dramatiker, fodd och 
uppvuxen i Sverige med svensk mor 
och tunisisk far. Hans bocker och pjaser 
behandlar ofta frågor om integration, 
etnicitet, klasstillhorighet, språk och kultur. 
Han debuterade med romanen Eff aga 
rått som blev mycket uppmarksammad, 
bland annat for sitt speciella språk. 

Aven i Monfecore - en nnik tiger leker han 
med språket, så mycket att hans språk 
kommit att kallas "kliemiriska”. Den forstå 
manen har filmatiserats och oversatts till 
tlera språk och forfattaren har tilldelats ett 
flertal litteråra priser. 
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Sd hår svarar några personer på foljande fråga: 

Hur anvander du biblioteket? 


INTERVJUSVAR 



Dieter 

Jag går till biblioteket nåstan varje dag for att 
tråffa folk och for att sitta och plugga. Hår finns 
ett jattebra fik som jag gama går till når jag har 
råd. Jag anvander datorerna hår och låser ibland 
tidskrifter i tidskriftsrummet. Jag år intresserad 
av politik. Biblioteket har en del bocker på mitt 
modersmål också och det gillar jag. Jag lånar ofta 
och låser hemma. 


Kerstin 

Jag går hit då och då for att låna deckare. Det finns 
en hel del bra svenska deckarforfattare, men jag låser 
deckare från andra lander också. Jag ålskar bocker 
som år spånnande och letar alltid efter något nytt. 
Jag vill inte kopajust deckare for de år inte kul att 
låsa om. Man vet ju redan hur det slutar. 


Isabel 

Jag år glad att det finns ett bibliotek så nåra dår jag 
bor. Jag kommer hit for att jobba med skolarbete och 
for att låna iåttlåsta bocker på svenska. Jag lånar 
ofta talbocker for att hora hur orden ska uttalas. Jag 
har inte varit i Sverige så lange och jag tyeker att 
biblioteket ar utmårkt. Helst skulle det vara oppet 
dygnet runt! 
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Niklas 

Jag håller på att ta korkort så jag har kommit hit for 
fforkortsboken just idag, Ånnars år det mest booker 
om fiske som jag lockas av. Samtidigt som jag lånar 
brukar min dotter vara på bamavd einingen och titta i 
olika barnbocker. Det finns många fantastiska barn- 
bocker, tycker jag’ 


Michaela 

Jag går hit och lånar bocker på ungdomsavdclningen 
imgefår en gång i månaden. Jag brukar låna mycket 
åt gången och sedan stråckl åser j ag dem over en 
helg. Når jag var yngre var jag hår oftare. Vi har ett 
skolbibliotek och dar finns det bocker som passar 
ungdomar i min åider. Bibliotekarierna bmkar hjålpa 
mig att hitta bocker når jag inte vet vad jag ska låna. 


Mojgan 

Åh, jag har upptåckt att man kan låna både filmer 
och en massa musik på biblioteket! Det år fantas 
tiskt. Jag går f ill biblioteket flera ganger i veckan nu 
sedan jag upptåckt det hår. Jag står på ko tlll flera 
filmer som jag lange har velat se. Musik år toppen 
att kunna låna hem! Jag byter ut musiken når jag 
trottnar. På mitt bibliotek finns musik från hela 
vårlden och jag år speciellt intresserad av musik från 
olika lander i Afrika* eftersom jag nyligen borjat en 
kurs for att låra mig dansa afrikansk! 


Skriv 

Vålj ett av foljande åmnen och skriv och beråtta, 

1 Brukar du sjålv anvånda något bibliotek? Hur anvåxider du det i så fall? 

2 Hur skulle ditt drombibliotek se ut? 
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85 procent av svenskarna anser 
att bibliotek ar viktiga for att 
samhallet ska fungera. 


r - 'ckholms stadsbibliotek, som du 
ier på bilden, år ritat av arkitekten 
Gunnar Asplund. Biblioteket har upp 
.= mot 4 000 besokare per dag och 
nårmare 700000 bocker. Rotundan 
ved sina oppnå våningar med bok- 
-v-lor utgor bibliotekets centrum och 
jr en vacker plats att vara på. 


De allra flesta i Sverige har nåra till 
ett bibliotek. Det finns drygt 1200 
folkbibliotek i Sverige, inklusive 
stadsbibliotek. 44% av svenska 
folket sager att de har besokt ett 
bibliotek under det senaste året. 


- £ ■ eriges forfattarfond, som gor 
- kningar av bokutlåning verje år, 

- s t utlånade bockerna skrivna av 
: • iiorfattare. Hogt upp på Ustan over 
som skriver for vuxna kommer 
: --rfattare. 


Kungliga biblioteket i Stockholm, KB, år 
Sveriges nationalbibliotek. Dar samlas en 
stor del av allt som publiceras i Sverige. 


































HORFORSTÅELSE 


Åsa Larsson om bocker 

Åsa Larsson heter en deckarforfattare vars bocker utspelar sig 
i och omkring Kiruna. Hon våxte upp dår och i det populåra 
radioprogrammet Sommer beråttar hon om sin uppvaxt och om hur 
hon blev fbrfattare. Lyssna pa ett avsnitt dar hon beråttar om hur 
viktiga bocker och beråttelser var for henne når hon var barn. 

Lyssna på ”Alla mina barndoms somrar" på 

-*• www . sanomautb ildning. se/hj ulet 


Frågor 

1 Vad menar Åsa Larsson med "låslyckan”? 

2 Hur såg bockerna i mormoderns kok ut? 

3 Varfor gjorde alla i hushåilet inomhussysslor i koket då och då under 
sommarledigheten? 

4 Vad hade pappan for ideal når det gållde låsning? 

5 Vad år orsaken till att Sverige har blivit ett sådant "deckarland" enligt 
Åsa Larsson? 

6 Vad var det i vuxenvårlden som smittade henne når hon var barn? 

7 Vad sager Åsa Larsson att hon har fått från sina foråldrar? 

Diskulera 

1 Vilka beråttelser horde du som barn? Vad tyckte du om beråttelserna? 

2 Hur påverkas barn av beråttelser de hor eller låser i bamdomen, tror du? 

LÅSTIPS 

Lås någon av Åsa Larssons spånnande bocker, exempelvis Solsform. 
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Asa Larsson 


Åsa Larsson (fodd 1966) år utbildad jurist och debut eradfi, 
som deckarforfattare med kriminalromanen Solsform, 
som utspelar sig i Kiruna dår hon år fodd och uppvuxen. 
Huvudpersonen i debutboken, som också har filmatiserats, 
heter Rebecka Martinsson. Hon finns med också i forfatta- 
v-ar-iter. Åsa Larsson har tilldelats flera litteråra 
bocker år oversatta till många språk. 



Studietips 

Anvand biblioteket 

Biblioteket år en utmårkt plats for dig som studerar. Det år till for alla 
och helt gratis. Anvånd det! 

I biblioteket 

. år det gratis att låna for den som har lånekort. 

. kan du låna allt från filmer, musik, tidskrifter och tidningar till bocker. 

. finns det bocker på många olika språk. Sok bocker i bibliotekskatalogen 
och be garna en bibliotekarie bestålla en bok du saknar. 
kan du låna språklarobocker med tillhorande ljudinspelningar. 
kan du låna låttlåsta bocker på svenska, 
kan du låna ljudbdcker, alltså bocker dår texten låses upp av 
forfattaren sjålv eller av en skådespelare. 

finns ett referensbibliotek dit du kan gå for att låsa i uppslagsverk, 
ordbocker och lexikon. 

finns ofta lugna låsplatser dar du kan sitta och låsa i lugn och ro. 
finns mångder av barnbocker och många aktiviteter for barn i alla åldrar. 
kan du ibland lyssna på inbjudna forfattare, delta i aktiviteter for 
att ova språk och få hjalp med låxor. 
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6. Jag och vad andra ser 


Fundera och diskutera 

Ibland forvåxlar vi en manniska med någon annan. Har da vant med om 
att en person visat sig vara någon helt annan ån den du trott. ur an 


det i så fall? 


Ett kåseri år en kort text som handlet om handelser i vårdagen och 
som gama år underhållande. Ofta har kåserier overraskende sint. 

I det hår korta kåseriet låser du om vad som hande nar Stefan 
Andhé gick på kafé med någon han tycker mycket om. 



Åktenskapstycke KÅSERI 


r ar f6r gapa efter mycket, efter stora och stimmiga steder till exempe . 
Tibro finns allt man behdver. Dår finns kyrkor och butiker och e 
org och ett vattendrag kantat av tråd att lustvandra langs. Dar finns 

ickså, mitt i centrum faktiskt, en rod stuga. 

Det ar den sortens stuga som varje svensk som en langre tid vistats 
itomlands långtar hem «11 i sitt faluroda hjårta. Omjag mte imsstar 

nej har den vita knutar. Och en ttådgård latnnar den mjukt 

sidor. 

Till den stugan far vi ibland, en flicka och jag. 

Månniskor kommer och går, men den hår flickan har vant ohegnpligt 
trofast obegripligt lange. Hon steg in i mitt liv nar jag ara var yra ar, 

I den roda stugan i Tibro år det kaffeservering. Ar det sommar kan 
man sitta i trådgåm med sin kopp. Och det var det sist vi besokte den. 


- Vi måste ha kaka, sa jag. 

- Det måste vi, sa hon. 

- Vi måste ha åtminstone två var. 

_ Kaka soker maka, inståmde hon. 

Dår satt vi och mådde gott. 

Vi hade mycket att prata om, det har vi jamt. 


58 


JAG 













































59 












































Tiden rusar ivag når man har trevligt och dricker kaffe och ater 
kaka och lovlummig ettermiddag råder. 

- Kanske bast att vi ger oss av, sa jag till sist. 

- Det år det nog, sa hon. Josses! Vad år klockan egentligen? låt hon 
plotsligt aningens orolig. 

I det ogonblicket nårmade sej en dam med stormsteg. Hennes 
ieende var vånligt grandiost. 

Nu stod hon vid vårt bord. Till en borjan sa hon inget. Hon log. Sen 
slog hon ut med armarna, liksom overvåldigad, och låt dem ater falla. 

- Ja ursåkta att jag trånger mej på, utbrast hon omsider. Men jag 
måste, jag bara måste få såja vad jag har på hjårtat. Trots att min 
våninna sa att det fick jag absolut inte gora. Jag fick inte stora, sa hon. 

Våra blickar våndes mot damens kompis som satt ens am kvar vi 
ett bord en bit bortigenom. Hon såg dodligt generad ut. 

- Men, fortsatte damen i Tibro, jag måste åndå få såja hur roligt 
det har varit att sitta och titta på herrskapet. Vilket åktenskapstycke! 
som jag sa till min våninna. Han lång och smal och ljus och hon liten 
och mork och natt. Vad dom klår varann! sa vi. Det gor ni verkligen 
hornini. Dom år som skapta for varann dom dår två! sa mm vaninna 
just Och vad dom trivs ihop! Ja, forlat igen att jag år så framfusig, 
sa damen till oss, men man blir alldeles varm inombords av att se ett 
akta par som verkar så lyckliga ihop som ni. Det år det mmsann inte 
ofta man gor nufortiden. Det riktigt lyser om er. 

- Å, sa jag fortjust, ty jag ar glad i berom och slickar i mig vilken 

komplimang som helst. 

Men mitt sållskap skrattade sitt kvillerskratt och forklara e, 

hederlig som hon ar: 

- Vi år inte gifta. Vi år syskon! 

Stefan Andhé —- 

A Vad står det i texten? 

1 Varfortycker Stefan Andhé att Tibro år bra? 

2 Vad brukar han gora når han åker dit på sommaren? 

3 Vad åt de på serveringen den dag han skriver om? 

4 Varfor gick tiden så fort? 

5 Vad hånde når de just skulle gå? 

6 Vad hade de två damerna suttit och pratat om? 

7 Hur reagerade Stefan Andhé på komplimangen som kvinnan gav? 

8 Varfor sa kvinnan i Stefan Andhés sållskap sanningen? 
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B Las mellan raderna 

1 Vadtror du att Stefan Andhé tycker om stora ståder? Varfor? 

2 Vem trodde du s J alv att han hade i sållskap når du borjade låsa texten? 

3 Vad betyder uttrycket ” Kaka soker maka och varfor anvånder 
forfattaren just det uttrycket, tror du? 

4 Varfor forstod inte damerna vilket forhållande Stefan Andhé hade till 
kvinnan? 

6 Hur tror du att damerna reagerade når de fick veta sanningen? 

C Resonera 

1 Vad tycker du om att damen kom fram och borjade prata? Var hon for 
framfusig? 

2 Saker och ting år inte alltid som man tror når man forst ser dem. 

Ge exempel på någon sådan håndelse som du sjålv har varit med om. 
Beratta om håndelsen for en kararat. 

D Ova ord — beskriv tiingar 

1 Viika ord anvånder forfattaren for att beskriva kvinnan han sitter 
tillsammans med? Stryk under i texten. 

2 Hur beskrivs Tibro? Viika ord anvånder forfattaren for att beskriva 
piatsen? Ringa in orden i texten. 

3 Hur beskrivs den lilla serveringen? Markera med en fyrkant runt 
orden som beskriver den. 

4 Viika ord anvånder forfattaren for att beskriva damen som kommer 
fram till dem på serveringen? Skriv ett D under orden. 

o Hur beskrivs damens våninna? Skriv ett V under orden. 

6 Viika ord anvånder damen når hon beskriver Stefan Andhé och hans 
sållskap? Skriv ett S under orden, 

7 Vllk:a av de bar adjektiven från texten kan anvåndas for att beskriva en 
månniska? Stryk under. 


varm 

stimmig 

framfusig 

lycklig 

ensam 

lovlummig 

trofast 

falurod 

grandios 

overvaldigad 

generad 

natt 

hederlig 
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8 Beskriv en person du kanner genom att anvanda minst tva av 
adjektiven i uppgift D 7. 


E Sammanfatla 

Tank dig att en kamrat vill veta vad du just ha! last. Kamraten har mte sjalv 
last textet "Åktenskapstycke" och du har battt några rader att skroa pa. 


F Skriv . 

1 Du ska tråffa en person som inte vet hur du ser ut. Beskriv dig sja v 
och anvånd så många adjektiv som mojligt, så att personen verkligen 
hittar dig når det år dags att ses. Beskriv hur du ser ut just idag. a j 
garna bland adjektiven nedan. 

Skriv garna på dator så år texten lått att korrigera. Låmna din 
beskrivmng lill låraren for att få språkliga kommentarer. Ratta 
din text om det behdvs. Når du år klar tar du bort ditt namn fran 
beskrivningen. 


Utseende 

ling, smal. Ijus, mork, liten, nått, kort. tjock, kraftig, mager, tnnnhårig, 
rodhårig, lockig, långhårig, korthårig, krulltg, blek, bredaxlad, turm. 
brunoerd, blåogd, stor .r, 


prickig, rutig, randig, blommig, monstrad, enfårgad, sliten, fargglad ^ 
modern. ovanlig, snåv, vid, lång, kort, blank, guldfargad, gran, rod, bla 


2 


Arbeta nu i grupper om cirka fem personer. Kopiera alla texter och 
lås varand ras beskrivningar. Går det lått att forstå vem som beskrivs. 
Stammer beskrivningarna, tyeker du? Skulle du vilja lagga ti nago 
till de olika beskrivningarna? 









































i De två gamla damerna på serveringen forstod inte vilken relation 
Stefan Andhé hade till kvinnan han satt tillsammans med, 
a Titta på fofjande tre bilder och beskriv paren och fantisera om vilken 
relation de kan ha till varandra. Arbeta i par och diskutera vad ni 
tror om paren. 


b Vålj ut en av bilderna och beskriv hur de båda personema ser ut. 




Stefan Andhé 


Stefan Andhé (fodd 1944) år en journalist 
r om sedan 1970-talet år bosatt i London. 
Han skriver kåserier som ofta handlar om 
—innen från barndomen i Sverige och om 
. håndelser i vardagen som de flesta 
i- an kanna igen sig i. Han skriver om 
i rdant han ser foråndras når han hesoker 
5. erige och om sådant han kommer att 
■ anka på når han minns hur det var forr. 


63 

















Fundera och diskufera 

Vad brukar du lagga mårke till når du tråffar en ny person? 

A Lyssna 

Den har sangen år skriven av forfattaren Birger Sjoberg. Den handlar om 
karlek vid forstå ogonkastet. Sok på sangens titel på nåtet och lyssna på 
sången flera gånger. Fyll i de ord som saknas. Skriv orden på raderna. 


Den forstå gång jag såg dig * Ang 

Den forstå gång jag såg dig, det var en sommardag 

på formiddagen, då solen lyste --- 

och angens alla blommor av många hundra slag, 
de stodo bugande i par vid par. 

Och vinden drog så saktelig, och nere invid stranden, 

dår smog en bolja kårleksfullt till snåckan uti- 

Den forstå gång jag såg dig, det var en sommardag, 
den forstå gång jag tog dig uti handen. 

Den forstå gång jag såg dig, då glanste sommarskyn, 
så blandande som svanen i sin skrud. 

Då kom det ifrån skogen, från skogens grona bryn 

liksom ett jubel utav fåglars- 

Då ljod en sång från himmelen, så skon som inga flera; 

det var den lilla lårkan grå, så svår att- 

Den forstå gång jag såg dig, då glanste sommarskyn 
så blandande och grann som aldrig mera. 
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: ;:or når jag ser dig, om ock i vinterns dag, 

an Ligger glittrande och __, 

ag sommarns vindar och lårkans friska slag 
: rens brus i alla fulla fall. 

:ker jag ur dunig bådd sig grona våxter draga 
--'-int och med kloverblad, som ålskande behaga, 
.-.ar solen skinerpå dina anletsdrag, 

-— och som stråla och betaga. 

;-f berg 









































B Vad står det i sangen? 

1 Vilka ord anvånds i sången for att visa att det var sommar nar 
sångaren iorsta gangen såg den han ålskar? 

2 Hur påminns sångaren om sommaren fast det år vinter oc sno 

3 Hur ser den ålskade ut, tanker du dig? Finns det något i texten som 
hiålper dig att få en bild av personen? 

4 Den hå, vis, «ten innohåller rim. Ord somrimmarår 
"sommardag” i slute, av fbrsta raden och -slag', slutet av tredje. Stryk 

under fler ord som rimmar. Vad betyder de orden? a 

5 Det finns en del ålderdomliga ord i vistexten. Stryk un er gra 
orden. Vilka ord skulle anvåndas idag? 

C Resonera 

1 Vilka ord skulle du anvånda for att beskriva den hår sången? 

2 Kanner du igen någon kånsla som beskrivs i sangen. Vrfken i sa a 

3 Birger Sjoberg anvånde ofta ironi i sina texter. Det bety er a ™an 
sager en sak men kanske menar något annat. Finns det irom i den ha 

sångtexten? Varfor? Varfor inte? 


w 


Birger Sjoberg 

Den mångsidige Birger Sjoberg (1885- 
1929 ), journalist, poet, visforfattare och 
forfattare, ar framfor allt kånd for sin 
vissamling Fridas bok dår den kånda ^ 
sången "Den forstå gång jag såg dig” 
publicerades samt for romanen Kuarfetten 
som språngdes. Den handlar om en grupp 
musiker i en småstad som borjar spekulera 
i aktier. Deras åktieaffårer misslyckas och 
relationen mellan gruppmedlemmarna 
påverkas. Romanen har filmatiserats flera 
gånger och många kånda sångare har 
spelat in sånger ur Fridas bok. 
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Typiskt for genren 


B-e-skriva 

- beskriver månniskor och platser har du nytta av adjektiv. 

.adjektiven visar du hur någon eller något ser ut, låter, kånns, 
eller smakar. Också verb och substantiv hjalper till att beskriva. 
r- .pel på beskrivning med adjektiv: 

en rod stuga, vita knutar, hon såg dodligt generad ut, 
jag år så jrcimfusig, man blir alldeles uarm inombords 

~ m anniska år eller ser ut kan visas genom att beskriva till 
r. .pel ansiktet, ogonen, håret, klådseln, kroppshållningen, långden, 
_ . ?m. rosten och sattet 

pel. I det ogonblicket narmade sej en dam med stormsteg. 
Hennes leende var vånligt grandiost. 

Han lang och smal och hon liten och mork och natt. 

Men mitt sållskap skrattade sitt kvillerskratt. 

-- en plats ser ut kan du fbrmedia genom att ta hjalp av alla dina 
...en (syn, horsel, lukt, smak och kansel) når du beskriver. 

vmpel: Dår finns kyrkor och butiker och ett torg och ett vattendrag 
kantat av tråd att lustvandra langs, 
stora stimmiga ståder 

Det år den sortens stuga som varje svensk som en långre 
tid vistats utomlands långtar hem till i sitt faluroda hjårta. 

• - rb kan också anvåndas i en beskrivning. 

I xempel: ser ut, låter, luktar, smakar, år, blir, kånns, hors, syns 




























7. Jag tycker... 


Fundera och diskulera 

Vad tycker du? År månniskor for upptagna av sig sjålva? 

På en tidnings insåndarsida publiceras brev som tidningens låsare 
skickar till tidningen. I texterna, som kallas insåndare, diskuterar låsarna 
olika aktuella frågor som de tycker år viktiga. De for fram sina åsikter, 
som också kallas teser och argumenterar for att de år de ratta. Lås hår 
vad en man skriver i en insåndare om dagens småbarnsforåldrar. 


Var inte så sjålvupptagen! 


INSÅNDARE 


Jag tycker att fbråldrar borde tånka sig noga for innan de tar opp sina 
smarta telefoner når de år tillsammans med sina barn! Visst ar det 
bra att ha tillgång till massor av fantastiska funktioner i telefonen, 
men telefonerøa verkar ta precis all uppmårksamhet och barnen 
gloms bort. Hur många gånger har jag inte sett mammor och pappor 
stå på lekplatserna helt upptagna av sina små apparater? Deras små 
barn får klara sig sjålva bast de kan! Det ar verkligen en skråmmande 
utveckling vi ser just nu. 

Vad år det som år så viktigt i mobilen som inte kan vanta till kvallen 
når barnen sover? Jag tycker att alla borde ta sig en fundeiare och 
sluta med sociala medier, nyhetsuppdateringar och andra digitala 
funktioner så lange barnen år små. Barnen ar faktiskt bara små en 
enda gång och tiden går otroligt fort. Snart år barndomen forbi och då 
har foraldern missat allting! 

Det hår år bara en orsak att oroas, men det finns en mycket 
viktigare anledning: det kan vara farligt! Den som år helt forsjunken 
i telefonens vårld ser inte de faror som hotar barnen. Det finns så 
många. Barnen kan ramla, springa ut i trafiken, springa vilse i 
skogen, hoppa i vatten, borja slåss... Jag kan rakna upp hur mycket 
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som helst. Har ni tånkt på det, ni foråldrar som står dår med ogonen 
klistrade på den lysande lilla skårmen? 

Sjålvklart finns det många bra saker med telefonema också. Jag vet 
det, men det hjålper ju inte barnen. Så du som kanner igen dig i det 
hår - var inte så sjåivupptagen. Tank inte bara på dig sjalv! Allting 
år inte bara jag, jag, jag hår i livet. Lågg ifrån dig telefonen når du ar 
med ditt lilla barn! 

Markus Karlsson 


A Vad står det i insandaren? 

1 Vilka år skålen till att foråldrar borde tanka sig for innan de anvånder 
sina mobiltelefoner, enligt Markus Karlsson? 

2 Vad ar det som år skråmmande i utvecklingen just nu, tycker han? 

3 Vad år det konkret han tycker att foråldrar ska sluta med? 

4 Finns det något i smarta telefoner som han uppskattar? 

5 Vad menar han med att foråldrar borde sluta vara sjålvupptagna? 


B Resonera 

1 Vad tycker du sjalv om frågan Markus Karlsson våcke 
telefoner verkligen en fara for barnen? Varfor i så fall 

2 Hur ofta anvånder du sjalv din mobil? Vill du dka elle 
anvandningen? 

3 Hur skulle du svara på Markus Karlssons insåndare? 


C Tes och argument 

1 Vilken tes (åsikt) for Markus Karlsson fram? 

2 Vilka argument for sin tes har han? 

3 For han fram något argument som talar emof 


hans tes? Vilket i så fall? 
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• Ordbildning - adjektiv 

- kan bildas av verb genom att lagga till andelsen -nde till verbets 
—iform, till exempel skråmmande, ett ord som du hittar i insåndaren. 
:et år i det hår fallet skramma. Verbformen skråmmande år presens 
—cip av verbet och fungerar som ett adjektiv. Vilka adjektiv bildas till 
verb? 

ysa .--—-—- 

r-finga_—---- 

^ rppa------——- 

~ -- — 


rua —---“ 

: verbets grundform slutar på en annan vokal ån -a lagger du istållet 
mdelsen -ende for att skapa adjektiv. Skriv de adjektiv som kan 
ias av foljande verb: 


!C 

M 


- — v en mening dår du anvånder minst två av adjektiven i uppgift D 2. 











































HORFORSTÅELSE 


Radioprogram med olika åsikter 

1 Lyssna på Ring Pl eller Karlavagnen, radioprogram dit radiolyssnare 
kan ringa och saga vad de tycker om olika dagsaktuelia frågor. 

2 Vålj ut en av de personer som ringer till programmet och lyssna på just 
det inslaget flera gånger. 

3 Vad tycker du sjålv om den sak det talas om? 

Ord 

Skriv minst tio ord som sågs i inslaget och som du vill låra dig. Slå upp 
ord du inte forstår. Ta reda på hur orden stavas, bojs och uttalas. 


Tala 

1 Sitt i grupper om 2-3 personer. Redogdr mycket kort for den åsikt du 
har lyssnat på. Såg sedan vad du sjålv tycker om saken och varfor du 
tycker så. Vad tycker dina kamrater? 

2 Lyssna sedan på vad de andra i gruppen har hort for insiag i programmet. 

Skriv 

1 Tank på en åsikt som du har i en aktuell fråga. Frågan kan vara något 
som diskuteras i tv, på radio, i sociala medier eller liknande. Formulera 
din åsikt i en enda mening. 

2 Samla argument for din åsikt i en lista. 

3 Samla dårefter argument som kan finnas emof din åsikt. 

4 Vilka argument år starkast, for eller emot? Varfor? 

5 Skriv en insåndare till en dagstidning och framfor din åsikt med hjalp 
av argumenten du samlat. Ta garna upp något av motargumenten 
också och forklara varfor det inte år ett tillråckligt starkt argument. 
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7>piskt for genren 


Jc-gtunenlera 

_ -reker att något år fei vill du forstås garna tala om det for 

- ånniskor. For att få en forandring vill du forklara varfor 
.r.gen behovs, så att den skulle kunna bli verklighet. 

.i.oner mellan månniskor vågs olika åsikter och tankar mot 

- : a Når du talar vill du gama att andra ska lyssna på vad du 

- ,aga och de vill att du lyssnar på vad de har att såga. Om du t 

: - ar tånkt igenom vad du tycker, och varfor du tycker så, år det 
- . -art overtyga andra om att du har rått. 

. : ■ ... ga debattinlågg och insåndare galler samma sak som i 
-..ga diskussioner. Det år viktigt att du framfor en tydHg åsikt. 
iilas en tes. Tesen kommer for det mesta alldeles i borjan av 
- -- och kan också stå i rubriken. Dårefter foljer dina viktigaste 
det vill såga din forklaring tifl varfor du tycker att du har 
ar kan du också ta upp de argument som talar emot din åsikt, 

:: aller några motargument, och forklara varfor de inte år lika 
i. 5 om dina argument for. 

Recept lor en lydlig insandare: 

-_f d med en kort bakgrund och slå fast din tes tidigt i texten. 

7 imfor minst ett argument som stod for tesen. 

f r am något motargument och forklara varfor det inte vager lika 

-_r:Gt som dina argument for. 

doprepa tesen i slutet av insåndaren. Det år viktigt att påminna låsa- 
t - om din åsikt så att budskapet verkligen går fram. 

















8. Jag och miljon 


Fundera och dlskutera 

Vilken ar den viktigaste miljofrågan, tycker du? Varfor ar den viktig? 

A Lyssna . 

Sok P å sangens titel på nåtet och lyssna på sangen flera ganger. Fyll i de 
ord som saknas. Sangen handlar om alias vårt ansvar for miljon. 


Ånglamark SÅNG 


Kalla den ånglamarken eller himlajorden 
om du vill, 

jorden vi årvde och lunden den-- 

vildrosor och blåsippor och lindblommor 
och kamomill 

låt dem få leva, de år ju så- '■ 

Låt barnen dansa som ånglar kring lonn och alm, 

leka tittut mellan _-grenar, 

låt fåglar leva och sjunga for oss sin psalm 

låt fiskar simma kring bryggor och- 
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5- utrote skogarnas alla djur. 

- 5n ___, låt rådjuren lopa! 

Li-a alven som brusar i vår-- 

_alltjåmt mellan fjållar och gran och fur. 


-. - ien ånglamarken eller himlaj orden 

ni vill, 

yl _och lunden den grona, 

u-jsor och __och lindblommor 

.<amomill 

ifm få leva, de år ju så skona! 

- r -.usik Evert Taube, 1973. © Reuter & Reuter Forlag. 

■: -.id tilbtånd au Gehrmcms Musikforlag AB. 


B Vad står det i sangen? 

Ysd år det vi kan kalla for "ånglamarken”? 
id ska barn, fåglar, fiskar och djur kunna gora? 
i i vill textforfattaren att alven ska fortsatte gora? 

C Ova ord — imperativ 

- ingtexten finns det många verb i imperativ. Den verbformen anvånds 
jtt uppmana någon att gora något och avslutas ofta med utrops- 
: .-;n. Ett exempel år sangens forstå ord, kalla. Imperativ ser ut på^ 
-~m a satt som infinitiv for verb i grupp 1, alltså verb som slutar på -ar 
■ isens, till exempel kallar. De andra verbgrupperna slutar dåremot pa 
sonant i imperativ, till exempel lever som har imperativ leu! 

Stryk under verb i imperativ i sångtexten. 

. Uka verb i infinitiv hittar du i texten? Rita en ring runt de verben. 













































D Resonera 

1 Når den har sången skrevs, 1975, var det måixga i Sverige som inte var 
så medvetna om behovet av att vårna om miljon. Hur tycker du att det 
år med den saken idag? 

2 Vilka miljofrågor år mest aktuella idag, tycker du? 

3 Hur ser blommorna i visan ut? Gå garna ut och titta på blommorna om 

du har mojlighet. 

4 Viika tråd, blommor och djur skulle du ha med om du skulle skriva en 
sång som handlar om samma sak? 



Ånglamark 


Sången "Ånglamark” skrevs for att sjungas i en film, "Åppelkriget, 
som kom 1971. Filmen, som regisserades av forfattaren, komikern och 
filmregissoren Tage Danielsson, var ett inlågg i miljodebatten och sången 
skrevs av Evert Taube, kand svensk fdrfattare, kompositdr och trubadur. 

1 sången, liksom i hela filmen, finns en vådjan om att vi ska bli mer 
medvetna om miljon. Vi månniskor har en plikt att ta hand om var jord. 





* 

i 
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F undera och diskutera 

Behovervi skydda miljon? Vad tyeker du? 







Vad gor du for att vårna intekvjusv** 
om miljon och klimatet? 

Foreningen "Global miljo” har, for en artikel i sin tidskrift, frågat 
månniskor i Sverige vad de gbr i sin vardag for att vårna om miljon 
och klimatet. De allra flesta borjar med att saga att de har daligt sam¬ 
vete och att de inte gor tillråckligt, några sager att de skanker pengar 
lill Naturskyddsforeningen, WWF eller andra organisationer. Nåstan 
alla gbr något i sin vardag når de tanker efter. Hår år några av svaren; 


Lennart 

jag har varit vegøtarian sedan tonåren och det 
v.år både jag och miljon bra av. Att åta kott 
ir inte bra for miljon och nu åter alla i min 
; imilj vegetariskt. I borjan var det många som 
me forstod mig och det var svårt att få tag på 
: liga grbnsaker, men det har blivit mycket 
mre! Når jag borjade med vegetarisk mat 
mgdomen handlade vegetarisk mat ofta 
sonderkokta morotter och folk pratade 
: nr "kaninmat”. Nu finns det kockar som 
: vecialiserat sig på vegetarisk matlagning och 
: t år lått att hitta spånnande recept. 

Jag blev vegetarian mest for att jag inte 
- _kte om att åta kott och fisk. Jag mårkte 
—utom att jag mådde battre av gronsaks- 
_ ; -_en når jag vål hade borjat. Jag år pensionår 
ran några år nu och har tid att odla sjålv, så 
-.ar lått att få tag på min mat. Jag behover 
; :a bilen till affåren så det år bra for 
_uuatet också. 



Jag har uarif vegetarian 
sedan tondren. 
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I skolanfår ui 
ofta gronsaket 


Leila 

I skolan får vi ofta gronsaker och jag gillar det. Bast tycker 
jag om rodbetor. Jag har lårt mig i skolan att det ar bra for 
miljon om vi ater mycket gronsaker. Men jag gor det for att 
det år gott! Hemma sparar vi på elen - vi får inte ha tant 
i rum som vi inte år i. Det ar lite jobbigt, tycker jag, men 
jag har vant mig nu. Nu kanns det faktiskt konstigt når en 
del av mina kompisar låmnar rum med lampoma tånda. 
Det gor aldrig jag! Jag tycker det år hemskt att iåsa om 
oversvåmningar i vårlden. Men vad kan vi gora for klimatet 
hår i lilla Sverige? Jag har i alla fall slutat tjata om att vi 
ska ta flyget når vi åker på semester. Och jag har blivit 
jåtteduktig på att sortera sopor! 


Mariam 

Sedan jag fick barn har jag blivit jåttenoga med vad jag 
åter och jag tanker mycket på hur gronsakerna har odlats 
och hur djuren har det. Det år hemskt med alla gifter i vår 
miljd! Jag koper också miljovånliga rengdringsmedel for 
det mesta. Det blir nåstan alltid såpa nufortiden - det år bra 
och miljovånligt. Jag tvåttar ofta, men jag forsoker att fylla 
maskinen ordentligt och anvanda torktumlaren så lite som 
mojligt. Man sparar både tid och pengar genom att hånga 
tvåtten så att den kan lufttorka. 

Vi har forresten nåstan inga gamla glddlampor i huset 
långre utan har bytt ut till lågenergilampor eller LED-lampor. 
Det var dyrt men jag hoppas att de haller lange. Jag onskar 
verkligen att jag kunde minska på bilkorningen och kanske 
skaffa en mindre bil, men det har tyvårr blivit mer bilkoming 
nu med en tvååring i familjen. Och det passar inte oss att 
kora en liten bil just nu. Jag hoppas att det blir båttre når vi 
alla kan cykla. 


Wang 

Jag cyklar alltid till jobbet. Det ar bast for miljdn men också 
for min plånbok. Jag cyklar både sommar och vinter. Det 
kan ju kånnas motigt ibland på vintern forstås, men det år 
en frihet att cykla som man inte får på annat satt. Jag kan 
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□arkera cykeln nåra mitt jobb, det kostar ingenting alis och 
dessutom får jag daglig motion. Nej, jag kommer aldrig att 
sluta med det! Jag sorterar glasflaskor och tidningar och 
åmnar saker till återvinning men jag kan absolut bli battre 
- i det. Ibland kånns det bara for jobbigt att alltid tanka på 
hur saker ska sorteras, men jag kanske vånjer mig vid det 
xkså. Det år for dyrt att kopa ekologiska matvaror, tycker 
sg. Annars har jag hort att det ska vara mycket godare och 
-attre for miljon. Jag forsoker i alla fall att kopa saker från 
trakten. Jordgubbar som har odlats hår i nårheten år mycket 
- 3 dare ån jordgubbar som har transporterats genom hela 
Europa! Så det fortsåtter jag med. 



Jag funderar på att 
hopa en ny bil som 
år mer miljdvånlig. 




Maria 

Jag bor på landet så bilkorningen år svår att dra ner på, men 
ag funderar på att kopa en ny bil som år mer miljdvånlig. 

Min gamla bil har jag hatt sedan jag tog kdrkort och den 
-.ukar bensin! Jag vet att nyare bilar ar battre for miljon och 
-u i mat et. Jag flyger 1 alla fall aldrig for jag flygrådd, så det år 
: ra. Min storsta insats for miljon ar sakert att jag odlar mina 
T gua gronsaker och plockar mycket bår och svamp i skogen. 
Jag forsoker spara energi genom att sanka temperaturen 
mima, men det år svårt i ett gammalt och dragigt hus 
. - m vårt. Vi ska renovera så småningom och då blir det nog 

- ergvårme istållet for oljepanna, men vi har inte råd med det 
ust nu, 

Lilian 

rg gor inte så mycket faktiskt. Jag tror inte heller klimatet 

- siler på att bli varmare. Det år ju mycket kallare an jag ar 
an vid just nu i alla fall! Jag horde nyss att ekologisk odling 

i-ruskt år dåligt for miljon, så jag koper ingenting sådant 

- - iler. Dessutom år ekologisk mat alldeles for dyr, Vem 

- anar på det? Jag år bekvåm och så fort jag får råd ska jag 

• roa bil, så jag slipper åka buss till jobbet. Egentligen borde 
ac tanka på miljon men alla andra har ju bil, så varfor skulle 
r.:e iag kunna ha det då? Dår jag bor måste vi sopsortera, 
u det gor jag ju, men det år fruktansvårt jobbigt, tycker jag. 
-if.st skulle jag faktiskt slippa. 


\ 




/ 


m 




Dessutom ar ekologisk 

mat alldeles for dyr. 
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.L. Lit i. il .l., 




Precis allt i lågenhetert 
har jag hittat på loppis 
eller fått arva * 


Roberto 

Jag koper sållan nya klader eller skor utan handlar allt 
i second hand-butiker. Samma sak gåiler mobler. Jag 
har nyligen ftyttat till en egen lågenhet och precis allt i 
lågenheten har jag hittat på loppis eller fått arva. Det år 
jåttebra och har blivit snyggt också, tycker jag. Jag bryr mig 
inte om ifall klader och mobler år lite skavda och slitna - det 
blir min stil. 

Jag har en kompis som bara åter mat som matbotikerna 
inte långre får sålja. Han år ute och letar mat på kvållar och 
natter. Man blir forvånad hur mycket mat han får tag på! ^ 
Men det skulle ta alldeles for mycket tid for mig att gdra så, 
och dessutom år jag veg an och lite petig med viiken mat jag 
vill ha. Att inte åta kott, mjolk eller ågg år i alla fall bra for 
miljon och klimatet och jag trivs bra med det. Jag har vant 
vegan sedan jag var 15. 


Tarja 

Jag åker alltid kommunalt till jobbet. Bilen har jag nåstan 
slutat anvånda eftersom det åndå år så svårt att hitta 
parkering i centrum. Jag återvinner glas, kartong, tidningar, 
plast, metall och allt annat som man ska gdra, men ibland 
blir jag less på det och slanger allt i tunnan for brånnbart i 
alla fall. Jag vet att det inte år så bra och jag ska skårpa mig 
nu. Ekologiska gronsaker och ekologisk frukt smakar oftast 
båttre så jag koper det ibland, men det ar ju dyrare så det blir 
inte sårskilt ofta. 

På jobbet har vi ekologiskt kaffe och ekologisk mjolk och 
det sågs ju vara bra. Det ar synd att det år så svårt att åndra 
sina vanor, men jag skulle såkert flyga mindre om tågen 
var mer pålitliga och jag skulle garanterat åta mindre kott 
om det serverades okej alternativ på lunchrestaurangerna 
i nårheten av mitt jobb. Vi har i alla fall många fler telefon- 
moten med kunder nu for tiden, och då och då video- 
konferenser istållet for vanliga moten. Det gors nog mest 
for att spara pengar, men det ar bra for klimatet. 
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A Vilka ar skillnaderna? 

1 Namn en skillnad mellan Lennart nu och innan han blev vegetarian. 

2 Vilken skillnad tycker Leila att det finns mellan henne och hennes 
kompisar? 

3 Vilken skillnad i bilåkande har det blivit for Mariam sedan hon ficlt 
barn? 

4 Vilken skillnad år det om Wang åter jordgubbar från trakten eller 
jordgubbar långt hemifrån? 

5 Vilken skillnad skulle det bli for Maria med bergvårme istållet for 
vårmepanna i huset? 

: Vilken år skillnaden mellan att sopsortera och att inte gora det, enligt 
Lilian? 

" Vilken år skillnaden mellan Robertos mobler och nytihverkade mobler? 

r Vilken skillnad blir det om Tarja deltar i en videokonferens eller i ett 
vanligt mote? 


B Resonera 

Vem av personerna på s. 77-80 påminner mest om dig? 

\'em av personerna ar mest olik dig? 

Vilken år den viktigaste miljofrågan just nu, tycker du? 

4 Vad skulle du kunna gora for miljon mer ån vad du redan gor? 

; Arbeta i grupp och anvånd informationen i intervjuerna. Skriv en lista 
:illsammans over saker som man kan gora for att ta hand om miljon, 
Jamfor listan med vad andra grupper skrivit. 

C Ova ord 

- kz foljer några uttryck som alla har med miljon att gora. 

—rutera med en kamrat och forklara vad uttrycken innebår. 

: branslesnål bil 4 giftfri mat 

1 ekologiskt jordbruk 5 fornybar energi 

- Allbar utveckling 6 klimatsmart belysning 

O D Skriv 

: svarar du sjålv på frågan "Vad gor du for att vårna om miljon och 
matet?" Skriv en kort text och beråtta vad du gor i vardagen. 






Fundera och diskutera 

Hur påverkas miljdn av den mat du valjer ali åta? 

Flera av personerna som uttalar sig på s. 77-80 beråttar om hur de 
tanker på matens betydelse fdr miljdn oeh klimateL Lås hår vad 
Livsmedelsverket sager om saken: 



Miljosmarta matval 


I Sverige åter vi cirka 800 kg mat och dryck per person och år. Ungefår information 
en gårdedel av den klimatpåverkan som svenska hushåll orsakar 
kommer från maten vi åter. 

Genom att åndra på hur vi åter skulle vi kunna halvera utslåppen av 
våxthusgaser och samtidigt få ett battre naringsmtag. 

Maten påverkar också miljon genom overgddning, utfiskning, anvåndning 
av våxtskyddsmedel med mera. Men maten kan också ha positiv effekt på 
till exempel odlingslandskapet och den biologi ska mångfalden. En del mat 
har stor påverkan på miljdn, en del har mindre. Dar f dr spelar de val vi gor i 
butiken roll. 

Det finns mycket man kan gdra for att minska matens miljdpåverkan; instruktion 

Minska på mångden kott, åt i ståliet mer vegelabilier. Prova att byta ut 
några råtter av not, lamm, gris eller kyckling i veckan mot vegetariska 
råtter, eller minska på kottportionem 

Vålj fisk som ar fiskad eller odlad på ett hållbart satt, till exempel 
miljomårkt fisk. 

+ Vålj frukt och grdnt som tål att lagras, till exempel grova gronsaker, och 
vålj kånsliga frukter och grønsaker efter såsong. 

Dra ner på god^ lask, bakverk och snacks - de paverkar miljdn men utan 
att bidra med så mycket nåring. 

Minska svinnet - fdrvara maten rått, planera dina inkop och ta hand om 
rester. 
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F rukl och bar, gronsaker och baljvaxter 

For halsan år det bra att åta 500 gram frukt och gront per dag. Frukt 
: ch gront innehåller fibrer, vitaminer och andra skyddande amnen. 
Grova gronsaker och baljvaxter, som bonor och linser, år extra 
vår def ulla tack vare att de ar så nåringsrika. 

: rakt, bår, gronsaker och baljvaxter har mycket olika miljopåverkan beroen- 
på hur och var de odlas och hur omtåliga de år. Grova, tåliga gronsaker 
- -om rotfrukter, vitkål, blomkål och lok - odlas ofta på friland och påverkar 
ilrfor klimatet mindre an gronsaker som odlas i våxthus. Grova gronsaker 
m också lagras långre ån omtåliga gronsaker som tomat, sallad och gurka. 
r-okt, bår och gront som inte har besprutats så mycket eller inte alis, till 
-sempel ekologiska alternativ, bidrar till en giftfri miljo. 

• ångre transporter orsakar ofta storre utslapp avvåxthusgaser ån korta, 

■ -n aven transportsått har betydelse. For klimatet år det dårfor bra med 
bar och gronsaker som har fraktats transportsnålt. 


Visste du 

kånsliga frukter och gronsaker som snabbt blir dåliga, som bar och 
- a baljvaxter, ofta transporteras med flyg om de ska fraktas långt? Det 
ar, klimatpåverkan blir mycket stor. 

- :rukt och gront år de livsmedel vi slanger mest av? Man kan minska 
-_ret genom att forvara dem rått, så att de haller långre, och inte kopa mer 
k: man hinner anvanda. 

= - bonor, linser och arter har jåmforelsevis låg miljopåverkan - i synner- 
-Ar de ersåtterkott på tallriken? 


■ bår diagrammet kan du se hur stora utslapp avvåxthusgaser det blir av 
_ — a oiika livsmedel. 


& 

: s 

. rram over utslapp av vaxthusgaser/kg produkt 



diagram 
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A Vad slår det i iexten? 

1 Nåmn två saker som du kan gora for att minska matens miljopåverkan 
och samtidigt få battre hålsa. 

2 Varfor år det bra att åta 500 g grønsaker varje dag, enligt Livsmcdelsverket? 

3 Varfor år rotfrukter båttre for miljon ån gurka? 

4 Varfor kan omtåliga gronsaker vara dåliga for miljon? 

5 Hur kan man minska svinnet av gronsaker? 

6 Diagrammet: 

a Vilket iivsmedel påverkar klimatet minst? Vilket påverkar mest? 
b Vilken slutsats drar du av diagrammet? 


B Resonera 

1 Varfor år det nyttigt att åta mycket gronsaker och mindre kott? 

2 Varfor år det ohålsosamt att åta godis, lask och bakverk? 

3 Viika av råden i listan på s. 82 foljer du redan nu? 

4 Viika av råden kan du tanka dig att folja i framtiden? 

5 År det något av råden som år extra svart att folja, tycker du? 
Vilket i så fall? Varfor? 

C Ova ord 

Viika av foljande matvaror passar vid rubrikerna 1-4? 

Skriv orden på radema. Alla ord ska inte anvåndas. 

blomkål, bananer, kikårter, lingon, mango, blåbår, rodbetor, 
smultron, applen, isbergssallad, broccoli, morotter, aubergine, 
hallon, ris, palstemacka, arter, apelsiner, citron, potatis, vete, 
havre, tomater, vitkål, purjolok, vitlok, lok, svamp, linser, påron, 
sojabonor, jordgubbar, kålrot, bonor 



1 Baljvåxter 

2 Frukter 

3 Bar 

4 Rotfrukter 
















D Skriv 

iij ett av foljande åmnen. 

Hur blir din instruktion for ett mer miljovanligt liv? Skriv råd tiil dina 
ruirskamraten 

, YUken år din favoritgronsak? Skriv ett reeept dår du anvånder den 
jronsaken* Laga gama råtten odi bjud en kamrat på den. 


E Skriv en instruktion 

. _v korta instruktioner om någen av foljande rubriker. 
Så hår lagar du gott te. 

_ Så hår slår du in en present* 

Så hår sår du ett fro* 

- Så hår tankar du bilen* 

5 å hår sopsorterar du i Sverige. 


Typiskt for genren 

nstruera 

- struktion, -er - substantiv 
nstruera = verb 
= adjektiv 

Z - instruktion år ofta kortfattad ocb skrivs i punktform, 
n : iktar sig direkt till låsaren. 

: : ,.;igarna ar ofta korta. 

.. en ar ofta i imperativ. 1 instruktionen på s. 82 hittar du 
r npeivis minska, vålj. dra, forvara. 


instruktioner hittar du på s. 194-196. 
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9. Jag och mitt 


Fundera och diskutera 

Vilket år ditt dromjobb? 


Hår kan du låsa om Luz som nyligen fått ett 
nytt arbete som hon trivs alldeles utmårkt med. 


Luz nya arbete personlig redogorelse 


Namn: Luz Moreira 

Yrke: miljoinspektor vid Miljokontoret i en mellanstor kommun 
Utbildning: Examen från Miljo- och hålsoskyddsprogrammet 
Tidigare arbeten: har feriejobbat på fabrik, hotell och lonekontor 
Alder: 28 

Språk: svenska, portugisiska, spanska och engelska 
Viktiga egenskaper: flexibel, social, bestamd, noggrann 


Jag arbetar som miljoinspektor. Jag har haft det hår arbetet i ett par 
månader nu och trivs båttre och battre for varje dag. Mitt arbete år 
onivåxlande. Ingen dag år den andra lik. Den som passar for det hår 
jobbet kan inte vara en vanemåmiiska, for hela tiden hander det nya 
saker. Det ar verkligen inget kontorsjobb åtta till fem. Men det år det 
som gor att jag trivs! 

En bra sak med mitt nya jobb år att jag får rora på mig hela 
dagarna. Vi miljoinspektorer åker ut till foretag och myndigheter 
utspridda i hela kommunen och for det mesta tar jag mig fram med 
cykel. Ibland blir det mer ån en mil under en och samma dag. Vi kan 
också anvånda elcyklar, men jag tar for det mesta min vanliga cykel. 







































■ m -ag ska gom en inspektion långt ute på landsbygden blir det 
■ r^tås bil så ett krav for jobbet år korkort. 

\år det kommer en miljoinspektor till ett foretag kan ståmningcn 
fbretaget vara lite spånd. En del år oroliga for att vi ska hitta 
- igot som inte år bra och som kommer att kosta mycket pengar. Jag 
.r.dersoker i forstå hand foretag som handskas med kemikalier for 
■' se till att de uppfyller lagar och regler så att det mte kommer ut 
:: rbjudna gifter i miljirn. Alla forstår att det hår år viktigt och jag har 
_-qa problem att motivera varfor vi ska gora inspektioner, men fragan 
ir komplex och det år inte alltid så lått att veta vad ohka produkter 
— iehåller. Så jag kan forstå den som år orolig. Det galler for mig att 

- :e verka alltfor skråmmande, men att åndå vara serios och saklig. 

1 platsannonsen stod det, forutom att man skulle ha rått utbildnmg, 
± - T d e t var viktigt att den sokande var flexibel och noggrann och det 
~."cker jag att jag år, så det står i mitt cv. Nu når jag har arbetat ett tag 

- r5t år jag också varfor det år så viktigt med just de egenskapema. 

, ågot som inte stod i annonsen, men som jag skrev i mitt cv anda, 

, att jag år resultatinriktad. Det kan ha varit en sådan sak som de 

- rvdde sig lite extra mycket om når de kallade mig till intervju. Jag ar 
; 1* mycket beståmd person som vill ha resultat och jag marker att den 
. renskapen passar fint i det hår arbetet. En annan sak som ar bra, oc 

jag ser som en bonus, år att jag talar flera språk flytande. Jag har 
edan fatt nytta av min spanska flera gånger. 1 borjan oroade jag mig 
■ v att jag har en brytning når jag talar svenska, men jag anstranger 
mig att tala så tydligt jag kan och i den hår kommunen år manmskor 
sua vid flerspråkiga personer. Med tiden har jag också lårt mig att 
-mmta i om någon verkar ovan vid min brytning - jag låter mte 
l.ldana tankar stora mig långre. De flesta år mest nyfikna på att veta 
hiket som år mitt modermål. Det var vårre når jag sommarjobbade 
på fabrik och var ganska ny i Sverige. Då var jag nog svår att forstå 

bland också, A 

1 forstå hand sokte Miljokontoret, dår jag arbetar nu, en person med 

'ått utbildning och rått erfarenheter, men når det år många sokande 
i i varje jobb galler det att skriva tydligt vad man år bra pa oeh kan 
tdifora arbetsplatsen. Sina svagheter lyfter man ju inte fram. Jag 
- ar svårt for långa moten till exempel, men som tur år har vi sallan 
Anga sammantråden på mitt jobb, så jag kanner verkligen att jag har 

hamnat rått! 

F rågor till texten finns på -*• ww.sanomautbildnmg.se/hjulet 


jag 
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Fundera och diskuiera 

Har det någon betydelse om det hors att svenska inte år ens modersmål, 
tyckcr du? 

I den hår dikten beskriver Anamarija Todorov hur det kan kånnas 
når man påminns om att man inte talar språket perfekt. Anamarija 
Todorov kom till Sverige från dåvarande Jugoslavien 1981. 


Brytningen D,KT 


Ibland hånder det 
att jag glommer bort 
var jag konorner ifrån. 
Det kvittar vem jag ar 
och vart jag år på vag. 

Jag finns bara till 
och pratar 

och alla de ratta orden 
rinner ur mig 
omsluter mig 
som en het bubbelpool. 
Det kånns så skont! 

Och så hånder det.,. 


Någon utbrister imponerad, 
intet ont anande: 

Vad bra svenska du talar! 
Vilket land kommer du ifrån? 

Med ens ramlar jag ner 

från skyarna 

och krålar i stoffet. 

Dodligt sårad. 

Avslojad. 

Tagen på bar gårning. 

En som talar med brytning. 

Jag som trodde 

att det inte hordes långre. 

Annamanja Todorov 


A Vad slår det i dikten? 

1 Diktjaget har inte svenska som modermål, men 
glommer ibland bort det. Hur kånns det? 

2 Var f or hander det ibland att den kånslan bryts? 

3 Vad tånker och kanner diktjaget då? 

4 Varfor kånns det så? 



88 


JAG 

















B Resonera 

- .ner du igen något i den har dikten? 

skulle du reagera om du fick samma kommentar som diktjaget? 

- kan man forbåttra sitt uttal? Hur arbetar du med ditt svenska uttal? 

C Ordflaia 

Te ord som saknas i ordflåtan. Vilket ord ska stå i den lodråta raden? 
i behover du åndra på ordets form så att det passar i meningen. 

i TTStt 

-' rar inte mycket kvar av det som hade brunnit upp - bara lite ... på marken, 
_ I et var tur att vi upptåckte fusket i tid och att bedragaren blev... 

H an visste ingenting om vad som hade hånt och *♦, ont anande klev han 

m i rummet! 

- urnen blev rad da når de såg ormar som ... på marken. 
z PI otsligt bdrjar de hurra och alla... : ”Du vann!” 

f: du har gjort år fantastiskt bra och jag år mycket . + * av ditt arbete! 

Han kommer från Frankrike och har en svagmen det år låt t att forstå 
ad han sager åndå. 

- Tiickan blev... av de hårda orden hon fick hora. 

Det spelar ingen roll for mig hur det blir. Det... heit och hallet! 

Vmealvengenom staden Umeå. 

Tjuven upptåcktes di rekt och blev tågen på bar... 


12 
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. >iratt 


_ T'ilket ord får du fram i den 
skuggade lodråta raden? 
jrdet beskriver Luz i texten 
på s. 86-87. 


TIPS 

På s. 357-358 kan du låsa oir 
du kan trana ditt uttal. 
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horforståelse 


Två radioinslag 

1 Skriva cv 

Gå in på ww.sanomautbildning.se/hjuiet ochlyssna på ett radioinslag 
om att skriva ett bra cv. I inslaget har programledaren ett samtal med 
Lmus Zackrisson, som i sitt foretag hjålper arbetssokande personer med 
att skriva cv, och 26-årige Jacob Axelsson som soker arbete. 

Ta garna reda på vad foljande ord betyder innan du borjar lyssna: 

lelation, kompetens, anonym, utgå ifrån, generellt, portionera ut, 
konstant, framgångsrikt, snedstreck, roll, framåtblickande, nyutexad, 
meriterande 

Lyssna på inslaget och svara på foljande frågor. 

1 Vilka två skål till att ringa innan man skickar in sitt cv ger Linus 
Zackrisson? 

2 Vad bor man lyfta fram i ett bra cv, enligt honom? 

3 Varfor kan det vara bra med en bild på sig sjålv i sitt cv, sager Linus 
Zackrisson? 

4 Vilken slags bild bor man anvånda, sager han? 

5 Varfor bor man inte anvånda samma text till alla jobb man soker? 

6 Varfor kan det vara bra att skriva en sammanfattning med sina mål i 
borjan av ett cv, tycker Linus Zackrisson? 

7 Hur bor man skriva når man beråttar om tidigare arbeten man har 
haft? 

8 Varfor kan det vara bra att skriva något om andra meriter ån arbeten? 

9 Vad sager Linus Zackrisson om politiska engagemang? 

10 Vad ska man inte ta med i ett cv, enligt honom? 
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2 Jobb som cykelbud 

På •'ww.sanomautbildning.se/hjulet kan du lyssna på ett radioinslag dår 
Annika Strom tråffar Jesper Wårme som arbetar som cykelbud på ett 
: iretag i Karlstad. Han beråttar om sitt arbete att dela ut post och varor 
med cykel. 

7a garna reda på vad foljande ord betyder innan du borjar lyssna: 

rråningspass, konditionstest, pannben, mental, blotsno, vårdering, 
ager på lager, lokalsinne, varenda vrå, utkanten, moped, halvfeber, 
\ r arumarke 

l/. ssna på inslaget och svara på foljande frågor. 

Varfør sokte Jesper det hår jobbet? 

2 Vad liknar han sitt jobb med? 

i Vad år viktigare ån bra kondition i jobbet, enligt Jesper? 

- Vad sager han om att ge sig ut aven om det ar 20 minusgrader, 
halvstorm och blotsno? 

7 Hur viktigt år det att ha lokalsinne som cykelbud? 

■5 Hur gor cykelbuden om de ska leverera något i utkanten av staden? 

“ Hur går det om cykelbuden kanner sig lite sjuka en dag? 

: Varfor har cykelbuden tjånsteklåder i jobbet? 
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Fundcra och diskutera 

Vad år viktigast for dig att informera om når du soker arbete? 


CV 


Hur får man ett arbete? Det behovs kontakter, sager någom Det 
behovs en lamplig utbildning, sager en annan. Det behovs tur, sager 
en tredje. Vissa svarar på en platsannons och svaret ska då bestå av 
ett personligt brev och ett cv. Hur du an far din forstå kontakt med 
arbetsgivaren borjar din resa mot ett arbete oftast med att du lamnar 
in ett cv. Cv år latin och står for "curriculum vitae”, Det betyder 
Hevnadsbeskrivning” på svenska, 1 ett cv listar du vilka kunskaper 
och erfarenheter du har och skriver nagot om dina personliga 
egenskaper, så att arbetsgivaren kan se om du passar for arbetet. 

På arbetsformedlingens webbplats, www.arbetsforinedlingen.se, 
hittar du fl er exempel som du kan inspireras av når du skriver ditt 
eget cv. Anvånd sokfunktionen och sok på ”exempel på cv”. 

På nasta sida ser du ett exempel på ett cv. 
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Faridehs cv 


mm: Farideh Moradi 
- -;onnummer: 770403-7866 
ess: Storgatan 1, 27133 Ystad 
' r iltelefon: 076-234 56 78 
-::on: 0411-12 34 56 

;,5t; farideh.moradi@telia.com 

\r b etslivserfarenhet 

-2014 Arb ete som byggnadsingenjor på f oretaget B} gg AB i sta 
: -2008 Arbetc som postsorterare i Uppsala parallellt mc stu lerna 


l rbildning 

3-2008 Byggingenjorsutbildning vid Uppsala universitet 

.-2003 Studier i matematik, svenska som andrasprak oc enge s a p 


. 5-2001 Kandidatexamen i datateknik och mjukvaruutveckling, Tehran 
• - Polytekniska Universitet, Iran 


*pråk 

; ;ka - modersmål 
-ska - flytande i tal och skrift 
-iska - flytande i tal och skrift 
.-ska - kan tala och forstå språket 


Ovriga meriler 

-fortf arande Lagledare i innébandy i Ystads innebandylag for ungdomar 

ntressen _ , 

-atressen år musik, mat och sport. Jag speiar innébandy r Ystads 
i.ndylag och år lagledare inom ungdomsklubben. 

- ersonliga egenskaper 

- - -son år jag ordningsam och pålitlig och trivs med at f arbeta i grupp. 


- eterenser 

- All 
^^zSorå 

i 7*:^nord,se 


Karl Persson 
Bygg AB 
076 239 61 66 

karLpersson@byggaKse 
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A Ordovning 

Orden ordningsom och pålitlig anvånder Farideh i sitt cv nar hon beskriver 
sig sjålv. Orden ar forstås positiva. Motsatsen år slarvig och opålitlig. 

Hår får du en lista på 25 andra positiva ord som beskriver hur anstållda 
bor vara for att passa for olika arbeten. Alla dessa ord kommer från 
platsannonser. 

1 Vilka av orden passar in på dig? Skriv kryss i de rutoma. 

2 Vilka år motsatsema til! de adjektiv du har markerat? Skriv 
motsatserna på raderna, 

3 Skriv motsatsema till så många av de ovriga adjektivcn som mojligt. 
Arbeta tillsammans och ta hjalp av lexikon når det behovs. Skriv på 
raderna. 

4 1 vilka arbeten år det viktigt att ha de egenskaperna? Ge forslag till 
minst fem av egenskaperna du markerat. Jåmfor forslagen med en 
kamrat. 

noggrann 

punktlig 

flexibel 

social 

prestigeios 

omtånksam 

dynamisk 

drivande 

□ losningsfokus erad 
tålmodig 
engagerad 
analytisk 


resultatorienterad 
strukturerad 
Q empatisk 









































^vståndig ----- 

* :amirdkativ ---- 

redagogisk---- 

s^resstålig —----- 

sr^reinriktad ----- 

.~r£_:Tetsinedveten --- 

* r,ord _-- 

nAnriktad ---- 

i_vgående ------ 

—:a$kurmig --—- 

: land aktuella platsarmonser och leta efter ytterligare fem 
. -:aper. Skriv orden på raderna. Vad betyder orden? 


I Skriv 


- _ skriva på ditt eget cv. Fyll i dina uppgifter i mailen på 
«anomautbildning.se/hjulet och fyll på med de uppgifter du 

F : r att soka arbete behover du skriva ett personligt brev också 
■ sådant kommer du att arbeta med i nåsta block på s.155. 

- ge låmpliga persouliga egenskaper kan du i det hår laget 
ziior dig ett arbete du garna skulle vilja ha, 











































Studietips 


Ta paus! 

Når du studerar behover du ta paus iblaud. Då lår du dig bast och har 
storst chanser att minnas vad du tart dig. 1 experiment har det visat 
sig att den som tar korta små pauser på fem minuter varje halvtimme 
lar sig båttre an den som studerar i flera timmar i stråck. Varfor år det 
så? Det finns minst två orsaker: 

1 Du behover syre for att kunna tanka och komma ihåg vad du 
lår dig. Om du ror på dig och andas frisk luft får du mer syre tili 
hjårnan och studierna går båttre. 

2 Genom att ta paus tvingas du gå tillbaka och repetera oftare. For att 
komma igång med studierna efter en paus måste du nåstan alltid 
orientera dig for att minnas vad du gjorde fore pausen. Det innebar 
automatisk repetition, så se den tiden som ett tillfålle till iniåming. 
Ett talesått år: "repetition år kunskapens moder”. 

■ 4 ’ Om du har svart att bryta for paus, satt en klocka som påminner 
dig når det år dags. Klockan kan också påminna om når pausen år 

slut. 

+ Om det tar tid att komma utomhus under pausen, oppna ett fonster 
och andas in frisk luft. 

♦ Glom allt som har med text och låsning att gdra under pausen. Gå 
inte in och lås uppdateringar på sociala medier eller e-post. Spara 
all sådan låsning till ett annat tillfålle. Du behover koppla av på 
riktigt under pausen. 

♦ Drick lite vatten och stråck på dig så piggnar du till. 
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petition 

• ar det viktigt att repetera. Hår kan du antcckna viktiga saker 
dig gcnom att arbeta med kapitel 1-9 i blocket JAG. 


.■ 3 mmer du spontant att tanka på och som du hur lårt dig i 
_ 3 ? Forsok skriva minst femton ord utan att blåddra bakåt 


.a olika slags texter 

s iags texter har du låst i det hår blocket? Skriv minst fem 


a olika 


slags 


texter 


- ^. ■ av texter har du skrivit når du arbetat med blocket? 
















































T extern a i blocket JAG handlar om enskilda individer, vad de 
personerna har varit med om, vad de tycker, tanker och kanner. 
Många texter år skrivna i jag-form. Nåsta block har mbriken DU och 
kommer att ha ett annat fokus, men iiman du borjar arbeta med det 
blocket, lyssna på sången "Ålska mej’’. Sok på sangens titel på nåtet. 
Sången får avsluta blocket JAG. 


Alska mej 

Se mig for hår ar jag 
låt mig få komma nåra 
till era hjårtan så som den jag år 
den jag forsoker vara 
ge mig min morgondag 
min enda onskan nu och hår 
ålska mig for den jag år 

Se fjårilsvinges slag 
i alla himlar fara 
se alla ogon 
blinka stjarneljus 

Låt livet komma nåra 
se mig for hår år jag 
min enda långtan nu och hår 
ålska mig for den jag år 

Låt livet komma nåra 
se mig for hår år jag 
min enda långtan nu och hår 
ålska mig for den jag år 

Resonera 

1 Vem ser du framfor dig når du hor den hår sången? 

2 I vilken situation har sången skrivits, tror du? 

3 Vilka kanslor våcker sången, tycker du? 

4 År det någon rad i sången du tycker extra mycket om? Vilken i så fall? 

5 Hur kan man forstå att det har år en sang och inte en dikt? 
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: :-;et DU kommer du att låsa texter i flera genrer; dikter, utdrag ur 
“mer. brev, recept, intervjuer, och andra texter. Ibland år texterna 
ide till en enskild person och tilltalsordet ar många gånger du . ^ 

: aller i till exempel meddelanden och personliga brev, men också 
a aler och instruktioner av olika slag. Språket andras beroende 
m du riktar dig till eller vem du kommunicerar med och du får 
, pl att skriva och tala på olika satt beroende på mottagare. 

















10. Vem år du? 

I det har kapitlet finns fyra texter. Det år två dikter och tva sanger 
som innehåller ordet ”du”. Men vem år egentligen ”du” i de olika 
texterna? Vem skriver textforfattarna till? 

Fundera och diskufera 

Vad år det finaste och vackraste du vet? År det något i naturen, en 
person, ett ord, en sång, en idé eller vad? 

A Lyssna 

"Sång till friheten” heter den hår mycket oratyckta sången. Sok på sång 
ens titel på nåtet och lyssna på den flera gånger. Fyll i de ord som saknas. 

Sång till friheten SÅNG 

Du år det finaste jag vet, du år det dyraste i vårlden. 

Du år som__ som vindarna, som vågorna, 

som fåglarna, som blommorna på- 

Du år min ledstjårna och vån t du år min tro, mitt hopp, min karlek. 

Du år mitt blod och mina lungor, mina-- mina skuldrer, 

mina hander och mitt-- 

Friheten år ditt vaekra namn,---år din stolta moder, 

råttvisan år din broder, freden år din syster, 
kampen ar din fader---ditt ansvar. 


lOO 


D 

















Du år det finaste jag vet, du år det_i vårlden. 

Du år som stjåmorna, som vindarna, som vågorna, 

f om fåglarna, som blommorna på marken. 

, -:nan tystnaden (1982) Svensk text: Bjorn Afzelius. Originaltitel: El dia feliz que estå Ilegando 
' rasik: Silvio Rodriguez Dominguez. Tryckt med tillstånd av Notfabriken Music Publishing AB/Faber Music Ltd. 


B Vad står det i sångtexien? 

. Vem ar ”du’’ i den har sången? 

_ Nåmn tre liknelser som textforfattaren anvånder. 

Vad år mor, syster, bror och far till det fina som han sjunger om? 
4 Vems ansvar år framtiden, enligt textforfattaren? 
































C Las mellan raderna 

Var for år det just blod, lungor, 6gon ? skuldror, hander och hjårta som 
nåmns i sångtexten och inga andra kroppsdelar, tror du? 

D Resoitera 

Haller du med textforfattaren om vad som år finast i vårlden? Varfor? 

Var f or inte? 

E Ova ord 

1 Foljande ord i sångtexten har positiv betydelse. Vilka år inotsatserna? 

a frihet_ 

b vånskap __ 

c rattvisa _ 

d fred ___ 

2 Vilka av foljande ord med positiv bctydelse skulle också kunna passa i 
sangen, tycker du? Vålj två och skriv också inotsatserna till de orden, 

kårlek, solidaritet, demokrati, integritet, sjålvståndighet, omtånksamhet 


3 Stryk under de ord i sångtexten som år kroppsdelar. 

4 Titta på bilden på nåsta sida. Vad heter de delar av kroppen som 
pilarna pekar på? Skriv kroppsdelarna på radem Anvand lexikoo och 
ordbdcker. 
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Fundera och diskufera 

Vad brukar du tanka på når du ser stjårnor på himlen? 


Du går icke ensam 

Om bland tusen stjårnor 
någon enda ser på dig, 
tro på den stjårnans mening, 
tro hennes ogas glans. 

Du går icke ensam. 

Stjårnan har tusen vanner; 
alla på dig de skåda, 
skåda for hennes skull. 

Lycklig du år och såll. 

Himlen dig har i kvåll. 

Car! Jonas Love Almqvist 


A Vad står det i dikten? 

1 Vad sågs i dikten om stjårnorna? 

2 Vad sågs om ”dig” i dikten? 

B Låsa mellan raderna 

1 Vem år ”du” i den har dikten? 

2 År dikten uppmuntrande eller sorglig, tycker du? 

3 Vad tror du att Carl Jonas Love Almqvist ville saga med dikten? 

C Resonera 

1 Vilka talesått om stjårnor finns i ditt modersmål? Hur skulle du 
oversåtta dem tiil svenska? 

2 Dikten innehåller rim. Vilka ord rimmar? 

3 Flera ord upprepas i dikten. Vilka? Varfor, tror du? 
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Carl Jonas Love Almqvist U /y J-ioooj, wui 3 

icke ensam” var en ovanlig person som levde ett kringflackande 
liv. Han foddes i Stockholm 1793 men våxte upp på landsbygden i 
Uppland. Han studerade 1 Uppsala, arbetade dårefter som tjanste- 
man i Stockholm under några år innan han sa upp sig for att 
rorsoka sig på ett liv som bonde i Vårmland. Det gick mte sarskilt 
ira så han återvånde till Stockholm for att arbeta som larare och 
rektor, men på grund av sma radikala idéer tvingades han sluta. 
Han fdrsokte då leva enbart på sitt skrivande. 

Han skrev artiklar i tidningen A/fonblacief men hans ekonomi var 
sel och han måste låna pengar for att forsorja sig. Når han var 
^ år tvingades han fly till USA misstånkt for bedrageri och forsok 
■ ; giftmord på en person som lånat honom pengar. Efter manga ai 
. USA återvånde han till Europa och 
- satte sig i Bremen i Tyskland, dår 


TIPS 


: rståelsefrågor till texten om 
rpist finns att ladda ner på 

— v.sanomautbildning.se/hjulet 




































































Fundera och diskulera 

Hur tror du det såg ut på den plats dår du befinner dig just nu for flera 
miljoner år sedan? 


Tank alla miljoner år... 


Tank alla miljoner år 
som inte du var fodd 
Då fanns det gras och tråd 
och flugor 

Men inte samma gras 
som nu 

och inte samma tråd 
och inte samma flugor 

Tank alla miljoner år 
som inte du var fodd 
Då famis det hus 
och djur och stigar 
Men inte samma hus 
som nu 

och inte samma djur 
och inte samma stigar 


Tank alla miljoner år 
som inte du var fodd 
Då fanns det månniskor 
som nu 

och hav och stenar 

Men inte samma månniskor 

som nu 

Men samma hav 
och samma stenar 

Barbro Lindgren 


A Vad står del i dikten? 

1 Vad såg Jikadant ut på jorden innan du foddes? Vad var olikt? 

B Las mellan radema 

1 Vern år "du" i den hår dikten? 

2 Vad år orsaken tiil att samma hav och stenar finns nu som fanns for 
flera miljoner år sedan, men inte samma hus och stigar? 

C Resonera 

1 Hur tror du att det kommer att se ut på jorden flera miljoner år framåt 
i tiden? 

2 Vad tror du att Barbro Lindgren vill saga med den hår dikten? 
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Barbro Lindgren 

Barbro Lindgren (fbdd 1937) år mest kand som bam- och ung- 
i msboksidrfattare, men hon har också skrivit bocker for vuxna. 
Hon har fått många litteråra priser och tilldelades Litteraturpnset 
■•.li Astrid Lindgrens minne (ALMA) 2014. Hon år en både originell 
zh personlig forfattare med iåsare i alla åldrar. Små barn tycker 
m bockerna om Max eller bockerna om den vilda bebin. Aldre 
: arn laser hennes bocker om Loranga eller bockerna om Sparvel. 
Vuxna tycker om hennes prosaberåttelser och vackra poesi. De 
.-orta och enkla bilderbockerna om Max råknas till de svenska 
: arnboksklassikerna. 











Furtdera och diskuf era 

Hur år det att ålska någon i hemlighet? 

A Lyssna 

”Du ar den ende" heter den hår kånda sangen. Sok på sångens titel på 
nåtet och lyssna pa den flera gånger. Fyll i de ord som saknas. 


Du år den ende sång 

Du år den ende som hemligen ser mig, 

_ingen har talat, 

du vet vad jag ____dig. 

Min______år bara du. 

Blott du mig ger 

ett enda litet ord, år jag din. 

Refrång 

Du år den ende jag aldrig kan __ 3 

din mun, dina_, din lugnande stamma. 

Och dårfor jag ber dig nu 

Blott du mig ger 

ett enda litet ord, år jag din, 

Ingen som du, fast du hor tili en annan, 

du skanker mig kårlek, hos dig vill jag_ 

Mitt ode det ar att bli din i min fantasi, 
del av den___som år din. 
















Du ar den ende som får mig att 


en ende som anar vad tårarna gomma, 

Min._ar bara du. 

~i blott du ger ett enda litet ord 
;ag din. 

J '■ad. Text: Bo Setterlmd. © Intersong-Forkiyen AB, adm au Warner/Chappell Music 
z-nawd AB. Tryckt med tillstånd an Notfabriken Music Publishing AB/Faber Music tid. 


B Vad står det i sångtexten? 

Vad iångtar sångens "jag" efter? 

- irtor ar den langtan hemlig? 

‘. ad kan sångens "jag" inte glomma? 

C Lås mel lan raderna 

bm år ”du” i den hår sangen? 

i i vet sångens ”du" om den langtan som ”jag” kanner, tror du? 

-£kar båda varandra, tror du? 

• Resonera 

,<en stamning ger den hår sången, tycker du? Valj bland fdljande ord: 
- r. od. passion, depression, glådje, sorg, lycka, forvåntan 

E Ordbildning 

- --- hemligen år ett ganska ovanligt adverb bildat av adjektivet hemlig. 
12 adverb av foljandc vanliga adjektiv på samma satt. Anvånd 
t ::er adverben i egna meningar. Skriv adverben på raderna. 


•år ett substantiv som bildats av verbet langta genom tillågg 
Gor på samma satt och bilda substantiv av fdljande verb. 

■:. dverklaga, ansoka, vanta, tvcka, frukta 

egna meningar med tre av substantiven i ovning 3 a. 
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Vem ar du? INTERVJUSVAR 


Ibland behdver du presentera dig kort for andra raånniskor. Varje 
månniska har sitt svar på frågan ”Vem år du?" Hur svaret blir beror 
forstås på vem som frågar och i vilket sammanhang. Vi har alla en roll 
i familjen oeh en annan i skolan eller på arbetet. Hur presenterar du 
dig sjålv for nya grannar, nya klasskamrater, nya arbetskamrater och 
nya vanner? 



Vahideh 

Jag ar småbarnsmamma från Teheran i Iran. 

Jag år skådespelare till yrket och ålskar mitt jobr 
Jag gillar svensk schlagermusik. 


Åke 

Jag år nybliven farfar och fritidsfiskare. Jag år 
norrbottning och gruvarbetare i Kiruna. Når jag 
inte ar ute och fiskar tycker jag om att titta på fil-— 
allra helst på bio om det år mojligt. 


DongSun 

Jag ar storasyster och fotbollsalskare. Jag år 
student från Seoul i Sydkorea och har just borjat 
låra mig svenska. Mitt storsta intresse forutom 
fotbollen år att spela poker. 
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Annclise 

Jag år nybliven sambo med en svensk och har 
ilyttat hit från Ebeltoft i Danmark. Jag jobbar i en 
second hand butik i Våsterås och ska snart resa på 
semester till Chile och hålsa på min sambos slakt. 
Det jag helst vill gora på fritiden år simma - jag 
siramar flera gånger i veckan i simhallen. 



Abbas 

Jag år pappaledig med tvillingar nu och har fullt 
upp på dagama. Jag år också fritidspolitiker och 
mtresserad av arbetsmarknadspolitik. Jag lyssnar 
garna på musik - jag skulle viija låra mig spela ett 
instrument, till exempel klarinett, men just nu har 
ag inte tid till något sådant. 


A Skriv 

Tin år du? Hur svarar du sjålv på frågan? Tank dig att du ska presenters 
: i r for en ny person. Borja med att muntligt trana på att presentera dig 
:: de kurskamrater som du inte kanner så vål. Skriv sedan på raderna. 


B Resonera 

- .ile du presentera dig på något annat sått når du moter en blivande 
- etsgivare? Vad år skillnadema mellan de olika situationerna? 
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Studietips 


Planera din lid 

For att lyekas med dina studier behover du lagga ner tid. Det ar inte 
alltid lått eftersom det finns mycket annat ån studier som lockar. 

Om du studerar och bar småbarn kan det vara svårt att få tid over 
till studierna. Arbete och studier kan också vara svårt att kombinera. 
Många som studerar tycker att de aldrig år lediga. Då år det bra att 
gora en planering for når, vad och var du ska studera. På så satt frigor 
du tid och blir effektivare når du val studerar. 

Gor så har; 

♦ Fundera over hur mycket tid du lagger ner på dina studier. Fyll 
1 ett tidsschema dår du registrerar allt du gor under en vecka. 

Ett veckoschema hittar du på -► www.sanomautbi3dning.se/hjulet, 
men du kan anvånda vilken kalender som helst, till exempel en 
digital kalender. Det viktiga år att du får overblick. Var årlig och 
skriv in allt du gor, aven mat- och fikaraster, Rakna samman hur 
många timmars studier det blev når veckan år slut. Tank på att 
heltidsstudier innebar 40 timmars arbete i veckan. 

♦ Gor dårefter en ny planering. Lågg forst in minst en hel dag i 
veckan, helst två, då du tar ledigt från studier. Markera alla tider 
som år bundna och planera dårefter in de timmar du behover for 
hemuppgifter, repetition, forberedelser for nåsta dag och så vidare. 
Markera alla ovriga tider som ledig tid då du kan gora annat. 

4 Agna dig enbart åt studier under den tid du reserverat for studier. 
Undvik sociala medier, e-post, spel, tv, kompisar och allt annat 
under den tiden. Vanta tills du år klar - då kan du istållet belona 
dig sjalv med att gora vad du vill. Schemat hjålper dig att hålla din 
planering. 

4 Råkna med korta pauser på fem minuter åtminstone en gang i 
timmen, så blir det lattare att hålla koneentrationen och du lår dig 
mer. 

4 Forsok få baians mellan studier, ledighet och somn. 
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11. Hur mår du? 


: det hår kapitlet får du låsa texter som handlar om vad du sjålv kan 
: ra for att må bra, samt bva på ord som har med kropp och hålsa att 

gora. 

På svenska anvånds sållan "Hur mår du?” i mote med nya månni- 
Det kan uppfattas som påtrångande att fråga om någons hålsa 
_ du inte kanner personen eller vet något om personens hålsa. På 
rnska år det nåmligen vardigt att ge ett någorlunda årligt svar på 
: ran "Hur mår du?” det vill saga att faktiskt beråtta om hålso- 
;: åndet, bra eller dåligt. Och du vill kanske inte beråtta for en vik 
immande person att du har ont i magen just nu. 

: r den som vill anvånda en allmån halsningsfras brukar ”Hur år 
: ? * "Hur år laget?” eller bara ”Låget?” fungera båttre. En sådan 
r behøver inte innebara en fråga om just kropp och hålsa och kan 
r.aras med ett kort "Bra” ”Bara bra” eller liknande. Om du vill 
msera svaret kan du saga ”Jodå” (= kanske inte helt bra just nu, 

:fråga inte mer nu), ”Det knallar (och går)” (- ratt OK, men inte 
Sådår” (= allt år inte bra - fråga garna vad som år problemet), 

: - rnt (= båttre ån vanligt), Toppen (= jåttebra, fråga garna mer) eller 
ande. Om du inte vill ha något samtal om saken alis, eller om det 
■ nns tid att prata, kan frågan ”Allt vål?” fungera. De flesta svarar 
■ : nkelt ”Ja, och du?” och våntar sig ingen direkt konversation då. 
-r. om du faktiskt uill prata om hålsa ar det ”Hur mår du?” som 
Då menas såvål hur du mår fysiskt som psykiskt. Och många 
nskor år verkligen intresserade av kropp och hålsa, både hur de 
i och andra mår. Det år inte bara sjukdomar som intresserar utan 
: åsta såttet att hålla sig frisk. 































Fundera och diskutera 

Vad kan en arbetsgivare gora for att anstållda ska vara friska och må bra? 

Ordet vård kanske får dig att tanka på sjtifcuård men faktum ar att 
ordet friskvård också finns, I foljande text får dn låsa om vad ordet 
betyder och viiken funktion friskvård har. 


Frisk vår d forklarande text 

Ordet friskvård betyder ”vård for att hålla sig frisk” till skillnad från 
ordet sjukvård som mer handlar om att bota sjuka månniskor så att de 
blir friska. Många trånar regelbundet utan att kalla det just friskvård, 
men arbetsgivare kan också ge sina anstållda olika mojligheter att 
agna sig åt friskvård på arbetstid eller ge ett bidrag, så att det inte 
ska kosta så mycket for de anstållda. Sådana formåner ges for att 
arbetstagarna ska må battre och undvika sjukdomar* 

Arbetsgivare kan ge bidrag till exempelvis massage, kostråd, motion 
och andra insatser som forbåttrar de anstålldas hålsa, På vissa arbets- 
platser erbjuds gratis frukt, rokawånjning och till och med fria lakar- 
besdk. Det år vanligt med rabatter for att gå på gym eller till idretts- 
anlåggningar for att trana efter arbetstid. Vissa arbetsplatser har egna 
traningslokaler. Ibland finns mdjlighet till friskvård på arbetstid och 
tråning kan på vissa arbetsplatser ge anstållda extra ledighet. 

En arbetsgivare måste betala ut sjuklon for anstållda som blir sjuka 
och det blir också mindre gjort når personal ar franvarande. Det år 
anledningama till att friskvård ar lonsamt for arbetsgivaren, trots att 
def kostar en del. De anstållda mår battre, håller sig friskare, orkar 
mer och lever långre. Det finns också studier som visar att tråning gor 
de anstållda effektivare på arbetet* 

Det år inte bar a tråning utan också kost och vikt som spelar roll for 
hålsan. Många sjukdomar och besvar kan kopplas till mat, exempelvis 
overvikt. F6r mycket socker, fett och salt år exempel på orsaker till 
hjårt-kårisjukdom, som år en av de sjukdomar som flest dor av i 
våstvårlden. Dårfor kan forebyggande arbete for att åta battre också 
råknas som friskvård. 
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A Vad står det i texten? 

1 Vilka år skillnaderna mellan friskvård och sjukvård? 

2 Ge exempel på aktiviteter som arbetsgivare kan ge bidrag for.^ 

3 Vaifor tycker många arbetsgivare att det lonar sig med friskvård aven 
om det kostar en del for foretaget? 

4 Vilka resultat har studier om friskvård visat? 

5 Vårtur ar det viktigt med forebyggande arbete når det gåiler kosten? 

B Resonera 

1 Vilken slags friskvård skulle du sjålv vålja som anstålld? 

2 Vilken typ av friskvård tycker du att en arbetsgivare i forstå hand 
borde satsa på? Varfor? 

3 Vad år viktigast - bra sjukvård eller goda mojligheter till friskvård? 

Varfdr? 

4 Agnar du dig åt friskvård? Vilken i så fall? Dela gama med dig av dina 
basta tips till kurskamraterna. 

C Ordflåta 

Fyll i de ord som saknas i ordflåtan. Vilket ord ska stå i den lodrata raden? 

Vågralf 

1 Alla... på foretaget kunde trana på arbetstid, men många hade åndå 
svårt att hinna med det. 

2 Studiebidrag år en... for den som studerar. 

3 Jag kunde kdpa mitt gymkort till ett lagre pris eftersom jag fick... 

4 En... till att jag trånar år att jag vill må battre. 

5 Om du cyklar till jobbet varje dag får du bra... eftersom du ror på dig regelbundet. 

6 Den som åter mycket onyttig mat kan behova råd om sin... for att må battre. 

7 På lordagar brukar Nils.simning eftersom det ar bra tråning for kroppen. 

8 ... och fetma år stora halsoproblem idag. 

9 Du bor... mycket fett, socker och salt i maten om du vill leva håisosamt. 

10 Affåren gick bra och var ... eftersom många kunder bodde i narheten och 
handlade dår ofta. 

11 Han var for trott for att... skriva mer. 

12 Det ar bra att gora något... så att man inte blir sjuk t framtiden. 

Lodråfi 

13 En ... betalar lon till sin personal varje månad. 
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V Sammanfatia 

- dig att en kamrat vill veta vad du just har låst. Kamraten har inte 
. = st texten "Friskvård” och du har bara några rader att skriva på. 


i Skriv — beraffa om dig sjalv 

: n kort text och beråtta om vad du gor for att må bra. 



















Vad gor oss lyckliga? 


FAKTABE SKRIVNING 


Fundera och diskuiera 

Vad gor dig lycklig? 

Det finns forskning om vad som får oss att må bra och vad som 
gor oss lyckliga. Likaså gors årliga undersokningar av hur lyckliga 
manniskor i Sverige upplever att de ar. I en undersokning av SOM- 
institutet svarade personer i Sverige att god hålsa och familjen var 
allra viktigast for deras personliga vålbefinnande. Aven goda vanner 
hamnade hogt upp på listan over vad som betyder något for vål- 
befinnandet. Dåremot hamnade ”att se bra ut”, "socialt anseende” och 
"religiøst” respektive "politiskt engagemang” langt ner på listan. Inte 
heller ”en trygg boendemiljo” eller ”en god privatekonomi” var lika 
viktigt for manniskor som god hålsa och familjen. Detta stammer bra 
med internationell forskning om vad som gor oss månniskor lyckliga. 

Man har också undersokt vad de månniskor, som sager sig vara 
lyckliga, gor for att må bra och vilken inståilning till livet de har. Hår 
år några av de saker man sett hos lyckliga månniskor: 

• De hittar tid i vardagen for att varva ner. 

■ De bryr sig inte så mycket om vad andra tycker utan foljer sina 
egna idéer och ideal. 

• De ser till att ta ledigt och ladda batterierna. 

• De sager inte ja till sådant de inte sjålva vill och sager vad de tycker. 

« De slapper ut sina kånsior - gråter ibland och visar når de blir arga. 

■ De har vanner som stodjer. 

• De tanker på vad de har som år bra och uttrycker tacksamhet for det. 

• De vet att man inte kan planera allt och når tråkiga saker hander 
tanker de på vad de kan låra sig av det. 

• De fortsåtter att låra hela livet och lår av sina misstag. 

A Vad står det i texten? 

1 Vad var viktigast for valbefinnandet enligt de personer som svarade pa 
undersokningen? 

2 Vad var mindre viktigt? 

3 Vad sager internationell forskning om vad som gor oss lyckliga? 
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Resonera 

- ide forskning och undersokningar år i forstå hand gjorda i rika 
i.-der med fred. Vad har det for betydelse for resultaten, tror du? 

i rycker du sjålv år viktigast for att kanna dig lyckiig? Hur stammer 
-■ med undersokningen? Vålj bland foljande påståenden. 

hålsa, familjen, goda vanner, ett bra boende, en trygg boendemiljo, 
: d privatekonomi, inre harmoni, ett kårleksforhållande, ett menings- 
illt arbete, aUmånbildning, en rik fritid, att hjålpa andra, motion/ 
mining, naturupplevelser, framgang i arbete/studier, socialt anseende, 
n -.'ara snyggt kladd, spånning i tillvaron, att se bra ut, politiskt 
: -gagemang, en religios tro 

■ m man sjålv påverka och åndra sitt beteende for att kanna sig 
kgare, tror du? Varfor? Varfor inte? 
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Fundera och diskutera 

Vilka år de vanligaste orsakerna till ohålsa på ett foretag, tror du? 


Friskvårdssatsningar DIAORAM 

Tidningen Chej gjorde en undersokning om friskvård. 

Så hår blev svaren från de 577 foretag som svarade: 


Gor ni friskvårdssatsningar 
i er organisattori/griipp? 


Hur ser era friskvårdssatsningar ut? 


(Q 




VET EJ 

1 % 


Om M ne]"+ varfer inte? 

VI låter medarbetama ta 
ansyar ffir sin egen hå Isa 




®&éOQQO 


9% 

Vet ej 


Friakvårds- 
pergor t es 
gyrnktjrt 


Uppmuntran Fria hålsa- FrOiektsom VlOjlifchet FOnelåi- 

tili hal£05am- kontroller intfoltfe- r cir till tining nirigar om 

m^rekoÉt hslapersø- under hålsosam 

t eK. frtjktkor E nalen.teji: arfcetstid livsstil 

motrørsløpp 


FrtyiilBa 
aktiviteter. 
I ex: 

irretøndy 


Vilken år den vanligaste orsaken till ohålsa 
bland medarbetarna? 

(procent) Fbmll|e- 

rncfe rel *f ratk Qtydlip roller 1 

problem organ isetionen 


Cer era salsningar resultat? 



påliga kostvanor 

Naddrasningar och 
omoraanisatiori 
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(Q 

53% 
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Røkring GCti 
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Hur mycket pengar lagger ni 
ner på friskvård per med- 
arhetare och år? 



Hur langa år era 
fri sk vårdssats ti i tiga r? 

(procent) 


Kortare ån ?tt år 


Hur måter ni utgangen av 
fri skvårdssatsn inga rna i er 
organisation? 

(procent) aj 


ClverS år 
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A Vad står det i diagrammet? 

Las vad som står i diagrammet på s. 120 och skriv svaret pé raden. 

, Hur många procen. av foretagen svarar at. de satsar pi MskvirdT- 

2 Hur många procent av foretagen satsar pi projekt som 

personalen kan delta i?- 

3 Vilken år den vanligaste satsningen på friskvård. - 

4 Hur många procent av foretagen erbjudcr fria hålsokontroller? - 

5 Hur många procent av foretagen sager att dåliga motionsvanor 

år orsaken till ohalsa? --— 

6 Vtlken år orsaken tal ohUsa enligt de flesta foretag som deltagi. 1 enkåten? 

7 Hur många procent av foretagen vet inte om deras satsning på f nskvard 


ger resultat?- 

8 Hur mycket pengar lagger de foretag som lagger minst pi friskvård? 


9 Hur mycket pengar lagger de flesta foretag ner? - 
10 Hur långa år de flesta satsningarna?- 


1, Vilket år det vanligaste saltet att tnåta om satsningarna har betydelse? 

från foretagen? Vilket i så fall 

IdU UVCM nk.ywf —-- 

,-n J ^ mrnVi 

2 Vad kan vara i 


B Resonera 

1 Blev du forvånad over något av svaren 

och varfor? . _ ^ , 

orsaken till de olika svaren fran foretagen. 



































Fundera och diskutera 

Vilken form av motion tycker du ar rohgast? Varfor? 


Krappen behover rora sig f6rkI 4RANDE text 

Varfor ska du rora på dig? 

Kroppen behover rora sig. Vi månniskor år gjorda for att rora oss, 
men idag år det många som har stillasittande arbeten och som 
forflyttar sig i bilar eller bussar och alltså inte ror på sig så mycket i 
vardagen. Av det foljer overvikt, sbmnproblem, depressioner och på 
sikt olika sjukdomar. Men forskning har visat att bara 30 minuters 
extra rorelse om dagen kan gora stor skillnad for hålsan och humoret. 

Aven måttlig motion har stor betydelse for vålbefinnandet. Det ar 
många som onskar att de var piggare, starkare, smalare eller friskare 
och ett bra hålsorecept år då att borja motionera. 

Vad hander i kroppen når du ror på dig? 

Når du ror på dig okar blodcirkulationen och kroppen får mer syre. Då 
kan kroppen låttare ta hand om blodfetter och stresshormoner. Det år 
bra for ditt hjårta och forbåttrar dessutom din somn ocb ditt humor. 

En annan sak som hander år att energiforbrukningen okar, vilket 
gor att du kan gå ner i vikt och att blodsockernivån sjunker. Det 
innebar också att flera sjukdomar motverkas, till exempei overvikt, 
typ 2-diabetes, blodpropp och hogt blodtryck. Risken for vårk i 
lederna, demens, depression, benskorhet och brostcancer minskar 
också. Ibland kan fysisk aktivitet komplettera lakemedel och till och 
med ersåtta låkemedel. 

Också hjårnan påverkas positivt på flera satt av rorelse. Inlårnings- 
formåga, formåga till problemlosning, minne och koncentrations- 
formåga kan forbåttras och depression och smårta kan motverkas. 

Endorfiner, som ibland kallas for kroppens eget morfin, frigors och 
det kan hjålpa dig att kanna dig nojd och belåten. Studier har visat 
att den som har ett stillasittande arbete hojer sin mentala prestations- 
formåga vid regelbunden tråning, eftersom blodcirkulationen i 
hjårnan forbåttras. 
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Hur myckei energi forbrukar du vid motion? 

Når du promenerar i långsam takt forbrukar du hela 40 gånger mer 
energi ån om du sitter stilla. Det visar måtningar som har gjorts. Om 
du våljer trapporna istållet for hissen forbrukar du omkring 15 gånger 
så mycket energi. På iång sikt har sådan daglig fysisk aktivitet 
stor betydelse for din halsa. Din kroppsvikt och ditt vålbefinnande 
påverkas också. 

Hur kommer du igang? 

Yiktigast av allt år att minska på stillasittandet. Ror på dig minst 
30 minuter om dagen. Forsok då att gora något som kånns lite 
anstrångande så att du andas lite fortare och pulsen okar lite. 


























































Du behdver inte rora på dig i 30 minuter i stråck utan kan dela 
upp det i 15 minuter åt gången. Kom ihåg att rorelse i vardagen ar 
viktigast. For att få in rorelse i vardagen kan du tanka på foljande: 

• Ta trapporna istållet for hissen eller rulltrappan. 

. Gå av en hållplats tidigare och promenera sista biten om du brukar 
åka buss. 

• Gå korta promenader under lunchrasten. 

• Ta for vana att promenera med barnen till forskola eller skola 
istållet for att ta bil eller buss. 

. Res dig från skrivbordet då oeh då och ror dig i rummet. 

. Ror på dig istållet for att sitta framfor tv:n eller datorn. 

Det år också bra att gora något som år lite mer anstrångande någon 
eller några gånger i veckan. Motionera då så att du blir lite svettig. 

Då okar din kondition. Vålj något som du tycker år roligt att gora: 
promenader, simning, cykling, innebandy, lopning eller vad som 
passar dig. Det viktigaste år att du motionerar regelbundet och att 
motionen blir av - inte vad du gor. 

Ge Inie upp! 

Det kan forstås ta emot ibland om du ar trott och inte kanner dig på 
humor for att motionera. Men forsdk att gora motionen till en vana 
och trana åndå. Tank på att det oftast kånns mycket båttre efteråt. 
Om det inte gor det kanske du har valt fei typ av motion eller trånar 
alldeles for hårt. Forsdk i så fall att byta till något som du gillar båttre 


A Vad står det i texien? 

1 Vilka orsaker till att månniskor inte ror på sig tillråckligt i vardagen 
namns i texten? 

2 Vad hander i kroppen når blodcirkulationen okar? 

3 Vissa sjukdomar motverkas av att man ror på sig. Vilka sjukdomar 
namns i texten? 

4 Vad står det i texten om hur hjårnan påverkas av rorelse? 

5 Vilken skillnad i energifdrbrakning finns mellan att sitta stilla och att 
promenera i långsam takt? 

6 Nåmn två saker man kan gora for art få in rorelse i sin vardag. 

7 Varfor ska man ibland motionera så att man blir svettig? 
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: Vad rekommenderas i texten for den som tycker att det tar emot att 
motionera? 

B Resonera 

Viiket av råden om motion i vardagen tycker du år iåttast att folja? 
Vilket år svårast? Varfor? 

Vilka råd skulle du ge den som vill må bra och halla sig frisk? 

: Viiket satt att dka konditionen skulle vara bast for dig? 

_ Vilken år den stdrsta orsaken tiil att månniskor ror pa sig mindre nu 
ån tidigare, tror du? 

C Ordbildning 

; Du kan bilda ett substantiv av ett verb genom att lagga till -nirtg som 
når verbet simma blir simnmg och lopa blir lopnmg. Skriv rått verb eller 
substantiv enligt samma monster 

Substantiv 

losning 


plogning 


solning 


nysning 


landning 

^ jm verbet år ett partikelverb kan du bilda substantiv genom att 
partikeln satts i børjan av ordet. Exempel: låmna in blir midmnmg 

Bilda substantiv av foljande partikelverb. 

a dela ut ---- 

b iasa upp - 

c spela in --- 


Verb 

a __ 

b rida 

c_ 

d roka 

e __ 

: tomma 

g- 

h ståda 

j __ 



























D Motsaiser 

1 Vilka år motsatserna till toljande adjektiv i texten? Skriv motsatsema 
på raderna. 

pigg_stark- smal - 

frisk _ nojd___ hogt (blodtryck) _— 

2 Skriv egna meningar och anvånd orden du skrivit på raderna i uppgift D 1. 

E Samtala 

1 Vad vet du mer om några av de sjukdomar som tas upp i texten? Se 
nedan. Arbeta i grupper om tre och beråtta for varandra vad ni vet. 

overvikt, typ 2-diabetes, blodpropp, hogt blodtryck, vårk i lederna, 
demens, depression, benskdrhet, brostcancer 

2 Ta reda på mer om någon av sjukdomarna, Presentera for dina 
kamrater i gruppen. 


Pausgympa horforståeise 

Om du sitter mycket stilla kan du lått bli stel i kroppen och till och med 
få ont. Om du står på samma satt under en lång tid år det också latt att 
stelna till, men det finns rorelser som du kan gora for att mjuka upp 
kroppen. Gå in på -► www.sanomautbildning.se/hjulet och titta på 
pausgympa. Det tar bara 3-4 minuter att gora rorelserna. 

1 Lyssna forst på instruktionen utan att titta på filmen och gdr som 
rosten sager. 

2 Titta darefter på filmen medan du lyssnar. Gjorde du rått? Titta en 
gang till och prova att gora alla rorelser på samma sått som på filmen. 
Instruera en kamrat på samma sått. 

Skriv 

Vålj ett av foljande åmnen. 

1 Några kurskamrater vill ha råd om hur de ska rora sig mer i vardagen. 
Skriv några av dina basta råd till dem. 

2 Vilken typ av motion trivs du bast med? Skriv och motivera varfor din 
motionsform år den basta for dig. 
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Vad gor du for att må bra? INTERVJUSVAR 



Louise, bor i Stockholm 

Det viktigaste for mig ar att jag har familj 
och vanner runt omkring mig. Om de mår 
bra mår jag också bra. Sen år det forstås 
viktigt att rora på sig och att åta bra, men 
bara det råcker inte. Jag har borjat loptråna 
nu tillsammans med en kompis och det 
år perfekt for mig. Vi brukar springa på 
helgema och efter jobbet någon gång i 
veckan. Vi springer i alla vader. Det ar så jag 
har beståmt - annars blir det inte av. 


Michael, bor i Borås 

Jag mår bra som det år, så jag gor ingenting 
over huvud taget Jag lever ett bekvåmt liv 
och trivs med det - ingen tråning for min 
del! Jag hatar svettiga gympasalar, men 
gillar mat och smarriga efterråtter. Jag åter 
det jag tycker år gott och tanker aldrig på 
vitaminer och sådant. Mitt stora intresse år 
att spela på datorn och når jag vinner mår 
jag som altra båst. 
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Vera, bor i Luleå 

Jag prioriterar god mat och åter tillsamman» 
med familjen varje dag. For mig ar det 
viktigt att anvanda bra råvaror och jag 
forsoker kopa ekologiskt så ofta jag kan. 
Motion år jag inte så mycket for. Det blir 
stressigt, tycker jag. Men man borde kanske 
borja med styrketråning. Jag har mårkt att 
jag borjat få ont i nacken eftersom jag sitter 
mycket framfor datorn på jobbet. 


Christoph, bor I Malmo 

Jag ålskar att simma och gor det flera 
gånger i veckan. Jag går ofta med stavar i 
skogen också och det ar jåtteskont. Det år 
bra for hålsan att vara ute i naturen så ofta 
som mojligt. 


Jonas, bor i Karlstad 

Jag forsoker att uppskatta vardagen och inte 
klaga for mycket. Det år viktigt att tanka så 
positivt som mojligt. Som idag, når regnet 
oser ner. Då tar jag fram regnklåder istållet 
for att bara tanka på att det år dåligt vader. 
Jag år ute åndå. 
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David, bor i Knivsia 

Jag tranar mycket, faktiskt varje dag. Jag 
ar pappaledig just nu så jag springer med 
vår dotter i vagnen och forsoker vara ute 
tillsammans med henne så ofta det går. Når 
min sambo kommer hem sticker jag och 
tranar. Målet år Stockholm maraton. Om jag 
har ett tydligt mål mår jag bra. 


Samantha, bor i Våsterås 

Det viktigaste år att få ordning på mat 
och soran. Jag forsoker ha regelbundna 
matvaner och sova på beståmda tider. Det 
år inte alltid så lått, speciellt inte når jag år 
ute och reser i jobbet. Jag funderar på att 
byta jobb på grund av det har, for jag får 
svårare och svårare att koppla av når jag ar 
ute på jobbresa. Jag kanske behover borja 
motionera, men det ar langt till gymmet och 
jag får lått ont i knåna om jag trånar, så jag 
har inte kommit mig for ån. 


A Resonera 

1 Vem av personerna liknar du mest sjålv? 

2 Vem av personerna tror du har den basta hålsan? Varfor tror du det? 

3 _4r het någon av personerna som skulle må bra av att åndra sin livsstil, 
tror du? Varfor tror du det? 

v Vilka av personerna tror du kommer att må bast om några år? Varfor? 

B Intervjua var andra 

Sitt i par och intervjua varandra om vad ni gor for att må bra, 
Anteckna stodord. 

Satt er sedan i grupper om fyra, det vill saga två par som intervjuat 
varandra i varje grupp. Beråtta vad ni har fått fram om varandra. 















Skrivtips 


Skiljefecken 

Nar du skriver måste du tanka på låsaren och ge låsaren mojlighet 
att forstå vad du skriver. Hur du bygger meningar spelar roll och i 
det arbetet har du god hjalp av bland annat skiljetecken. De hjålper 
låsaren att forstå når du staller en fråga, når du gor en paus, når 
du år klar med en mening eller når du uppmanar någon att gora 
något. Frågetecken, kommatecken, punkter och utropstecken år de 
vanligaste skiljetecknen, men det finns andra, som kolon, semikolon, 
tankstreck, bindestreck, citattecken, parentes med flera. En lista med 
skiljetecken hittar du på s. 360-361. 

? ! ” ” * ( } 

• j # ■ * J \ / 

Uppgifter 

1 Vad heter de olika skiljetecknen på svenska? Titta på 
skiljetecknen i rutan och såg namnet på dem. 

2 Vet du hur skiljetecknen i rutan anvands? Las på s. 360-361 och 
skriv dårefter meningar dår du anvånder dem. 


Styckeindelning 

Styckeindelning gor en text overskådlig och tydlig. Genom att bdrja 
på nytt stycke visar du att ett resonemang år slut och att du borjar 
på ett nytt tema. Du ger låsaren mojlighet att få en paus i låsningen, 
precis som når du såtter punkt eller utropstecken. Låsaren får då tid 
att tanka på vad du skrivit, innan det nya temat kommer. 

Att ett nytt stycke borjar visar du antingen genom att låmna en 
blankrad eller genom att gora ett litet indrag på den nya raden. 
Illustrationen på nåsta sida visar hur de båda såtten kan se ut. Den 
text som visas består av tre stycken ur "Friskvård” på s.114. Det år 
viktigt att du foljer ett av såtten och inte blandar, och gor indrag 
ibland och blankrad ibland. Var konsekvent. Ett stycke består for det 
mesta av mer ån en eller två meningar, garna fler. 
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Blankradi 


Indrag 


F riskvård 

; rdet fri&ntLtd betyder "vård for att håila sig 
sk s till skillnad från ordet sjukvård dar det 
er handlar om att bota sjuka månniskor så 
de blir friska. Många trånar regelbundet 
7 an att kalla det just f riskvård, men det 
också så att arbetsgivare kan ge sina 
mstållda olika formaner for att kunna agna 
,g at friskvård. Det gors for arbetstagarna 
--,a må b attre och kunna undvika sjukdom ar. 

krbetsgivare kan gora avdrag på skatten for 
.11 exempel masaage, kostråd, motion och 
-ndra insatser som fdrbattrar de anstalldas 
-alsa. På vissa arbetsplatser erbjuds de 
.nstållda gratis frukt, rbkawånjning och till 
och med fri a låkarbesok. Det årvauligt med 
: 5 natter fdr att ga på gym eller till idrottsan 
aggningar for att trana efter arbetstid. Vissa 
.arbetsplatser har egna tråning slokaler. Ibland 
rinns mbjlighet till friskvård på arbetstid 
jch tråning kan ibland gora att de anstållda 
sparar ihop extra ledighet. 

\rbetsgivaren må ste betalaut sjukldn fdr 
Lr.stållda som blir sjuka och det blir mindre 
.7- art når personal år frånvarande. Det år 
anledningen till att friskvård år ldnsamt for 
arbetsgivanen, trots att det kostar en del. 

De anstållda mår båttre, haller sig friskare, 
rkar mer och lever lang re. Det finns också 
=rudi er som visar att tråning gor de anstållda 
etfektivare på arbetet. 


Jnget fndrag 

efter mbrik Friskvård 

^ Ordet /riskuård betyder !, vård for att håila sig 
frisk” till skillnad från ordet sjukuard dår det 
mer handlar om att bota sjuka månniskor så 
att de blir friska. Många trånar regelbundet 
utan att kalla det just friskvård, men det 
år också så att arbetsgivare kan ge sina 
anstållda olika formaner for att kunna agna 
sig åt friskvård. Det g6rs for arbetstagarnå 
ska må båttre och kunna undvika s jukdom 
indrag —^ Arbetsgivare kan gbra avdrag på skatten 

for till exempel massage, kostråd, motion och 
andra insatser som fdrbåttrar de anstålldas 
hålsa. På vissa arbetsplatser erbjuds de 
anstållda gratis frukt, rdkawanjmng och till 
och med f ria låkarbesok, Det år vanligt med 
rabatter for att gå på gym eller till idrottsan 
låggningar for att tråna efter arbetstid- V issa 
arbetsplatser har egna treningslokaler Ibland 
finns mdjlighet till friskvård på arbetstid 
och tråning kan ibland gora att de anstållda 
sparar ihop extra ledighet. 

indrag -> Arbetsgivaren måste betala ut sjuklon for 
anstållda som blir sjuka och det blir mindre 
gjort når personal år frånvarande. Det år 
anledningen till att friskvård år lonsamt for 
arbetsgivaren, trots att det kostar en deh 
De anstållda mår båttre, håller sig friskare, 
orkar mer och lever långre. Det finns också 
studier som visar att tråning gor de anstållda 
elfektivare på arbetet. 


Uppgifler 

Tina i en bok och undersok styckeindelningen i den. 

: Anvånds indrag eller blankrad? 

_ Hur långa år styckena? 

3 Lås meningen i slutet av ett stycke. Vad står det? 

3 Lås fdrsta meningen i borjan av foljande stycke. Vad handlar det nya 

stycket om? 

5 Gor på samma satt med en annan text, till exempel i en tidning eller 
\tterligare en bok. 










b 



12. Tack for ditt brev 


Vi månniskor har utbytt information och tankar i brev alltsedan vi 
lårde oss skriva. Tidigare anvånde vi penna och skrev på papper, men 
idag ar elektroniska brev och meddeianden mycket vanligare. Genom 
att skriva brev kan du komma i kontakt med någon som befinner 
sig långt bort eller med någon som du kanske inte skulle prata med 

annars. 

Ett brev kan inledas och avslutas på en mångd olika satt, beroende 
på vem som skriver och vem som ar mottagare av brevet. I det 
hår kapitlet kommer du att få låsa några brev skrivna av svenska 
forfattare och dva på att skriva egna brev. 


Astrid Lindgren i sitt sommarhus. 
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ur ”Dina brev lagger jag under madrassen” 


Fundera och diskutera 

Har du någon favoritforfattare? Vad skulle du i så fall skriva i ett brev till 
den personen? 

Boken M Dina brev lagger jag under madrassen” innehåller de brev som 
lonårsflickan Sara Ljungcrantz och forfattaren Astrid Lindgren skrev 
till varandra. Det var Sara som skrev forstå brevet år 1971 Hon var 
då 12 år. Brewåxlingen mellan dem fortsatte sedan under många år. 
Astrid Lindgren skrev sitt sista brev till Sara 1992. Bokens rabrik år 
ett citat ur ett av Saras brev. 

I sitt forstå brev beråttade Sara att hon ville bli skådespelerska. 

Hon kritiserade också tv-serien om Pippi Långstmmp och klagade på 
Astrid Lindgrens senaste bok om Emil i Lonneberga, Sara bad också 
att Astrid Lindgren skulle gora så att Sara fick en skådespelarrol! i 
an film. Det svar hon fick av den beromda forfattaren gjorde henne 
så besviken och skamsen att hon rev sonder brevet. Men efter ett tag 
skrev Sara ett langt och ångerfullt svarsbrev, Astrid Lindgren svarar 
hår på det brevet. 

[1972 03 27] » REV 

Kåra Sara Ljungcrantz, gud vet hur lange ett brev från dig har legat 
-år obesvarat, hemskt lange tror jag, och antagligen har du sjålv 
domt det vid det har laget. Det var ett riktigt intressant brev dår du 
ander ut och in på dig sjålv och anklagar dig sjålv for att ha "skrivit 
iumt” till mig, nej, det var inte dumt och du år inte dum - kanske 
;krev jag något till dig som gjorde dig ledsen, jag minns inte så noga, 
men det var i varje fall inte min avsikt. Voj voj voj, vi skriver alla 
vand saker som vi inte menar! Vad jag tycker år rysligt, det år att 
-u - efter ditt oppenhjårtiga brev - gick dår lange och vantade på 
r var, forlåt mig om du kan. Jag år ofta ute och reser, och når jag sen 
•■ammer hem ligger dår stora brevhogar och våntar, och ditt brev har 
?.g nog lagt åt sidan, dårfor att det kråvde lite mer svar ån de dår 
: reven som bara behover ett par rader. 

Hur som helst, Sara, så hoppas jag att du har det bra i ditt liv just 
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nu. Du skrev i ditt brev om en kamrat som har hållit på och tryckt ner 
dig i flera år - jag tror inte att du i långden låter någon gora det, men 
jag forstår att det var hemskt medan det holl på. 

Var inte ledsen på mig som inte har svarat forr, var inte det! Må 
vårsoien skina på dig och på mig. 

Astrid Lmdgren 


A Vad står det 1 Astrid Lindgrens brev? 

1 Varfor ursåktar sig Astrid Lindgren for att hon inte svarat på Saras 
brev tidigare? 

2 Vad år orsaken till att svaret drojt, sager hon? 

3 Vilket problem i Saras liv tar Astrid Lindgren upp? 


Hår kan du låsa delar av det svar som Sara skrev nåstan en månad senare. 

[1972-04-04] 

SUCKA INTE.' du behover inte låsa allt. - Det låter nd! konstigt men många 
ord och uttryck, och meningar ur dina bocker kommer jag aldrig att glomma. 
De har gått rakt in i hjårtat. 

OBS: Låt detta heist vara hemligt! 

Jag kan knappt fatta att personerna i dina bocker inte finns. 

Det kdnns som om dom lever... 

Till Astrid Lindgren. 

Jag såg ett brev ligga på bokhyllan. 

Ett brev till mej, tankte jag. Ser jag i syne? Jag rev upp det, låste 
adressen till vånster. Och hjårtat borjade banka. (Jag forstår det inte, 
men mitt hjårta borjar alltid banka i tid och otid.) Tack. Tusen tack 
for brevet! Aldrig i mitt liv kommer jag att glomma breven från/till 
dej. Når jag skrev det dår forstå brevet. Usch, åh jag blir knallrod bara 
jag tanker på det! Och sedan når du svarade! Forst blev jag forbannad 
och ledsen och tankte skriva ett utskållningsbrev till dej. Men sen så 
tankte jag på det och kom på att du faktiskt hade rått. Det retade mej 
lite. Vårst var det når jag tankte på att du måste tyekt illa om mej. 
(Jag som tyekte så bra om dej, jag menar dina bocker och lite narjag 








■ _ :t dej i TV.) Dårfor skrev jag tillbaks. Jag ångrade verkligen att jag 
r jcrivit det dumma brevet. (Det var verkligen urdumt.) 

Jag hoppades kanske i borjan på svar. Men man kan ju inte begara 
ilit. Jag kan inte fatta att du helt hederligt svarar på alla brev och 
;.;sar 65 ores frimarken. 

Just nu har jag vål det bra. Men for några månader sen gjorde jag 
inassa ”bus” Rymde, snodde, skolkade m.m., m.m. Jaha. Det blev 
ir.te roligt det for jag skickades på Ungdomspsykiafriska kliniken i 
5orås. Tyvårr tror många att det år mentalsjukhus. Hoppas att du 
inte tror det. Dår år i alla fall ett hem for 12-18-åringar med problem. 
Ex. knarkande, nervosa, supande, m.m. Jag var dår for jag år våldigt 
morkrådd och det var alltid bråk hemma. 

Sen flyttade jag hem oeh bodde hos några grannar några månader, 
men det blev bråk dår också, så jag flyttade hem igen. 

Att en tjej tryckte ner mej i skorna når jag var mindre var kanske 
rlelvis mitt eget fei. Jag fattade nåmligen inte att for att klara sej hår 
. livet måste man alltid hålla med och stålla in sej hos dom som har 
makten (populåra kompisar). Om man nu inte råkar vara mycket, 
mycket popular redan från allra forstå borjan. Och jag kan for det 
mesta inte stå emot om någon skulle "bråka” med mej. Jag år vål for 
vek, tyvårr. Om det var hemskt... Oj, oj, oj! Aldrig har någon varit 
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hemskare mot mej. Kanske en person som spred ut i skolan att jag 
varit på psyket. Jag tar allting så hårt. 

/ ... / 

Det ska inte vara som ett tvang for dej att svara, jag fattar om du 
tycker det råcker med brev till mej redan. Sara 

P.S. 

/-/ 

Om jag skulle onska mej något riktigt sjålviskt, kan någen då gissa 
vad det skulle vara? Det borjar på Sk. Skådesp. Just det. Jag skulle 
kunna BETALA for roller. Når jag var liten ville jag bli forfattare, men 
jag kan inte borja skriva på en bok utan att trottna efter 10-15 sidor. 
SVARA INTE! om du inte vill forstås. Jag tror att jag såg dej i TV en 
gång och då sa du att man tall ju svara når en unge gjort sej besvår 
med att skriva. Men det var inget besvår, utan skoj. 

FORLÅT detta långa, tråkiga, larviga, slarviga brev 

Från Sara 13 år. Mitt mårke 

ful 
dum 
larvig 
lat 

Tank, vad myeket jag har beråttat om mej, andå vet du inte en tusen¬ 
del. Och det år som om jag kånde dej, men det gor jag forstås inte alis. 
SLUT. 



B Vad står det i Saras brev? 

1 Varfor blir Sara ”knall rod” bara hon tanker på brevet hon tidigare 
skrev till Astrid Lindgren? 

2 Varfor år Sara forvånad over att Astrid Lindgren har skiekat ett brev 
till henne? 

3 Vad berattar Sara om den ungdomspsykiatriska kliniken och varfor 
har hon varit dår? 

4 Hur har hon det i skolan? 

5 Hur beskriver Sara sig sjålv? 


136 


DU 










..eir kan du låsa delar av det brev som Astrid Lindgren skrev som svar på 
Saras andra brev. 

Lordag [April 1972] 

sara mi Sara, det var ett långt och våldigt fint brev du skrev tiil mig 
veker jag och jag kan inte låta bli att gå och fundera på dig. Jag 
r rstår att du hor till dem som kan ha det svårt, just darfor att du år 
'.'ellektuellt utrustad och har kansliga nerver - det år alltid såna 
jigdomar som tar åt sig och som ser hur myeket sorgligt och tokigt 
_ et finns har i varlden. 

- du har något litet foto på dig sjålv skulle jag bli så glad åt att få 
et Du, finns det verkligen ingen teaterverksamhet i Ulricehamn? Vid 
é tadsbiblioteket? Jag kan forstå att du kanner att du skulle få utlopp 
. en massa inom dig ifall du fick spela teater. Skådespelerska på 
. var kan du kanske också bli, men jag tror inte att några filmroller i 
: ."åren åstadkommer så myeket till planernas forverkligande. Dar- 
~ot skolunderbyggnad - tyvårr, for du år ju så lat sager du! Utan 
■' tiunderbyggnad tror jag inte någon kan komma nån vart som 
tidespelerska, sa du får nog forsoka jobba på i skolan. Inte for att 
kanske betyder något for dig, men kan du inte forsoka kanna hur 
■ e n s i v t jag vill att du ska klara dig. Så att du inte "rymmer, snor 
.er skolkar” något mer. 

Ar det mojligt for dig att hålla såna hår brev olåsta av andra? Kan 
skriva vad som helst till dig? Ajo, Sara mi Sara! 

Astrid 

Dina brei? lagger jag under madrassen" av Astr id Lindgren G Sara Schwardt 


C Vad står det i Astrid Lindgrens brev? 

Varfor har Astrid Lindgren gått och tånkt på Sara och vad sager hon 
-v.n vara orsaken till att Sara har det svårt? 

*‘ad tror hon om Saras chanser att bli skådespelerska? 

■Ad ger hon for råd till Sara? 

BOKTIPS 

v r eia boken ”Dina brev lagger jag under madrassen” som innehållcr 
: rev som Sara och Astrid skrev till varandra. 











D Las rnellan raderna i de Ire breven 

1 Varfor tror du att Astrid Lindgren tycker det år viktigt att be Sara om 
ursåkt for att det forstå brevet har drojt så lange? 

2 Hur har Sara det hemma och i skolan, tror du? 

3 Varfor skriver Sara att Astrid Lindgren inte behover svara på hennes 
brev? 

4 Varfor uppmuntrar inte Astrid Lindgren Saras skådespelarplaner? 

5 Varfor frågar Astrid Lindgren om hennes brev till Sara kan få vara 
hemiiga, tror du? 

6 Hur marker man att det år stor ålderskillnad mellan de bada 
brevskrivarna? 


E Resonera 

1 Vad tror du att Astrids brev betydde for Sara? Vad betydde Saras brev 
for Astrid? 

2 Har du sjålv brewåxlat under en långre tid med någon? Vad betydde/ 
betyder den brewåxlingen for dig? 

3 Vad betyder det for en tonåring att brewåxla med en vuxen, tror du? 

F Ova ord 

1 Anvånd verb från text en. 

Sit t i grupper om cirka fyra personer och resonera om fbljande; 
a Vem kan vilja rymma ? 
b Har du någonsin skolkat ? 

c Hur låter det når du suckar? Varfor suckar man? 
d Når brukar du banka på dbrrar? 
e Varfor retar barn varandra? 
f Beråtta om något som du ångrar. 

2 Anvånd adjektiv från texten. 

Sitt i grupper om cirka fyra personer och resonera om fbljande: 
a Vad tycker du år rysligf? 
b Når kan man bli knallrød i ansiktet? 
c Når var du senast forbannad? 
d Vad tycker du år sorgligt just nu? 
e Hur blir man en hederlig månniska? 
f Vem kanner du som år slarvig? 
g Vem kanner du som år la*? 
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G Ordflata 

Fyll i de ord som saknas i ordflåtan. Vilket ord ska stå i den lodråta raden? 


Vågrått 

1 Hon gjorde sig... att skriva ett långt brevsvar. 

2 De kunde inte halla sams utan det var... hela tiden. 

3 Han tjatade och frågade saker i tid och... 

- Fangen forsokte... genom att lura vaktema. 
r For att fårklara maste jag .. ut och in på mig sjålv. 

■ Vid det hår... har du kanske glomt bort mig, eftersom det har gått så 
!ång tid, 

2odrått 

' Hon var inte snåll utan tryckte ner mig i... 


7 


1 


6 


3 
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ur En 6 i havet 

I det hår avsnittet får du mota tolvåriga Steffi från Wien, en annan 
flicka som skriver brev. 


Fundera och diskutera 

Vad beråttar du om ditt liv i Sverige for någon som inte kanner till Sverige? 

I ungdomsromanen En 6 i havet av Annika Thor foljer vi de båda 
iudiska systrarna Steffi och Nelli som kommer som flyktmgar tiU 
Sverige under andra våridskriget. De har låmnat sin mamma och^ 
pappa, som år kvar i staden Wien i Osterrike, dår det bhvit allt svarare 
for dem att leva. Flickorna får sitt nya hem på en liten o i Goteborgs 
skårgård i våntan på att foråldrarna ska komma efter. Systrarna skiljs 
åt redan forstå dagen i Sverige och placeras i olika fosterfami jer. 

Steffi skriver hem for att beråtta om resan och om att systrarna nu 
ar på plats i det nya landet. 


Forstå brevet hem utdrag ur roman 

Steffi tassar tyst uppfor trappan och in i det lilla rummet med 
snedtaket. Hon drar ut den understå byrålådan och tar fram sitt 
brevpapper och reservoarpennan. Pennan år ny. Hon fick den av 
pappa sista kvallen hemma. 

- For att du ska kunna skriva vaekra brev, sa han når hon tog upp 
den ur den lilla asken med morkblått sammetsfoder. 

Steffi tar med sig papper och perma och satte r sig i fonstersmygen, 
Hon skruvar av hylsan på reservoarpennan och tittar ut genom 

Genom byarna av regn som piskar mot fonsterrutan urskiljer hon 
en stenig sluttning som stråeker sig ner mot vattnet. Med enstaka 
gråsbevuxna flåekar och några knotiga enbuskar. Narmast vatten- 
brynet år stranden tåekt av stora och små stenar i tusental. Vågoma 
slår mot strandkanten med ett dån som trånger in genom det stangda 
fonstret. Allt år grått - grå sten, grått hav. Grå himmel. 
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Åiskade mamma och pappa, skriver hon. Jag saknar er så. Nu år vi /ramme 
dår vi ska bo. Det år på en 6 i havet. Vi åkte båt kit, jag vet inte hur lange, for 
jag mådde illa och somnade. 

Nelli och jag får inte bo hos samma familj. Jag vet inte varfor. Nellis tant 
heter Alma och år snåll Hon har två egna små barn. Jag ska bo hos tant 
Marta. Hon ar... 

Steffi hejdar sig med pennan mot papperet. Hur ska hon beskriva 
tant Marta? Hon ser hennes ansikte framfor sig med det stramt 
bakåtstrukna håret. De skarpa linjerna runt munnen, ogonen som år 
så ljust biågrå att de nåstan verkar fårgldsa. 

Fiskdgon, tanker Steffi och ryser. 

... ganska si rang, skriver hon. Hon talar ingen tyska. Det gcrinte Nellis 
tant heller. Jag vet inte om det finns någon hår som vi kan prata med, utom 
varandra. 

Någonting vått faller på brevsidan och suddar ut det sista ordet till 
en plump. 
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Mamma' skriver hon. Sndiia mamma, kom och håmta oss. Hårfmns barn 
hav och sten. Har kan jag inte leva. Håmta mig, annars kommer jag att do. 

Hon lagger ifrån sig brevet. Gråten vårker i strupen. Den gar mte 
att hejda. Hon rusar in i det lilla rummet och tanker just kasta sig pa 
sangen. Når hon kommer ihåg att hon måste akta overkastet. sta e 
siunker hon ner på golvet lutad mot sångkanten. 

Når snyftningama till slut avtar kanner hon sig tom, som om hon 
hade ett stort hål inuti. Hon går ut i tvåttskrubben och skoljer ansi te 
noga med kallt vatten- 

Brevet ligger kvar på fonsterbånken. Steffi tar upp det och laser 
igenom det. "Kom och håmta oss 1 ." Hur skulle det gå till? Mamma och 
pappa har ju inga inresetillstånd till Sverige. De kan inte komma, 

aven om de skulle vilja. 

Hon kan inte skicka ett sådant brev till mamma och pappa. Mamma 
skulle bli ledsen och kanske ångra att hon hade låtit dem resa. Pappa 
skulle bli besviken på Steffi, sin "stora flicka . 

Beslutsamt knycklar hon ihop brevet till en hård boll. Hon ser 
sig om efter en papperskorg, men hittar ingen. Inne i hennes mm, 
bredvid fonstret, sitter en liten lucka med ett snore. Hon drar i snoret 
så att luckan oppnår sig och proppar in pappersbollen dår. e an 
lagger hon brevpapperet ordentligt framfor sig på bordet och borjar 

skriva ett nytt brev. .. . 

Kåra mamma och pappa! Nu år vi framme dår vi ska bo. Det ar pa en o 

i havet Vi akte båt hit. Det var spennande. Jag har fått ett rum pa over- 
einingen med utsikt merkavet. Alla ar smlb mot oss. Vi har redan 1 art oss 
lite svenska, Det år inte sa suart- 

Jag hoppas att ni snart får iwesetilhtånden till Amerika. Da kan vi vara 
tilhammans alla fyra igen. Men till dess har Nelli och jag det bra har. Har 
finns till och med en hund. Den dr brun och vit. Vi får leka med den sa 
myeket vi vill. Jag skriver snart och beråttar mera. 

Er Steffi 

Hon skriver adressen utanpå kuvertet, stoppar i brevet och shekar 

iqen det. Nu behover hon bara ett frimårke. 

Tant Marta sitter vid koksbordet med en halvt urdmeken kopp kaffe. 
Steffi visar henne kuvertet. 

- Frimårke, forsoker hon saga. Jag behover ett frimårke. 

Hon pekar på hornet upptill till hoger, dår frimårket ska sitta. Tant 
Marta nickar och sager något på svenska. Steffi tyeker sig hora or 
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"post”. De kanske måste kopa frimarken på posten. Så år det nog. 

- Kaffe? sager tant Marta och pekar på sin kopp. Steffi skakar på 
huvudet. Kaffe år for vuxna. Tant Marta går tiil skafferiet och tar fram 
mjolktilJbringaren. Medan hon. haller den i ena handen låtsas hon fora 
ett glas till munnen med den andra. Steffi nickar och ler. Det ser rått 
komiskt ut når tant Marta forsoker prata ined henne. 

Vi år som två dovstumma, tanker Steffi. Ddvstumma på varsitt 
språk. 

Hon får ett glas mjolk och dricker ur det. Sedan lagger tant Marta 
båda handflatorna mot varandra, lutar kinden mot hånderna och 
sluter dgonen. Steffi nickar igen. Hon år verkligen trott. 

- God natt, sager hon och går uppfor trappan. 

Hon tar på sig sitt långa flaneilnattlinne, tvåttar sig och borstar 
tånderna. Sedan viker hon noggrant ihop sangoverkastet och hanger 
det over sånggaveln vid fotåndan. Kladerna har hon lagt i en prydlig 
trave på stolen. 

Det år skont att krypa ner under tåcket. Fast sångkladerna har en 
fråmmande lukt. Hon begraver nåsan i nailebjornens mjuka påls och 
drar in hans våibekanta doft. 

Trots att hon ar dodstrott kan hon inte somna. En lång stund ligger 
hon vaken och lyssnar på regnet som smattrar mot taket. Hon har 
aldrig hort ljudet av regn så tydiigt inomhus. Efter ett tag smyger hon 
upp och kikar ut genom fonstret. Bara mdrker utanfor. Inte ens en 
gatlykta. 

- Når du fyller tolv ska du få eget mm, brukade mamma och pappa 
saga medan de fortfarande bodde kvar i den stora lågenheten. Då såg 
hon fram emot att slippa dela barnkammaren med Nelli. Nu år hon 
tolv år och har fått ett eget rum. Men i fei hus. 1 fei land. 

Till slut borjar kroppen domna bort och Steffi sjunker in i ett varmt 
morker. Hon sover nastan, når dorren skjuts upp på glant. Med slutna 
ogon hor hon hur steg nårmar sig sangen. Hastigt, som i en drbm, 
snuddar en hand vid hennes kind. I nåsta ogonblick dras dorren igen. 

ur En 6 i havet av Annika Thor 

BOKTIPS 

En o i havet foljs av ytterligare tre bocker om Steffi och hennes syster. 

Lås garna hela serien. 
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A Vad står det i texten? 

1 Yad år det for vader når Steffi såtter sig for att skriva brevet till sina 
foråldrar? 

2 Varfor borj ar Steffi gråt a? 

3 Vad vill Steffi egentligen beråtta i det forstå utkastet till brevet hem? 

4 Varfor knolar Steffi ihop det forstå hon skriver? 

5 Var slanger hon brevet? 

6 Vilkct blir budskapet i det brev som hon till slut skriver? 

7 Varfor år samtalet mellan Steffi och tant Marta som två dovstumma 
som talar med varandra? 

8 Varfor år inte Steffi glad over att hon har fått ett eget mm? 

B Las mellan raderrta 

1 Hur ser tant Marta ul, så som Steffi beskriver henne? 

2 Vem år det som kommer in i Steffis rum på kvallen, tror du? 

3 Varfor har Steffi svårt att somna fast hon år mycket trott? 

C Resonera 

1 Gbr Steffi rått som inte skriver hela sanningen om hur hon har det till 
sina foråldrar? 

2 Hur tror du att det kånns for Steffi att hennes lillasyster bor hos en 
annan familj? 

3 Steffi tycker att tant Marta verkar "strång”. Hur påverkar det Steffi, tror 
du? 

4 Steffi kommer från en storstad, Wien, och kanner sig helt fmmmande 
for miljon på den lilla 6n + Hur påverkar det henne, tror du? 

5 Vad beråttar du sjålv for anhoriga eller vanner i ditt tidigare hemland 
om ditt liv i Sverige, till exempel når du skriver brev eller ringer och 
pratar med dem? 

D Ova ord 

1 Verb 

Sitt i par. Visa varandra hur det ser ut når ni gor det som står nedanu 

Visa fem verb var. 

tassar skruvar pekar ryser rusar 

knycklar nickar kikar snuddar slickar 
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2 Partikelverb 

Verben a-e står i texten tillsammans med partik] ar. Skriv egna memngar 
dår du anvånder de blå partiklarna tillsammans med verben. 

bort ut ihop in upp 

a sudda — —— ---- " 

b proppa _—-—-—-— --" “ 

c vika —-——----'— _ " " 

d domna -—-------—“ - " “ ” 

e skjuta — -—-— ----- " 

3 Meningar 

Skriv meningar dår du anvånder tre av verben i uppgift D 1 och tre av 
partikelverben i uppgift D 2. 

4 Vilka adjektiv passar? 

De hår adjektiven finns i texten. Vål] tre av dem och anvånd i egna meningar. 
stenig, knotig, stram, skarp, strång, besviken, komisk, noggrann 


E Sammanfatta 

Tank dig att en kamral vill veta vad du just har låst. Kamraten har inte s 3 alv 
.åst texten "Forstå brevet hem” och du har bara några rader att skriva pa. 


□ F Skriv 

j vill trosta Steffi och skriver dårfor ett brev till henne. 
























































Annika Thor 

Forfattaren Annika Thor fbddes i 
Goteborg 1950 och våxte upp dar. 

Hon har skrivit bdcker både for barn, 
ungdomar och vuxna och ocksa 
filmmanus. Hon har fått många 
utmårkelser och priser, bland annat 
Nils Holgersson-plaketten och Astrid 
Lindgren-priset. Boken En o i havet 
foljdes av ytterligare tre bocker dår 
låsaren får folja Steffi och Nelli och 
deras liv i Sverige. Bokserien har sånts 
som tv-serie. Annika Thor har också 
skrivit bland annat Om mte nu så når, 
en annan roman som behandlar exil 
och flyktingskap i Sverige vid tiden 
kring andra vårldskriget, 


Skriv 

E-post 

Astrid Lindgren och Sara, liksom Steffi, satte pa frimarken 
och skickade sina brev med posten. Idag år det vanligare att 
man mejlar, både privat och i arbetslivet. 

Tank dig nu att du får ett mejl från en person som du lårde 
kanna for något år sedan, men som har flyttat och som du 
inte har hort av på lange. På nasta sida kan du låsa mejlet. 




























































PRIVAT E POSTMEDDELANDE 


Från: Vån från X-stad 

Till: Mig <xxx.xxx@,gmail.com> 

Amne' Hur hav du det? 

Hej! 

skriv. sedan vi skildes åt och du har va^ haf. fc ^ 

och med att låra dig mera svenska. Men h ° 

De. skulle vara så roligt att ta upp ' g “ °himsld har in., 

om dit. liv idag. Sedan jag flyttade ttllhatø ® ^ 

L långt från mitt 

Som du vet jobbar jag ju oeksa p.samma foretag som^ ^ att 
Su"lttt iS^e bliså glad om du hårde av dig! 
Kram 

Din vån från X-stad 


1 Skriv ett svar på e-postmeddelandet. 

=æS=SS=SK=— 
■ ss?— 1 ssrrsssi» 

Fråga om olika saker i sms:en, till exempel. 

... om ni ska tråffas for att fika 

... vad ni har for låxa till nåsta dag 

... om du kan få låna kamratens lårobok till nasta dag 

om ni ska ses på biblioteket 

om du kan få hjalp med en uppgift i skolan 

3 Vad får du for svar? Skriv av ett av svaren hår: 
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Fundera och diskutera 

Vad år det for skillnad mellan att långta som bam och når man år vuxen? 

A Lyssna 

S6k på den hår sångens titel på nåtet. Sangen år skriven av den kande 
poeten och visfdrfattaren Evert Taube* Lyssna pa sången flera ganger och 
fyll i de ord som saknas. 

Brevet från Lillan sANG 

Pappa, kom hem, for vi långtar efter dig. 

Kom innan sommar’n ar slut, lilla Pappa. 

Åskan har gått, och om kvallen blir det--- 

___syns nu på himlen igen. 

Allt jag vill ha år ett halsband av korall. 

Ingenting annat, det kostar for mycket. 

På våran tomt år det nu så mycket- 

och fullt med____ har fåglama hår. 

_år så varm och vi badar varje dag 

och jag hoppar i utan att bli rådd 
for nu_jag så bra. 

Vi har så fint, nu i vårat lilla skjul 

och en liten_har vi också sett 

en som vi kan ha till--- 

Detta har jag 

skrivit nåstan bara-- 















och jag skall borja i skolan till hosten. 
Pappa t kom hem, jag vet något som du 

Nu slutar brevet från din Ellinor. 

Text och muiik: Evert Taube, Korling Forlag AB 


B Vad står det i sångtexten? 

1 Varfor skriver Ellinor brev till sin pappa? 

2 Nar vill hon att pappan ska komma hem? 

3 Vad år det enda hon vill ha? 

4 Vad har hånt hemma under sommaren? 

5 Vad ska hånda till hosten? 

C Resonera 

1 Kanner du igen något som du sjålv har varit med om i sangen? 

Vad i så fall? 

2 Ellinor har inte skrivit brevet helt sjålv. Vem tror du har hjalpt henne? 

3 Hur lange har pappan varit borta, tror du? Varfor tror du det? 

4 Vad tror du att pappan svarade på brevet? 

5 Kan man marka att forfattaren ar uppvuxen __ 

i Sverige, tycker du? På vilket satt mårks 
det i så fall? 



Evert Taube 

Evert Taube (1890-1976) år en mycket kånd poet och visforfattare. 
Han gick till sjoss i sin ungdom och reste till många lander i hela 
vårlden. Mycket av det han upplevde under sina resor finns med 
i hans visor och sånger. Många av sångerna handlar om livet 
som sjoman och om exotiska platser, men också om den svenska 
naturen. I sången "Ånglamark” kan vi ta del av Evert Taubes onskan 
att skydda och vara rådd om naturen. Evert Taube råknas som en av 
Sveriges nationalskalder och finns på 50-kronorssedeln. 
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Skrivtips 


Meddelanden och brev 

Sms 

Sms år meddelanden som skrivs i mobiltelefoner. De år for det mesta 
korta och innehåller bara det allra viktigaste. Många som skriver 
sms undertecknar inte meddelandet med sitt namn, eftersom det 
alltid framgår åndå vem som har skrivit det. Daremot kan man garna 
skriva en hålsningsfras, till exempel Hej! aven om inte alla gor det. 
Många avslutar också med något, exempelvis Vi ses! Eller kanske 
Kram! beroende på hur vål man kanner varandra. Alla bryr sig inte om 
hur de stavar orden i ett sms, men det kan innebåra att mottagaren 
inte forstår. Stavningskontroll kan hjalpa till sa att sms:et blir rått 
stavat. Det år vanligt med symboler for att uttrycka exempelvis 
kånslor. Samma sak gåiler i andra elektroniska meddelanden, i 


sociala medier till exempel 



Privata mejl 

Det år inte så stor skilinad på att skriva e-post och att skriva brev 
på papper, men de fiesta e-postmeddelanden (mejl) ar ganska korta. 
Ibland år det tydligt i e-postprogrammet vem avsåndaren ar, men det 
år åndå alltid vanligt att underteckna mejl med sitt namn, eftersom 
namnet inte alltid framgår i adressen. Daremot behover inte e-post 
dateras så som brev på papper. En hålsningsfras ar daremot bra att 
skriva. Den allra vanligaste hålsningsfrasen år Hej + namnet och 
darefter utropstecken eller kommateeken. Det passar både om du 
kanner mottagaren vål och om du inte kanner personen alis. Kåra 
+ namn ar daremot reserverat for en mottagare du ålskar och ar 
idag helt olåmpligt att skriva till obekanta personer. Aven mejl kan 
innehålla bildsymboler av olika slag. Avsluta mejlet med något, till 
exempel Hålsnirtgar, Vånliga hålsningar, Med vånliga hålsningar, Varma 
hålsningar eller Kram beroende på hur vål du kanner personen du 
skriver till. 
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Brev på papper 

Brev som skrivs på papper dateras uppe i liogra hornet . Det år ocksa 
vanligt att skriva var man befinner sig når brevet skrivs, till exempel 

så hår: 


V ^ / éé, 


acis . 











13. År du den vi soker? 


Det hår kapitlet handlar om att soka arbete. Du kommer att låsa 
platsannonser och ova på att skriva brev for att soka arbete. Du får 
också låsa ett utdrag ur en roman, dår huvudpersonen år på intervju 
for ett arbete hon har sokt. 


Platsannonser 


Du vill garna ha ett arbete, men hur gor du? Hur hittar du det? Var 
borjar du leta? Arbetsgivare har olika satt att leta personal. Ett 
satt år att annonsera på olika stallen, till exempel på Linkedin, hos 
Arbetsformedlingen eller i en tidning. 


































F undera och diskuiera 

Vad år viktigast for att få jobb i Sverige idag, tror du? Hår kan du låsa en 
kort platsannons. Vad år det for person som foretaget soker? 


Annons I platsannons 


År du den vi soker? 

Vi soker dig som gillar utmaningar och som vill arheta i en spånnaiide och 
omvåxlande mil jo. 

På Kommunikation & kompetens AB finns många spånnande arbefsområden 
med goda utvecklmgsmojligheter och forutsatt ningar for egna initiativ. Arbetet 
styrs av mål viiket innebar mycket frihet under ansvar. 

Olika kompetenser 

Hos oss befidvs manniskor med många olika. kømpefenser, Framfor allt behover 
vi ingenjbrer, allt från radiotekniker till it- och stddsystemskunniga, Marknads- 
inrfktad personal år en arnian viktig kugge i hjulet. I takt med att vår kundkrets 
dkarkråVs utveckhng av vår marknads ■ och fårsåljninqsavddning, och dåriar 
behovs marknadsorienterad personal som har en grundforståelse for teknik. 

På Kommunikation & kompetens AB anser vi att olikheter mellan manniskor 
bidrar till ett kreativt* dvnamiskt och utvecklande arbetsklimat. Vi ser darfdr 
varje rekrytering som ett satt att dka mang fald en i foretaget. 

Later framtidens kommunikation som din framtid? Då år du vålkommen till 
Kommunikation & kompetens AB. 

Las mer på www.kompetens.se. 


A Resonera 

' Vad menas med att det finns ”goda utvecklingsmojUgheter 11 på 
foretaget, tror du? 

x Vad kan det betyda for den anstållde atf det finns "forutsåttnmgar for 
egna initiativ”? 

3 Hur år det på ett arbete dår du har "mycket frihet under ansvar”? 

4 Vad menas med att vara w en viktig kugge i hjulet”? Varfor anvånds just 
ett sådant bildspråk i annonsen, tror du? 

5 Vad kan det betyda att foretaget ser "varje rekrytering som ett satt att 
oka mångfalden i foretaget”? Hur marker man att det finns mångfald 
på en arbetspiats? 
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Annons 2 PLATSANNONS 


Ibland finns det mojlighet att gora en så kallad oppen ansokan, dår du 
anmåler ditt intresse och visar att du finns och hoppas på att någon 
arbetsgivare hittar just dig. Hår kan du låsa en annons från ett foretag 
som speeialiserat sig på att matcha foretag med arbetssokande 
personer, 

Fundcra och diskutera 

Vad skulle du skriva om dig sjålv om du anmålde ditt intresse till det hår 
foretaget? 

tntresseanmålan — år det dig vi sokert 

På JobMatch år vi experter på att hitta just dig som har de 
rafta personliga forutsåttningarna for att gora basta mojliga 
jobb på en viss befattning. 

Dårfor soker vi dig som har drivet och viljan att gora det 
dår lilla extra for att overtråffa omgivningens fdrvåntningar. 

Fyll i nedanstående formular for att gora en oppen ansokan. 

Får- och ejternamn 

Postadre&s 

Postnr och art 

E-post 

-* ndsta 


A Resonera 

1 Hur kan du visa att du har "drivet och viljan att gora det dar lilla extra 
for att overtråffa omgivningens forvåntningar"? 

2 Hur kan du ta reda på vilka forvåntningar en arbetsgivare har? 
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Ansokningsbrev 

Hår kan du låsa ett ansokningsbrev som kommit in till en restaurang 
som soker personal. Den person som soker har bifogat ett personligt 
brev och sitt cv till ett mejl som hon skickar till restaurangen. I sjalva 
mejlet skriver hon bara kort att hon soker arbetet. Annonsen hon 
svarar på kan du låsa på s. 157, 

Hej! 

Jag sfiker den utannonserade tjånsten som servitris hos Pastakungen, ref nr 25 
Vånliga halsningar 
Zohreh Yousetvand 

Så hår står det i det bifogade brevet: 


Stockholm 20XX-03-31 
Pastakungen 
Nytorget 14 
127 60 Skårhoimen 

Ansokan om arbete som servitSr/servitris, ref nr 25 


<-Har skriver Zohreh ort och datum. 


< -Har står-adressen tiil joretaget. 

Hår står en tydlig rubrik och 

< - referensnummer for tjånsten. 


Som rutinerad servitris skulle ett arbete på restaurang 
Pastakungen passa mig perfekt! Jag har sju års erfarenhet 
av att arbeta inom restaurangbranschen och trivs med 
att mota nya månniskor. så den utannonserade tjånsten 
som servitris hos Pastakungen stammer vål in på mig. 

_ag borjade mitt yrkesliv som diskare i ett sjukhuskok 
Sundsvall. Dår lårde jag mig att vara noggrann och 
effektiv. Det var viktigt med hygienen på sjukhuset och 
arbetstempot var hogt. 


ffon irdeder med en mtressevåck- 
anåe mening svm visar mrjor hon 
passar/dr jobbet. 


<-Hort skriver varfor arbetet 

futresserar henne. 


Zohreh ger ett konkret exempel på 
vad hon {arde sig at' jobbet som 


diskare. 


$ 
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Nar jag sena re flyttade ti II Stockholm arbetade jag under <- Zohreh beråttar my .--r** 

en sexmånadersperiod på ett cateringforetag. Fdretaget tidigare arbeten. 

hade kunder i hela Stockholm och forutom packning 

av matportionertog jag emot bestallningaroch skotte 

kundkontakter. Darefter bdrjade jag servera på en liten 

restaurang i Solna, Pizzeria Sorrento, och kårde direkt att 

servitrisjobb år något for mig. Jag tycker om att ha kontakt 

med många olika månniskor och att arbeta i grupp. For mig 

år det viktigt att restaurangens gåster trivs och får basta 

service. 

Under mina sju år i branschen har jag deltagit i flera kurser, 
bland annat i barkunskap, och det skulle vara roligt att få 
anvånda mina kunskaper. Jag har latt for att låra mig nya 
saker och det skulle vara utvecklande att prova något nytt. 

Jag kommer snabbl till Skårhcimen med t-bana från mitt 

hem, trivs bast med omvåxlande arbetstider och skulle se < - Hår visar hon sitt intresse 0 

fram emot att få arbeta tillsammans med er. den a^etsgivare hon 

Med vårlig hålsning 
Zohreh Yousefvand 

Lillgrånd 3 <- Zohrehs kontaktuppgifte* m 

123 45 Stockholm uppdaterade och korrehta. 

076-234 545 

zohreh.yousefvand@mail.com <- Zohrehs e-postadress går ett 

mtryck och det går att nå føi 
adressen* 


* forskning far uisat att smekke— tr 
oseriosa ord i e-post adresser gr 
jobbehanser. 




















































Servitor/Servitris; ref nr 25 

Ort: Skarholmen 
Yrke; Servitor/Servitris 

sista ansokningsdag: 20XX 04-18 

Restaurang Pastakungen ligger i Skarholmen med gangavstand tilt 
buss och t-bana. Hår serveras lunch och å la carte på kvåilarna. 
Stångt sondagar. 

Vi soker nu en servitris/servitor till vår restaurang/bar i Skarholmen. 
Du som soker ska ha erfarenhet av yrket och garna barkunskap. 
Anstållningen ar på heltid och innefattar kvållar och iordagar. Du 
ansoker genom att mejla oss. 

Varaktighet/Arbetstid 

Tillsvidare 

Heltid 

Servering lunch- och kvållstid 

Tilltråde 

Omgående 

Lon 

Fast månads-, vecko- eller timlon 

Ansokan 

Sista ansokningsdag: 20XX-04-18 
Endast ansokan via e-post. 

Vi tar emot ansokan via e-post: pastakungen@restaurang.se 
Kontaktpersoner: Mikael Berg, 08-234 567 00 
Arbetsgivare: Pastakungen 

Postadress: Pastakungen, Nytorget 14, 127 60 Skarholmen 

Besoksadress: Nytorget 14, Skarholmen 

Telefon: 08-234 567 00 

E-post: pastakungen@restaurang.se 

Webbplats: www.pastakungen.restaurang.se 
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A Vad står det i Zohrehs brev? 

1 Vad har Zohreh for erfarenhet av arbete på restaurang? 

2 Varfor tycker hon att hon ar låmplig for jobbet? 

3 Vad år det som gor att Zohreh trivs med att arbeta som servitris, sager 
hon? 

B Resonera 

1 Vad tror du arbetsgivaren tycker om Zohrehs brev? Har Zohreh chans 
att få jobbet? Varfor? Varfor inte? 

2 På vilket satt anpassar Zohreh sitt brev efter annonsen? 

C Skriv 

Vålj en av foljande uppgifter. 

1 Du skrev ett cv i kapitel 9 och nu år det dags att skriva det personliga 
brev som ska folja med ditt cv når du soker arbete. Leta bland aktuella 
platsannonser och skriv ett personligt brev som svar på en annons om 
ett arbete som du skulle vilja ha. 

2 Fantisera att du ar en arnian person. Skriv ett personligt brev som svar 
på någon av annonserna på s. 153 och 157 

Att tanka på: 

Når du funderar på vad du ska skriva i det personliga brevet år det viktigt 
att du tanker på att anpassa brevet efter just det arbete du soker och att 
skriva så att arbetsgivaren ser dina meriter och blir intresserad av just 
dig. Ett personligt brev ska vara kort, helst inte mer ån en sida långt och 
ge tydlig information om dig, vilka kunskaper, erfarenheter och dvriga 
meriter du har. Tips om hur du kan utforma ett sådant brev får du i slutet 
av det hår kapitlet på s. 167. 
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ur Små citroner gula 


F undera och diskutcra 

Vad år viktigast - att ha ett jobb over huvud taget eder att det år rått jobb 
for just dig? 


Romanen Små citvonev gula. handlar om Agnes som ar i restaurang- 
branschen. I det hår avsnittet har hon nyligen forlorat sitt jobb som 
servitris på en fin restaurang i centrala Stockholm och soker nu 
nytt servitrisjobb, men det år inte så lått. Efter en tids arbetsloshet 
har hon till slut blivit uppringd av Micke, som ager Pastakungen i 
Skårholmen, och de har beståmt tid for en intervju. Pastakungen år 
en helt annan slags restaurang ån de restauranger hon arbetat på 
tidigare och Agnes år ganska tveksam. Men hon behover ett jobb så 
hon åker till Skårholmen... 


Når kan du borja? UTDRAG UR ROMAN 

Halv tre tog hon tunnelbanan ut mot Skårholmen. Restaurangen lag 
inne i det inglasade centret. Lokalen var ganska mork, det fanns inga 
fonster, utom de som målats direkt på vaggen med utsikt mot hav 
och blånande berg. Till vånster om entrén var en liten "uteservering”. 

På borden låg rodrutiga dukar och bredvid de obligatoriska salt- 
och pepparkaren stod ljus nerstoppade i flaskor tåekta med tjocka 
klumpar av stearin. De verkade ha inrett med Lady och Lufsen som 
forebild. Kocken, som hon fick en skymt av genom koksdorren, hade 
till och med en sådan dar fånig kockmossa. 

En kille i skinnjacka stod vid kassapparaten. Agnes gick fram och 
presenterade sig. Kilien, som visade sig vara Micke, bad henne vanta 
vid ett av borden medan han gjorde fardigt det han holl på med. Det 
luktade gammal askkopp om den bruna heltåekningsmattan. Duken 
hade små brånnhåi och den morka bordsskivan under lyste igenom. I 
en horna av lokalen satt två slitna farbroder och drack 61. Micke kom 
fram till bordet och ursåktade sig. Han sag ut att vara drygt fyrtio, hade 
ring i orat och bakåtkammat, lite flottigt hår med en utvåxt blondering 
i toppama. Han tittade granskande på henne medan han satte sig. 
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"Jaha, når kan du borja?" var det forstå han sa* Agnes slåppte ner 
locket lill våskan, hon hade precis varit på våg att plocka fram sina 
betyg, 

"Ja, jag skulle vål i princip ktmna borja i morgon ” 

"Bra, Vi har lunchservering mellan elva och två och sedan borjar 
kvallen vid fem-sex. Koket har oppet till tio. Vi stanger elva* Jag ar for 
det mesta hår, men jag har en restaurang i Farsta också, så ibland år 
jag dår” Agnes nickade. 

"Har ni många middagsgåster?" 

"Inte sådana som kåkar. Det blir mest 61 på kvållama.” Agnes 
sneglade bort mot gubbarna i hornan. Hon kunde tanka sig precis 
vilken sorts gaster som dominerade. 

"Har ni rullande schema eller, mellan luncher och kvållar?” 

”Nej. Du jobbar halv elva till halv tre och sedan sex till halv elva. 
Ledig lordag formiddag, måndag kvåll och hela sondagen" 

"Och så år man ledig mellan halv tre och sex, då?” Agnes tittade 
frågande på Micke. Hon var van vid dåliga scheman, det var inte det, 
men det hår verkade vara sållsynt uselt. 

"Ja. År det något problem? De flesta som jobbar hår bor ju i 
nårheten" 

"Nej, nej, det går nog bra ...” Det skulle ta en halvtimme att sig hem 
och en halvtimme att ta sig tillbaka igen, Hon skulle få två timmars 
resvåg per dag for att ta sig mellan Aspudden och Skårholmen, 

"Annars år det inget sårskilt. På lunchen handiar det ju mest om att 
stå i kassan. Kunderna håmtar maten i luckan dar.” Han pekade bort 
mot en serveringslucka bredvid kassan. "Ja, och så diskplockning, 
forstås. Och så får du se till att det finns bestick i lådorna, servetter, 
salt och peppar och så. Och halla upp dryck. Det brukar bli en hel 
del 61 på luncherna också.” Agnes nickade. Hon kunde tro det. ”På 
kvållarna har vi bordsservering. Vi brukar ha två specialare, en pasta 
och en husman." 

"Ingen å la carte?” 

"Nej, vi har lagt ner det. Folk vill åndå bara ha det billigaste " 

Han tystnade och tittade på henne, uppifrån och ner. "Def brukar 
inte bli några stora summor i dricks, men det år klart, det ar ju upp 
till dig sjalv också. En bra servitris vet ju hur det dår funkar.** Han 
blinkade med ena ogat. "Nå, vad sager du, år du intresserad?" 

"Absolut" Agnes Ijog. Att jobba på Pastakungen hade ingenting med 
intresse att gora. "Och lonen?" 

"Ja, just det..." Micke skruvade på sig. "Det kan vi ju lagga upp på 
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lite olika satt det dar ...” Agnes forstod vad som skulle komma, det 
var inte forstå gången hon blev erbjuden svart lon. Hon gillade det 
inte. Visst, når hon var yngre hade det varit håftigt, pengarna ratt ner 
i fickan. Hen nu, hon hade vål blivit gammal, men hon ty ekte inte 
det var helt oviktigt med sjukforsåkring och pensionspoång. Micke 
verkade ha upptackt hennes motvilja for han åndrade sig snabbt. Ja, 
vi behover ju inte kora allt svart, vi kan ju saga fifty-fifty. Vad sager du 
om det? Men då blir det inget ob forstås” 

”Det skulle det bli om jag tog allt svart, menar du? ^ 

”Ja, då skulle jag kurrna lagga på en tusenlapp i månaden. 

Han lutade sig bakåt och log. Han kånde sig uppenbarligen generos. 
Agnes såg hur en guldtand glimmade tiil i overkaken. 

”Jag tror nog åndå jag foredrar att ta så myeket som mojligt vitt, sa 
hon nervost. Det var jobbigt att prata pengar. Micke såg sur ut. 

"Visst, det år upp till dig. Tio och fem i månaden år det som galler i 
så fall. Plus dricks, då." Agnes nickade. Det var inte myeket men det 
skulle i alla fall tacka kostnaderna for lågenheten. Åta fick hon vål 
gora på jobbet. 
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”Och så drar vi femhundra spann i månaden for personalkåk”, la 
Micke till, som om han låst hennes tankar. Agnes tvekade. 

”Och om jag skulle ta en Uten del svart?” 

”Då kan vi saga sju på papper och tre i handen”. Agnes gjorde ett 
snabbt overslag. Det blev några hundralappar mer på det såttet, men 
det var en dålig forhandling for hennes del. Hon skruvade pa sig. 

Hon blev obehaglig till mods av att prata pengar. Framfor allt svarta. 
”Okej” sa hon till sist. HeUre avsluta hår och ta upp det igen om en 
månad eller så. 

De reste sig upp och Micke visade Agnes runt i lokalen. Hon hålsade 
på kocken i den lojliga mossan. Han verkade inte kunna någon 
svenska, men log vånligt dår han stod och skalade lok. Forutom koket 
var det inte mycket att se. En liten personaltoalett dår man kunde 
byta om, och ett kontor dår en dator stod och surrade. 

Så sa de adjo och Micke onskade henne vålkommen tillbaka dagen 
efter, Precis når hon skulle gå, undrade han om hon inte kunde tanka 
sig att borja redan samma Wall. Agnes svamlade ihop en ursåkt 
om att hon var upptagen, Micke sag sur ut, men så fick det bli. Hon 
behovde en kvåll for att samla sig. Och, uppriktigt sagt, hade hon inte 
så bråttom att borja på Pastakungen. 

ur Små dtroner gula av Kajsa Ingemarsson 

n tips 

Lyssna på Owe Thomqvists sång "Dagny”, som år en hyllning till en 

servitris på ett kafé. Sok på sangens titel på nåtet. 

A Vad står det i texten? 

1 Hur såg det ut i Pastakungens lokaler? 

2 Hur såg Micke ut? 

3 Varfor brydde sig inte Agnes om att ta fram sina betyg? 

4 Vad hade restaurangen for gaster på kvållarna? 

5 Varfor tyckte Agnes att arbetstiderna var ovanligt dåliga? 

6 Vad skulle Agnes ha for arbetsuppgifter under hinchema? 

7 Varfor serverade inte restaurangen någon å la carte långre? 

8 Varfor tvekade Agnes om lonen? 

9 Varfor beståmde hon sig till slut for att tacka ja till att ta emot en del 
av lonen svart? 

10 Varfor ville inte Agnes borja direkt samma kvåll? 
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B Las mellan raderna 

1 Vilken ståmning ger beskrivningen av restaurangen? Varfor beskrivs 
den så, tror du? 

2 Hur beskrivs Micke? Varfor beskrivs han så? 

3 Hur beskrivs Agnes? Varfor beskrivs hon så? 

C Resonera 

1 Vilka var orsakerna till att Micke var i så desperat behov av personal 
redan samma kvåll, tror du? 

2 Varfor tror du att Micke ville att Agnes skulle ta emot en stor del av 
lonen svart? 

3 Vilka risker finns det med att arbeta svart? 

4 Varfor skulle det inte bli sa stora chanscr att fa tiricks på Pastakungen, 
tror du? 

5 Hur tror du att Agnes skulle trivas med arbetet på restaurangen? 

D Ova ord 

1 Beskrivning 

a I texten beskrivs restaurangen på ett ganska negativt satt. Leta i texten 
efter ord och beskrivningar med en negativ klang och skriv dem på 
raden. 


b Varfor har orden negativ klang just når det handlar om en restaurang, 
tror du? Diskutera med en kamrat. 
c Hur ser det ut på restauranger i det land dår du våxte upp? Vilka 
skillnader finns mellan Sverige och det landet? Diskutera med en 
kamrat. 

2 Ord om tveksamhet 

Arbeta med en kamrat och svara på fdljande frågor. Prata så mycket 
ni kan om frågorna. Alla kursiverade ord har med osåkerhet och 
tveksamhet att gdra. 
a Hur ser en frågande person ut? 
b Vad kan vara orsaken till att man tvekar? 
c I vilken situation kan man sfenrua på sig ? 
d Når kånde du dig obehaglig till mods senast? 
e Hur vet du når någon bara svamlar ihop en historia? 
f Varfor sneglar man ibland och hur ser det ut når man gor det? 








3 Synonymer 

Vilka synonymer kan du hitta till foljande ord i texten? Diskutera med 
en kamrat om hur orden anvånds. Vålj dårefter ut tre av orden och 
skriv en mening dar du anvander alla tre orden i samma mening. 

a fånig__ 

b sliten_ 

c flottig_ 

d usel ___ 

e håftig _ 

f generos ___ 

Mening med tre av orden a-f: 


4 Ord på restaurang 

Foljande ord kan du stota på i yrkeslivet, speciellt på restaurang. 
Diskutera frågoraa muntligt i par. Prata så mycket som mojligt om 
varje fråga. 

a Når har man ratt till ob? 
b Varfor år det bra att ha en sjukforsdkring1 
c Hur gor man for att samla pensiompoång? 
d Hur skulle ett bra schema på en arbetsplats se ut for dig? 
e Vad gor den som sysslar med diskplockning? 
f Ge exempel på råtter som brukar kallas for husmanskosf. 
g Varfor serverar inte alla restauranger råtter å la carte ? 
h Hur mycket dricks tycker du år låmpligt att ge? 

E Sammanfatta 

Tank dig att en kamrat vill veta vad du just har låst. Kamraten har inte 
sjålv låst texten ”Når kan du borja?” och du har bara några rader att 
skriva på. 
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F Skriv - Mitt forstå jobb 

Vålj en av foljande uppgifter. 

1 Beråtta kort for en kamrat om ditt allra forstå jobb. Skriv dårefter en 
text dår du svarar på en eller flera av foljande frågor: Hur gammal var 
du? Vad gjorde du? Hur fick du jobbet? Hur lange stannade du? Hur 
trivdes du? Vad fick du i lon? Vad lårde du dig av jobbet? 

2 Skriv och beråtta om din forstå dag på ditt allra forstå jobb. 



Kajsa Ingemarsson 


Kajsa Ingemarsson (fodd 1961) år 
forfattare, komiker och program 
ledare. Hennes romaner utspelar 
sig i samtiden och handlar ofta 
om sådant som många kanner 
igen, gama om våndpunkter i livet 
då något hander som åndrar på 
ens liv. Romanen Små citroner gula 
kom 2004 och blev snabbt en av 
Sveriges mest sålda bocker. 2013 
hade en film som baserades på 
romanen premiår. 

























HOR FORSTÅELSE 


Två personer talar om arbete 

1 Flytta? 

Ibland kan det bli nodvåndigt att flytta for att få ett jobb. Men det år inte 
lått for någon att tvingas flytta* Lyssna på en ung kvinna som beråttar 
varfor hon trivs i den lilla orten dår hon bor, och dårfor inte skulle kunna 
tanka sig att flytta till Stockholm eller någon annan storstad. 

-fr www*sanomautbildmng.se/h]uIet 

Lås forst frågorna nedan och lyssna dårefter på inspelningen om "Flytta” 
utan att folja med i texten* Forsok svara på frågorna direkt. Lyssna igen 
och fblj med i texten. Jåmfor dina svar med en kamrat 

Frågor 

1 Vad år or saken till att kviiman inte vill flytta till en storre stad? 

2 Hur reagerar hon på att vissa tyeker att det ar ^skvallrigt” dår hon bor? 

3 Hur har platsen foråndrats på senare tid, såger hon? 

4 Vad ar årsaken till att man håller koll på varandra i hennes hemby? 

5 Vad gor vissa familjer for barn som har det svårt i den lilla byn? 

6 Vilken skillnad finns det mellan en stor stad och det lilla samhållet? 

2 Skiftjobb 

Lyssna på en man som talar om sitt arbete. Han arbetar skift och beråttar 
om varfor han tyeker att det går bra. Mannen kommer från Bara i Skåne 
och talar skånska. 

_► www*sanomautbildning*se/hjulet 

Lås forst frågorna och lyssna dårefter på inspelningen om “Skiftjobb” 
utan att folja med i texten. Forsok svara på frågorna direkt. Lyssna igen 
och folj med i texten. Jåmfor dina svar med en kamrat, 

Frågor 

1 Vad år det mannen gillar med sina arbetstider? 

2 Vad gor han når han kommer hem kloekan tolv på natten? 

3 Vad tyeker han om nattlivet? 


166 







Skrivtips 


Ansokningsbrev 

Sår du ska skriva ett brev for att soka arbete år det bra att tanka på 
det har: 

Brevet ska ge ett seriost intryck. Laborera inte med olika typsnitt 
och farger. Folj en tydlig och enkel mall. 

Skriv redan i borjan av brevet vad det galler, till exempel en rubrik 
dår det framgår vilket arbete du soker. 

Arbetsgivaren kommer troligtvis att låsa många ansokningsbrev så 
forsok fanga intresset tidigt i brevet. 

Gor texten lått att låsa. Skriv inte alltfor långa stycken och låmna 
luft mellan styckena. 

Du kan anvanda punktlistor, men gor det med måtta. Fetstil kan 
fungera någon enstaka gång om du vill lyfta fram en viktig sak, 
men anvånd det sparsamt. 

Ta fram de viktigaste argumenten till varfor just dn passar for 
arbetet, men lista inte precis alla argument. En del av argumenten 
kan du spara och presentera vid intervjun i stållet. 

Låt garna en vån låsa ditt brev innan du skickar det. Vånnen 
kan låtsas vara arbetsgivaren och forsoka se brevet med en 
arbetsgivares ogon. 











14. Vilka språk kan du? 


Det hår kapitlet handlar om språk. Du kommer att låsa om vilka 
olika språk och dialekter som talas i Sverige och moter bland armat 
Laleh som år en språkkunnig svensk artist. Dessutom får du diskutera 
frågan om det går att rådda språk och dialekter som riskerar att do ut. 

Fundera och diskutera 

Vilket språk sjunger du helst på? Varfor? 

Sångerskan Laleh har vuxit upp med många språk omkring sig, bott 
i fiera lander och skriver låttexter både på svenska och engelska. Hon 
tyeker att olika språk har olika farger. Når hon var i borjan av sin 
musikkarriår blev hon intervjuad i Språktidningen om sitt forhållande 
tiil olika språk. Lås har vad hon svarade då: 










































INTERVJU 


Laleh målar med hela språkpaletten 

- Jag har en ganska avslappnad relation till språk, eftersom jag 
r.te haft någon\ws\ång ré\at\orv tiU nagot av dem. 'fonrt.y&Y lystasa 
: er språk som Jåg mig nårmast, men orden har ramla t av mig. 

•'in persiska sida år fortfarande ett mysterium. Når jag sjunger på 
. ersiska dyker en ny klang upp i min rost som jag inte riktigt vet 
arifrån den kommer. 

3:'r def inte rorigt att hitta rått bland alla språk? 

- På ett satt svåvar jag omkring i en virvelvind av olika språk, dår 
ida ord har olika fårg. Svenskan år lila, ryskan år ljusblå, engelskan 

jron, spanskan orange. Det enda man behover minnas år att når 
nan har tagit tag i ett ord med en viss fårg, ska man fortsåtta med 
rd i samma fårg. Utover det år ord bara ord, och når de vål fastnat i 
T.ig år de mina. 

Hur målar du med svenska ord? 

- Svenska texter år svåra att skriva, om de ska vara trovårdiga och 
anna. Det år darfor jag bara skrivit ett dussintal svenska låtar, och 
ar har fått ta sin lilla tid. Engelskan flyter på mer och år låttare att 
T.-:a med. Till exempel har jag i låten Simon says på skivan Me and 
-;mon hittat på ordet mon-did-and-done som betyder mindre roliga 

r. rdagssysslor. Men låtar bygger på myeket mer an text. Man får hela 
den awåga om melodin år rått for texten och texten rått for melodin. 

-„a språk har sin ton. 

-Ryskan och persiskan har du levt med, engelskan har du studerat. Vad blir 

. ■ ■ Unåden? 

- Det ar kul att veta hur ett språk år uppbyggt så man kan vålja 

n bryt a strukturen, eller gdra nya ltombinationer for att få fram en 
■ rullhet. Men ju mer jag lår mig desto petigare blir jag och på senare 
.agger jag mer tid på mina engelska texter. Jag alskar språk och 
rd. det år en av de fråmsta orsakerna till varfor jag vill skriva låtar. 

-r: sitta och pilla med en låttext år lite som att åta glass direkt ur 
aketet. Man tar en bit, staller in paketet i frysen och låter det stå en 

- i. Bit for bit blir låten klar och plotsligt har man skrivit en låt. 

Mats Bax, Språkfidnintjen 
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A Vad slår del i f exten? 

1 Hur forklarar Laleh sin avslappnade relation till språk? 

2 Vilket språk har legat henne nåra, men som hon borjar tappa nu? 

3 Vilka farger har svenskan och engelskan for Laleh? 

4 Vilka år skillnaderna mellan att skriva låtar på svenska och på 
engelska, tycker hon? 

5 Varfor måste hon awåga om text och musik passar ihop? 

6 Vad sager Laleh om att skriva svenska texter? 

7 Vilken fordel finns det med att kanna till ett språks struktur, enligt 
Laleh? 

8 Vilken år den viktigaste orsaken till att Laleh vill skriva egna låtar? 

9 Vad tycker Laleh att låtskrivande liknar? 

B Lås mellan raderna 

1 Vad menar Laleh med att hon svavar omkring i en virvelvind av språk? 

2 Vilket språk verkade Laleh foredra når den hår intervjun gjordes, 
tycker du? Varfor tror du det? 

3 Vad menar Laleh når hon sager atf hon leker med språk, tror du? 

C Resonera 

1 Tycker du som Laleh att språk har olika farger? Vilka farger i så fall? 

2 Kanner du igen det Laleh sager om att ord i ett språk "ramlar av" henne 
(i hennes fall ryska ord)? Hur kånns det i så fall, tycker du? 

3 Har du något språk som du tycker år lått att leka med? Vilket i så fall, 
och varfor år det lått att leka med? 

D Ova ord 

Arbeta i par och diskutera foljande frågor. Tala så mycket som mojligt om 
varje fråga. 

1 Vilken vardagssyssla tycker du år roligast att gora? 

2 Vad tycker du år rcrigf? 

3 Vad tycker du år ett mysterium? 

4 Vilka toner tycker du år svåra att sjunga? 

5 Hur beskriver du den grammatiska strukturen i en bisats på svenska? 

6 Hur blir en relation till en annan månniska stark, tycker du? 

7 Vad gor du om ett ovåntat besok pldtsligt dyker upp ? 

8 Beråtta om något som brukar suåva omkring. 

9 Var vill du mte fastna? 

10 Når år det bra med lekfullhet? 
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E Ordflata 

Vilket ord bildas 


i den lodråta raden når du har skrivit in alla vågråta ord? 


V&grått 

1 Relationen mellan foråldrar och barn varar hela livet - den ar ... 

2 Fargen lila år en... av fårgema blått och rott. 

3 Forsåljaren verkade inte ... och j ag litade inte alis pa honom. 

4 Jag raåste noga ... alla tånkbara alternativ innan jag bestammer mig 

for hnr jag ska gora. . 

5 Leila år... med språket och vill att allt hon skriver ska bli ratt. 

6 Det år en vacker ... i pianot och jag ålskar att lyssna på musiken som 

spelaspådet, , „ 

7 Hemma kånde sig Li Hei alltid lugn och... så det gick latt att gora 

låxorna dår, . 

8 Det blir... och otydligt om du byter åmne flera ganger i texten, s 

lararen till eleven, 

9 Jag kan inte tro att Svetlanas beråttelse var ... eftersom hon såg 
så besvårad ut når hon beråttade den och alla som lyssnade sag 

misstånksamma ut. 

10 I paketet låg ett... agg som alla hade blivit for gam a, 

Lodrått 

u £n ... kom och blåste snabbt bort alla lov som lag pa gatan. 

11 


1 



















4 






5 





6 





7 











10 
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F Sammanfaita 

Tank dig att en kamrat vill veta vad du just har låst. Kamraten har 
inte sjålv låst texten ”Laleh målar med hela språkpaletten ’’ och du har 
bara några rader att skriva på. 


G Skriv 

1 Beråtta om dig sjålv. 

En journalist vill intervjua dig infdr en artikel i en tidning. Journalisten 
skickar fyra frågor i forvåg och ber dig svara skriftligt på dem. 

Så har lyder frågoma: 
a Vilka språk kan du? 
b Når anvånder du dina olika språk? 
c Hur tyeker du det kånns att anvånda de olika språken? 
d Varfor kånns det så? 

2 Intervjua en kamrat. 

Stall samma frågor som i uppgift G 1 till en kamrat och skriv dårefter 
och beråtta om kamraten. 

3 Intervjua en person du kanner. 

Stall frågorna i uppgift G 1 till en person du kånner, en slakting eller 
privat vån. Du behover inte gora intervjun på svenska. Skriv sedan om 
de svar du får på svenska. 

TIPS 

Lyssna på någon av Lalehs sånger på svenska, till exempel "Varens forstå 
dag”. En stund på jorden” ' Goliat 11 och "Solen och dagen". Sok på sång- 
titlarna på nåtet. 
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Laleh 






Laleh Pourkarim har blivit kånd under sitt artistnamn Laleh. Hon 
foddes i Iran 1982 och har bott i Sverige sedan hon var 10 år. Laleh ar 
sångare, kompositor och dessutom producent. Hon debuterade med 
ett album 2005, viiket snabbt foljdes av fler album. Hon har fått ta 
emot ett stort antal priser och utmårkelser sedan det forstå albumet 
kom. Laleh skriver textema till de flesta av sina sanger. Många år på 
engelska, men hon skriver också på svenska. Dessutom hander det 
att hon sjunger på persiska, som år hennes modersmål, men det blir 
inte så ofta. Når hon var barn bodde hon en tid i Minsk i dåvarande 
Sovjetunionen och gick i skolan dar, så hon kan också tala ryska. 

Når familjen kom till Sverige blev Hammarkullen i Goteborg 
hennes hemort och det var dår hon borjade med musik. Lalehs sånger 
handlar ofta om livet och doden, och hon håmtar sin inspiration från 
olika musikstilar och musiker i olika lander, bland dem Cornelis 
Vreeswijk (svensk musiker som kom till Sverige som 12-åring från 
Nfederlånderna) och Cat Stevens (brittisk sångare med svensk- 
grekiskcypriotisk bakgrund). 























































HORFORSTÅELSE 


Intervju med Laleh 

Hår får du iyssna till en intervju med Laleh, dår hon pratar om att 
sjunga på olika språk. Iyssna på interyjun och svara sedan på frågorna. 

-► www.sanomautbiMning.se/hjulet 

Frågor 

1 Vad handlar den skiva om som Laleh beråttar om i intervjua? 

2 Hur anvånder hon koren i låten? 

3 Varfor blandar Laleh språk i skivan? 

4 Hur beskriver Laleh svenska språket? 

5 ”Den som sa det han var det" år ett uttryck som Laleh anvånder sig 
av i en av sångema. Vem riktar hon sig till i den sangen?* 

6 Varfor våljer Laleh att skriva de flesta av låtarna på engelska? 

7 Vilka låtar spelade hennes mamma når hon var liten? 

8 Når kom svenskan in i hennes liv? 

9 Hur år hennes persiska, sager hon? 

10 Varfor tycker hon att det inte blir riktigt årligt når hon sjunger på 
persiska? 


* "Den som sa det han var det” ar ett uttryck som anvånds av många barn i 
Sverige. Det anvånds når någon retas och till exempel sager: ”Du år ful!” till 
någen. Dert som blivit retad kan då svara: ”Den som sa det han var det!” och på 
så satt kasta tillbaka påståendet till den som retas. 
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F undera och diskutera 

Hur många språk tror du talas i Sverige? 

På Institutet for språk och folkminnens webbplats kan du biand annat 
låsa ora språk och dialekter i Sverige. Forutom svenska, talas många 
-.iid ra språk i Sverige. Så hår står det om de olika raodersnciål som 
:alas i Sverige: 


Många modersmål FORKLARANDE TEXT 

■ Sverige har de flesta svenska som modersmål. Modersmål ar det 
språk som man lårt sig som barn och det språk ens foråidrar talar 
rill en. Det finns också många i Sverige som har ett annat språk som 
modersmål. Det kan vara finska, arabiska, tigrinska eller något annat. 
-•en som kommit fran något annat land och bosatt sig hår har ratt till 
undervisning i svenska. De flesta som har något annat modersmål ån 
svenska och hor i Sverige kan också svenska. 

Varfor så många språk? 

Varfor finns det då så många modersmål i Sverige? Det finns språk 
som talats i Sverige sedan många år. Ja, finska och samiska har nog 
ralats lika lange som svenska. Också romska, jiddisch och meånkieli 
iar talats långe hår. Riksdagen har beslutat att alla de språken 
rinska, jiddisch, meånkieli, romska, samiska) år våra nationella 
minoritetsspråk. Med minoritetsspråk menas att de inte talas av så 
många personer. Man tror att finska talas av nrnt 300 000 personer 
- - erige medan jiddisch kanske bara talas av runt 4 000 personer, 

Du kan se att det inte ar så många om du tanker på att det bor runt 
. J miljoner (10 000 000) i Sverige. Men ingen vet exakt hur många 
- om talar ett visst språk, for ingen har frågat alla som bor i Sverige 
riket modersmål de har. 

Så finns det andra modersmål dårfor att många personer har flyttat 
::il Sverige från andra lander. De kanske har flytt från krig eller så 
... de bara hellre bo har. Om man forsoker rakna ihop alla språk som 
:alas som modersmål i Sverige, så får man det till omkring 200 olika 
språk. Exakt vet man inte. 

Sp råk och folkminnens webbpla ts --- 




























A Vad står del i lex ten? 

1 Vad menas med modersmål? 

2 Ge exempei på några språk, forutom svenska, som har talats lange i 
Sverige, 

3 Vilka språk råknas som de nationella minoritet sspråken? 

4 Yarfor vet man inte exakt hur många som talar de olika språken i 
Sverige? 

5 Ungefår hur många olika språk falas i Sverige? 

B Resonera 

1 Har du hort någon tala något av de nationella minoritetsspråken? 
Vilket av språken var det i så fall? Hur låt det? 

2 Vet du hur många månniskor i Sverige som talar ditt modersmål? 
Ungefår hur många i så fall? 

3 Vilka fdrdelar ser du med den flerspråkighet som finns i Sverige? Finns 
det Gckså nackdelar? Vilka i så fall? 




(Meankfdi for ”Vad heter du?") 
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Fundera och diskufera 

Vilken dialekt talas dar du bor nu? 

Forutom flera språk talas olika dialekter i Sverige. I landets olika delar 
talas svenska på olika satt - från Malmo i soder dår malmoitiska talas, 
till Overkalix i norr med Overkalixmålet. Så hår skriver Institutet for 
språk och folkminnen om skillnaden mellan dialekt och språk: 


Dialekter FORKLARANDE TEXT 

Vad år en dialekt och vad ar ett språk? 

I ett språk brukar det finnas olika dialekter. En dialekt år en variant 
av ett språk, och den varianten talas i ett visst geografiskt område. 
Ibland kan man undra varfbr något år en dialekt och inte ett eget 
språk. I Kina år dialektema så olika varandra att talarna av två olika 
dialekter inte alis kan forstå varandra. Andra gånger kan det vara 
tvårtom. Spraken norska och svenska år så lika varandra att svenskar 
och norrmån ofta forstår varandra våldigt vål. Men skillnaden år att 
Norge och Sverige år två sjålvståndiga nationer. Kina år en enda 
jåttestor nation. Det ar ofta nationsgranserna som avgor var man drar 
grånsen mellan olika språk. 

Skala från dialekt till standardspråk 

Man kan tala dialekt på olika satt. Vissa pratar mycket dialekt, så 
mycket att det år svårt eller omojiigt for personer som inte kan dialek¬ 
ten att forstå dem. Andra pratar knappt någon dialekt alis. Att prata 
uran dialekt kallas for att tala standardspråk. Då går det inte ens 
att hora vilken del av landet den som talar kommer ifrån. Man kan 
placera in de olika variantema av talat språk på en glidande skala: 

lokal regional regionalt neutralt 

dialekt dialekt standardspråk standardspråk 

<---» 


ur Institutet f dr språk och folkminnens faktahåfte om dialekter for skolan 
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A Vad slår del i texlen? 

1 Vad år det for skillnad på språk och dialekt? 

2 Vad brukar det språk kallas som en person utan dialekt talar? 

3 Vad kånnetecknar ett sådant språk? 

4 Hur kan skillnaden mellan tal utan dialekt och tal med mycket dialekt 
beskrivas? 

B Resonera 

1 Vilken dialekt talas på den plats dår du bor just nu? 

2 Talar du sjålv någon dialekt på ditt modermål? Vilken i så fall? 

Hur skiijer sig den dialekten från standardspråket? 

3 Vilka dialekter i Sverige liar du hort? Hur låter de? 

4 Vilken dialekt har du svårt att forstå? 





































C Ordflafa 

Fyll i de ord som saknas i ordflatan. Vilkct ord ska stå i den lodråta raden? 



Vågratt 

1 I Sverige bor svenskar, i Danmark bor danskar och i Norge bor ... 

2 Ett... område med hoga fjåll finns i nordligaste Sverige. 

3 Det hors varifrån man kommer ilår man talar ♦*. 

4 Katrin ville inte klå sig i starka farger utan brokade vålja beige, som år 
en ... fårg. 

5 Domaren ska ... om den anklagade år skyldig eller ej. 

6 En ... som visar temperatur år uppkallad efter en vetenskapsman som 
hette Celsius. 

7 Samiska år exempel på ett nationellt... 

8 En dialekt år en variant av ett... 

9 Erågan om en ny skola i vårt bostadsområde ar en fråga som år 
enbart.... Den intresserar inte alla månniskor i landet. 

Lodrått 

10 Vahideh och Hossein talar många språk, men deras ... år persiska. 









Dialekter horforståcise 

På internet finns inspelningar av personer som talar dialekt, Nyare 
dialektinspelningar hittar du på Swedia 2000 dår det finns både text och 
"oversåttning” till standardsvenska. På webbplatsen for Institutet for 
språk- och folkminnen kan du också lyssna till aldre inspelningar. Du 
hittar lånkar på wwwsanomautbildmng.se/hjulet 

Uppgifier 

1 Lyssna aven på en inspelning dår en kvinna från Ånkarsrum i Småland 
talar om sin dialekt* 

-► www.smlømautbildning.se/lijulet 

Lyssna forst utan att titta på texfen och fbrsdk svara på frågorna. 

Lås dårefter texten och folj med i inspelningen, Kontrollem om du 
har svarat rått. 

Frågor: 

a Vad skiljer kvinnan som talar från aldre personer, sager hon? 
b Vad brukar folk tycka om hennes dialekt? 
c Varifrån trodde damen på kattutstållningen att hon kom? 
d Viiken dialekt tycker hon att hennes dialekt liknar? 
e Varfor tror hon att dialekten inte låter som i centrala Småland? 

2 Vålj en del av Sverige som du år intresserad av på Swedia 2000 och 
lyssna på en inspelning darifrån, Folj med i texten. Sammanfatta vad 
personen pratar om i en kort mening. Skriv meningen på raden. 


3 Lyssna på en inspelning från den del av Landet dår du bor just nu och 
skriv minst ett ord som du inte kanner igen som standardsvenska. Vad 
betyder ordet? Fråga någon som år uppvuxen på platsen ora du inte hittar 
ordet i ett lexikon eller en ordbok. Skriv ord och forklaring på raden. 


4 Arbeta i grupp och ta reda på mer om den dialekt som talas dår ni bor. 
Vad kallas dialekten? Vad år typiskt for den? Hur låter den? Vilka ord 
år speciella for dialekten? Ni hittar myeket information på Institutet 
for språk och folkminnens webbpiats. Trana också på att saga en 
mening var på dialekten. Presentera sedan vad ni kommit fram till for 
resten av klassen och såg era meningar. 






Fundera och diskutera 

• issa språk år på våg att fors vinna. Vilka kanner du till? 


Hotade språk FAKTABESKRIVNING 

Det talas många olika språk i vårlden och varje språk ar en del av hela 
. årldens kulturarv. Men an ta let språk i vårlden minskar for varje år. 
Når språk forsvinner innebar det att många generationers kunskap 
rorloras. Ett språk råknas som hotat når de månniskor som talar 
språket forsvinner eller byter till ett annat språk. Ofta byter de då till 
ett storre språk som talas av en grupp månniskor med mer makt. Når 
barnen inte langre lar sig språket, eller om man inte talar det så ofta 
-tan bara i vissa sammanhang, riskerar språket att db. 

FN-organet UNESCO visade år 2009 att 2 500 av vårldens 6 000 
språk ar hotade och att hundratals språk redan år utdoda. Dessutom 
har antalet hotade språk okat dramatiskt. Det beror på stora sam- 
hållsforåndringar. Om man vill rådda ett språk från att db ut år 
det viktigt att skapa mojligheter att tala språket. Samhållet måste 
skydda språket och det måste finnas ett utbildningssystem med 
modersmålsundervisning. 

Exempel på hotade språk år de samiska språken. Språken talas 
av samer, som sedan urminnes tider har levt i ett område som 
kallas Såpmi (Sameland). Idag stråcker sig detta område over 
fyra lander, Kolahalvon i Ryssland, nordligaste Finland, delar av 
norra Sverige samt norra Norge. I de olika delarna av detta område 
talas olika varianter av samiska språk, men samiska talas också 
av samer som fiyttat och bor på andra håll. UNESCO raknar alla 
samiska språk som hotade språk, men genom att samiska år 2000 
fick status som nationellt minoritetsspråk i Sverige har det en 
storre chans att overleva. Samiska barn har till exempel fått rått till 
modersraålsundervisning, vilket de inte hade fore år 2000. 
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A Vad står det i text en? 

1 Vad får det for foljder når ett språk dor ut? 

2 Når anser man att ett språk år hotat? 

3 Vilket slags språk år vanligast att byta till når man byter från ett hotat 
språk till ett annat? 

4 Når riskerar ett språk att do nt? 

5 Hur många av vårldens språk var hotade år 2009? 

6 Vad beror det på att antaiet hotade språk har okat dramatiskl? 

7 Vad behover goras for att rådda hotade språk? 

B Debatt 

1 Hotade språk 

Som du har låst på s. 181 finns det risk for vissa språk i vårlden att f5r- 
svinna. Men år det verkhgen ett problem? Vad tycker du - år det viktigt 
att rådda språk från att do ut? Skulle det inte vara enklare om det fanns 
fårre språk, så att fler kunde forstå varandra? 

Arbeta i smågrupper om cirka fyra personer och ordna en debatt om 
språk som kan do ut. 

a Forbered debatten genom att halva gruppen skriver argument for att 
rådda hotade språk* Andra halvan skriver argument emot. Varje grupp 
skriver minst fem argument var. Forsdk att hitta argument aven om du 
sjålv inte står bakom argumenten i den hår debatten. 

b Diskutera frågan och for fram argumenten for och emot, 
c Vilka av argumenten år starkast? Varfor? 

2 Dialekter 

Borde vi bevara våra dialekter? År det kanske båttre att arbeta bort 
dialekten sa att det inte hors varifrån man kommer? Vad tycker ni? 

Arbeta i grupper om fyra personer och ordna en debatt om saken på 
samma satt som i ovningen om hotade språk* 

3 Debatt om valfritt amne 

Vålj ett åmne som år aktuellt just nu och debattera i gruppen på samma satt. 
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Typiskt for genren 

I en forberedd debatt vågs olika åsikter och tankar mot varandra. Om 
du har tånkt igenom vad du tycker, och varfor du tycker just så, år det 
låttare att øvertyga andra om att du har rått. Det galler att ta fram så 
bra argument som mojligt som stodjer din åsikt, 

Argumentera muntligt 

Att argumentera år att forsoka overtyga andra om att man har rått. 
En åsikt som fors fram kallas en tes. 

Bevis som visar varfor tesen år den råtta kallas for argument. 
Argumentet stodjer tesen. 

Det finns tre olika typer av argument: 

1 Argument som håmtas ur din egen erfarenhet och anvånds for att 
den som lyssnar ska tycka att du år pålitlig och trovårdig. 

2 Argument som grundar sig på fakta och fornuft. 

3 Argument som våcker kanslor hos den som lyssnar, garna med 
personliga exempel. 

Mofargumenf år argument som bevisar att tesen år fei. 

Infor en debatt år det bra att forbereda sig på olika motargument i 
forvåg och bemdfa dem på ett genomtånkt satt. 
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15. Vad vill du ha till mid 


I det hår kapitlet kommer du att låsa olika texter som handlar om mat 
och matvanor Du får låsa om husmanskost och vad det år samt åter 
tråffa Agnes, som fick jobbet hos Pastakungen. Dessutom far du både 
låsa och skriva recept. 



Fundera och diskutera 

Vilken matratt år din favoritrått? 
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a 


Husmanskost 


KRONIKA 


Rot mos med flåsklågg 
Kålpudding 
5 tekt sill med loksås 
Kotthullar och potatis 
Krusbarskråm med mjolk 
Ajtsoppa 
- stkaka 
EiUkott 
Kroppkakor 

Aåskpannkaka med Iingonsylt 
Rårakor med Iingonsylt 

Alit detta år husmanskost. Husmanskost brukar vi kalla traditionella 
fvenska matråtter. Mat som inte ar fin och tjusig, men god vardags- 
r..at som svenskar garna åter. 

En del av de hår matråttema har vi lagat och åtit under flera 
..undra år. Recepten har foråndrats under tiden, då både tillgången 
: å råvaror, inte minst kryddor, och redskapen i koket har åndrats. 

.'=g vet inte om en person från 1500-talet skulle gilia den artsoppa 
=3 bjod honom eller henne på. Men han eller hon skulle i alla fall veta 
=a de åt. Vilket inte år lika troligt om de blev bjudna på en thai- 
r.spirerad kycklinggryta eller min favoritlasagne. 

Ada, eller nåstan alla, vi som år svenskfodda och har svenskfodda 
råldrar har ett kånslomåssigt forhållande till husmanskosten. Vi 
- r åtit den hemma och vi har åtit den i skolan. Skolmaten år vål inte 
... iia så populår, och sjalv har jag inte så många glada minnen av den. 

- :n mamma daremot, hon hade en val utvecklad talang for god 
=rdagsmat. Jag lagar många matråtter som hon aldrig lagade. Men 
ir jag gor kålpudding eller rotmos, då slår minnets smakldkar ut 
: r— blom och jag forsoker att få maten att smaka precis som jag 
nns att mammas mat smakade. 

Många av de matråtter som råknas till den traditionella husmans- 
- .en tar ganska lång tid att laga. Det blir mycket Iångkok och en hel 
r. pyssel. Dårfor går många av dessa råtter att kopa fårdiglagade. De 
rkrdigfdrpackade i mataffårernas kyl- och frysdiskar och ibland i 
manuella delikatessdisken. Ja, rotmos finns till och med att kopa 
m pulver. Något jag inte kan rekommendera. 


Raggmunk 

Janssons frestelse 

Stekt strdmming med potatismos 

Mannagrynspudding 

Havregrynsgrot med åppelmos 

Lingonpåron 

Pytt i panna 

Falukorv 

Bruna bonor och stekt flask 
Spenatsoppa med kokt agg 
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Många restauranger serverar också husmanskost, oftast under 
en sårskild rubrik i menyn. Når fina och dyra restauranger har 
husmanskost på menyn brukar de ta ordentligt betalt for den. Det kan 
de gora for att maten år så populår. De som har pengar betalar garna 
for den. 

Det ar vanligare att aldre månniskor både åter och lagar traditionell 
husmanskost an att yngre månniskor gor det. Men vad åter då den 
yngre modema normalsvensken hemma? 

Ja, det varierar forstås. Men mycket pasta blir det. I olika former 
och med olika tillbehor. Till den modema husmanskosten kan vi 
nog rakna både spagetti med kottfarssås och korv av alla sorter. Och 
fiskpinnar. Och hamburgare. Och kyckling. Pizza med alla mojliga 
smaker ar också populårt. Många av oss har dubbla instållningar till 
matlagning. I veckorna orkar vi inte laga riktig mat utan koper fårdigt 
och halvfårdigt På helgerna tillbringar vi istållet mycket tid i koket 
och åter garna gott och lange. 

Jag tyeker om mat. Jag tycker om olika sorters mat. Ni får garna 
bjuda mig på middag och den kan vara indisk eller italiensk eller 
libanesisk eller thailandsk eller, forresten, varfor inte bjuda mig på ... 

Stekt sill med loksås och krasbårskråm med mjolk 
eller... 

Dillkott och lingonpåron 
eller... 

Agneta Linden, lårare och skribent -—— —. . 
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A Vad står det i texten? 

1 Vilken slags mat kallas husmanskost, enligt Agneta Lindén som skrivit 
texten? 

2 Varfor har recepten tlll den traditionella husmanskosten åndmts 
genom åren? 

3 Varfor har så många svenskfodda personer ett kånslomassig 
forhållande till husmanskosten? 

4 Hur får Agneta Lindén "minnets smaklokar att slå ut i full blom. 

5 Varfor går många av husmanskostens råtter att kopa fardiglagade. 

6 Vad rekommenderar hon inte alis? . 

7 Hur forklaras det i texten att restauranger kan ta mycket betalt for husmanskosten P 

sina menyer? .... 

8 Vilken skillnad år det mellan yngre och aldre månmskor nar det galler 

vilken mat de tycker om? 

9 Vilka råtter kan sågas ingå i den "moderna husmanskosten . 


B Resonera 

1 Har du smakat någon av råtterna som nåmns i texten? Vad tyckte du. 

2 Vilken "traditionell svensk husmanskost” har du smakat? 

3 Når borjar ”minnets smaklokar” blomma for dig? Vilka matråtter 

raknar du till din husmanskost? 

4 Vad tycker du om att prova matråtter som du inte har tldigare erfaren¬ 
het av? År det spånnande och roligt, eller foredrar du sådant du år \ an 

vid? Varfor? 

5 Vilken matratt skulle du aldrig vilja åta? Varfor inte? 

C Ova ord 

Arbeta i par och diskutera foljande frågor. Tala så mycket som mdjligt om 
varje fråga. 

1 Vilket recept kan du utantill? 

2 Vilka råvaror tycker du ar svåra att få tag på? 

3 Vilken krydda saknar du i Sverige? 

4 Vilket redskap i koket har du svårt att klara dig utan? 

5 Vilken mat har du ett kanslonidssigt forhållande till? 

6 Vilken falang skulle du vilja ha? 

7 Vilken matratt som kraver långkok kanner du till? 

1 Vilken matratt brukar du kopa fårdiglagad? 

a Vad brukar du kopa som pulver ? 

; Hur många timmar brukar du tiUbrmga i koket varje dag? 












Att återge en text med egna ord 

Om du ska återge vad som står i en text kan du gora så har: 

* Lås igenom hela texten en gång och tank på vad texten handlar om. 

* Formulera en mening som kortfattat visar vem som skrivit texten, 
vilken rubrik den har och vad den handlar om. Skriv meningen på 
ett papper. 

* Lås dårefter stycke for stycke och stryk i varje stycke under några 
ord eller en hel mening, som år central for styckets innehall. Skriv 
garna upp några ord som stodord. 

* Gor garna en tankekarta som hjålper dig att få overblick over 
texten. Du kan låsa om tankekartor på s. 202 och 207. 

* Titta på dina stodord eller på tankekartan och återge texten med 
egna ord. Titta på stodorden eller tankekartan, men inte i texten, 
medan du skriver. 

* For att visa att du återger vad en annan person har skrivit borjar 
du med en mening som sager vem som skrivit texten och vad den 
heter. 

* Det år också bra att då och då nåmna forfattaren aven i resten av 
texten, så att lasaren påminns om att du återger vad som står i en 
annan forfattares text. 

* Din egen text ska vara mycket kortare ån ursprungstexten, så tank 
på att du inte kan ta med allt, inga detaljer till exempel, utan bara 
det viktigaste. Du våljer sjalv vad du ska ta med. 

* Kontrollera med ursprungstexten når du ar klar med din egen text 
så att du inte har gldmt något viktigt, 

Skriv 

Återge texten "Husmanskost” med egna ord. Ta hjalp av tankekartan 

på nåsta sida och korta ner texten så att den blir betydligt kortare ån 

ursprungstexten. 
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ur Små dtroner gula 


Fundera och diskutera 

Vilken sorts restaurang borde finnas dår du bor? 

Agnes, som du låste om i kapitel 13 på s. 159-162, fick jobbet hos Pasta- 
kungen, men hon trivs inget vidare. Hon har usla arbetstider, maten 
år riktigt dålig och chefen visar sig foredra personal som arbetar svart. 
Hon beståmmer sig dårfor for att sluta. I fdljande avsnitt tråffar hon 
Kalle, en tidigare arbetskamrat, på restaurangen Picnic. Kalles plan 
år att inom kort oppnå egen restaurang, men hans kompanjon Stefan 
har nyligen hoppat av, så Kalle år i desperat behov av hjalp. Agnes har 
dårfor gott hopp om att Kalle ska anstålla henne. De diskuterar hår 
restaurangens namn och vilken mat som ska serveras. 


Vad ska krogen heta? utdrag gr roman 

"Maten, då? Och vad ska krogen heta forresten?” 

”Ja, det år det dår med namnet... Jag och Stefan hade beståmt oss 
for att kalla den Två krogare, men det går ju av nafurliga skål bort. 

”Ja” Agnes sa inte att hon tyckte det var lika bra. ”Två krogare” låt 
tråkigt, lite som "Två lantmåtare” eller "Två bibliotekarier”. 

”Jag har tånkt och tånkt, men jag har inte koinmit på något 
ånnu, Sofia har forsokt att hjalpa till, vi skulle ha brainstorming 
håromkvållen, men det gick inget vidare. Det enda vi kom på var 
Bistro Karl, men jag vet inte om det ar så lyckat ” 

"Det sager ju kanske inte så mycket om restaurangen...” 

Agnes forsokte vara forsiktig. 

”Du får hemskt garna komma med forslag. Om du har några.” 

Agnes nickade. ”Jag ska fundera. Vad ska det vara for kok?” 

Det var lite underligt att de inte hade talat om det tidigare, det borde 
ha varit den forstå frågan, men dels hade hon ganska bra koll på 
Kalles smak efter tiden på Picnic, dels hade det varit så mycket annat 
i vågen. Damm, till exempel. Agnes nos. 

”År du forkyld?” 
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”Nej, men du borde kanske overvåga att byta stådpersonal. Hon 
drog med fingret iångs arbetsbånken, det blev ett streck i daramet. 

”Jag ska ta upp det med dem.” Kalle flinade. "Maten? Det blir 
mycket Medelhav, Italien, forstås. Orter, oljor, skaldjur och fisk, en 
del fårsk pasta, mycket småråtter. Asiatiska influenser. Inga gråddiga 
saser, ingen upphottad husman — det har jag gjort så det råcker på 
Picnic. Det ska vara rena ingredienser, inte for overarbetat, enkla 
upplaggningar. Citror, salvia, timjan, vitldkAgnes nickade medan 
Kalle pratade på. Det var precis det hår hon hade hoppats på. Hon 
fyllde på. 

”Lime.” 

"Och koriander...” 

"Chili...” De tittade på varandra och skrattade. 

”Du verkar forstå vad jag pratar om.” 

”Absolut. Jag tyeker det låter fantastiskt! Kan jag hjålpa till med 
något forresten?" 

"Hemskt garna. Du kan slipa bort de dår spackelskarvarna på 
vaggen dår borta. Det finns en gammal overall inne i koket som du 
kan ta på.” 

Agnes gjorde som hon blivit tillsagd. Spackeldammet yrde om 
henne når hon jamnade till våggytan med sandpapper. Det kåndes 






















bra. Med Kalle, med restaurangen. Hon ros når hon tankte på att hon 
egentligen borde ha stått på Pastakungen just nu och sålt spagetti 
frutti di mare gjord på fardig tomatsas och burkråkor så sma att de 
knappt kunde upptackas i mikroskop. Det kunde bara bli båttre, det 
var alltid någon trost. 

"Jo, forresten...” Kalle slog av slipen igen. "Vi har ju inte sagt något 
om lonen.” 

”Nej.” Agnes kånde sig dum. 

"Som du forstår kan jag inte erbjuda så mycket, jag har inte ens 
råknat med att kunna ta ut någon lon sjålv de tre forstå månaderna. 
Jag kommer givetvis att betala dig, men ... 

"Kalle, jag litar på dig. Jag inser att det inte blir så mycket...” 

"Till en bdrjan!” 

"Till en borjan. Jag har hyra, lån och lite råkningar att betala. 
Mycket mer behover jag inte. Kan du erbjuda det så ar jag nojd. Jag 
råknar med att du forbattrar det sa fort det gar. 

"Agnes, du år en pårla, vet du det?" Kalle blev nåstan tårogd. 

”Tack for fortroendet, du kommer inte att angra dig”. 

Det trodde inte Agnes heller. Eller hoppades åtminstone. 

ur Stho- dtroner gula av Kajsa Incyøm&rsson 


A Vad står det i tex ten? 

Las texten och svara kort på frågoma. 

1 Vilket nam n hade Kalle tånkt ha på krogen? 

2 Vad tyckte Agnes om det namnet? 

3 Varfor nos Agnes? 

4 Hur beskrev Kalle den mat han planerade for restaurangen? 

5 Vad borjade Agnes hjålpa till med? 

6 Varfor tankte Agnes att det bara kunde bli båttre nu? 

7 Vad sade Kalle om den lon som Agnes skulle kunna få? 

8 Varfor blev Kalle nåstan tårogd? 

B Lås mellan radema 

1 Varfor sa inte Agnes direkt till Kalle vad hon tyckte om namnet han 
tankte ge restaurangen? 

2 Agnes forstod vilken slags mat Kalle hade tånkt sig. Hur mårks det i texten? 

3 Agnes trodde att Kalles restaurang skulle bli båttre ån Pastakungen? 

Hur mårks det i texten? 

4 Varfor var Agnes nojd, trots att hon inte skulle få mycket i lon, tror du? 
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C Resonera 

: Vad tycker du om menyn på Kalles restaurang? Skulle du gllla den? 

2 Tycker du att Agnes gjorde rått som litade på att Kalle skulle erbjuda 
henne hogre lon senare? 

: Hur tror du att det går for Agnes i fortsåttningen? 

D Ova ord 

krbeta i par och diskutera foljande frågor. Tala så mycket som mojligt om 
arje fråga. 

. Nåmn något som du inser nu, men som du inte forstod når du var 
yngre. 

2 Vad kan vara orsaken till att man ryser ? 

2 Hur ser det ut når dammet yr ? 

-4 Vad tycker du om gråddiga såser? 

: Vilket beslut skulle du overvåga innan du fattade det? 

: Varfor erbjuder många arbetsgivare lag lon i borjan? 

7 Vad anvånds ett mikroskop till? 
r Når behovs sandpapper ? 
i Når brukar du nysa? 

Når kallar man någon for enpårla ? 

E Sammanfatfa 

=~ok dig att en kamrat vill veta vad du just har låst. Kamraten har inte 
kv låst texten ”Vad ska krogen heta?” och du har bara någxa rader att 

•ztva på. 


BOKTIPS 

; = hela boken Små citroner gula, så får du veta hur det går for Agnes 
nya jobbet. 
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Fundera och diskutcra 

Vilket matrecept vill du dela med dig av? 


Rostade rotfrukter RECEPT 


Rotfrukter år billiga och nyttiga grbnsaker. De 
odlas i Sverige och går att få tag på året om. Hår 
år ett recept på rotsaker som rostas i ugn. Receptet 
kan varieras på många olika satt beroende på 

<-Intøas med en 

smak och tillgång på gronsaker. Rotfrukterna kan kari beskriming . 

serveras som de år med en klick creme fraiche 
och gott brod eller tillsammans med kott, fisk eller 
andra tillbehor. 


Ingredienser 

• ca 1,5 kg blandade rotfrukter, till exempel * Skrws ofta ' 

morotter, rotselleri, palsternacka, rodbetor 

och potatis 

• ca 2 msk olivolja 

• 2 tsk flingsalt 

• 2 tsk timjan (eller annan drtkrydda) 


Gor så hår: 

1 Satt ugnen på 225°C. 

2 Skala rotfrukterna. Skår potatisen i klyftor och 
de andra rotfrukterna i jåmnstora bitar. 

3 Bred ut rotfrukterna på bakplåtspapper i en 
långpanna. 

4 Ringla over olivolja och salta. 

5 Stro 1 tsk timjan over rotfrukterna. 

6 Rosta rotfrukterna i mitten av ugnen tills de år 
mjuka och har fått fin fårg, ca 40 minuter. 

7 Stro over 1 tsk timjan strax fore servering. 


4- Hffcfar sig direkt fi!I Jdsaren. 

Verb i imperativ * * 

Zrtsfrukrioner stdfls ofta upp med 
si ff ror i olika steg. 


DU 


194 











A Ova ord 

- -tIv exempel på ingredienser som man kan ... 

"gla_ 

?T0_ 


~Å2ra__ 

T-sta __- 

B Skriv eff eget recepi 

• receptet på någon av dina favoritmatråtter. Se på s. 196 hur 
riktioner ska skrivas, Visa receptet for en kamrat. Hjalp varandra att 
i era recept språkligt så att de blir helt korrekta. Avsluta arbetet med 
" i-=iida hela klassens recept i en gemensam "kokbok”. Kanske kan ni 
i np.aten och ordna ett knytkalas? 
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Matprogram HOR FORSTÅELSE 

1 Lyssna på ett avsnitt av exempelvis programmet ”Meny” på P1 
i Sveriges Radio, eller titta på ett tv-program om matlagning. 

2 Anteckna reccptet på någon matratt i programmet som du tror att du 
skuile tycka om. Skriv också stodord om hur matråtten ska tillagas. 

3 Anvånd dårefter dina anteckningar och beråtta for en eller två 
kamrater om receptet och om hur råtten tillagas. Beråtta också varfor 
du tror att du skulle gilla maten. 

4 Laga garna matråtten och beråtta sedan vad du tyckte om den. 



Typiskt for genren 


instruKtioner hnns att lasa i till exempel recept, manualer, på skyltar, 
i information om mediciner, i skoluppgifter med mera. 

Hn instruktion måste vara tydlig så att den går latt att forstå. Enkla 
bilder kan gora skriftliga instruktioner tydligare. 

I borjan av instruktionen finns ofta en kortare beskrivning som 
forklarar vad instruktionen har for syfte. 

Ofta anvånds verbformen imperativ, som till exempel skala, ringla, strå 
rosta. Imperativformen år ofta densamma som verbets grundform. 

En instruktion kan också skrivas i presens. Då anvånds man eller du, 
som i Du skalar mtfrukterna och Murt skår potatisen i klyftor. 

En instruktion foljer en logisk tidsordning och dårfor stålls den ofta 
upp i punktform eller med siffror i olika steg. 


Uppgift 

Leta efter instruktioner i tidningar, bocker, manualer eller andra texter. 
Stryk under det som år typiskt for en instruktion och ta med din text 
till skolan och visa dina kamrater. Diskutem sedan om instruktionen år 
tydlig eller inte och varfor. 

Om instruktionen år otydlig: Formulera tillsammans om instruktionen så 
att den blir tydligare. 






16. Dua eller nia? 


Fundera och diskufera 

Hur tilltalar och hals ar du på obekanta personer på ditt moders mal når 
du år artig och visar respekt? 

I Sverige ar det vanligast att saga du till anhoriga, vanner och 
obekanta, men så har det inte alltid varit. Hår kan du låsa om hur 
du blev det vanligaste tilltalsordet i Sverige. 


Från God dag direktor Berg 

till Hej Ann! FAKTABESKR1VNING 

Våra svenska umgångesvanor har åndrats på många satt under de 
senaste 50 åren. Ett område dår skillnaderna varit genomgripande år 
hur vi tilltalar och hålsar på varandra. 

Vid mitten av form seklet var titelbruket utbrett och utanfor 
privatsfåren undvek man ofta direkt tilltal. På ett kontor kunde det 
låta såhår mellan chef och anstålld: ”God dag direktor Andersson, 
direktøren har besok av herr Berg” ”tack froken Bengtsson, frdken 
kan visa in herr Berg genast”. Det var ombjligt att anvånda du utan 
att forst ha lagt bort titlama (vilket var en komplicerad procedur) 
och inte heller ni var gångbart. Till skillnad från tyskans Sic eller 
franskans uous saknade svenskan ett neutralt tilltalspronomen for 
moten med obekanta eller for lite formellare situationer. Orsaken 
var att ni hade anvånts nedåtriktat, dvs. en person som saknade titel 
kunde nias, men forvåntades att titulera ”uppåt tt i hierarkin. Dårmed 
var skadan skedd; ni kom av många att uppfattas som nedlåtandé) Det 
ledde i sin tur till diverse undvikarstrategier, som tilltal i tredje person 
(”Kan damen saga vad klockan år?”) och passiver (”0nskas något 
mera?”). 
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Nar vi blev hej och du med alla 

Under 1960-talet blåste radikaia vindar och ett jåmlikt och okomp 
licerat duande låg i tiden. Overgangen tili du gick på tio år och har 
gått till historien som du-reformen. Den brukar ofta tillskrivas 
chefen for Medicinalstyrelsen, Bror Rexed, som 1967 var forst ut 
med att lagga bort titlarna med personalen och infora allmånt du- 
tilltal på myndigheten. Snart foljde många arbetsplatser efter och 
vid slutet av 1970-talet var du det enda tankbara tilltalet, med få 
undantag (som ktmgafamiljen). Den snabba utvecklingen stoddes 
av en informalisering i samhållet. Parallellt med duandet kom 
också det informeila hej att etabieras som den omarkerade, neutrala 
hålsningsfrasen. 
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Ny niandet och fornamnstilltal 

Runt 1985 borjade dock mandet dyka upp igen, men nu begrånsat 
till servicesituationer dår yngre personal kunde nia aldre kunder fdr 
att visa artig respekt. Paradoxen år att den grupp (aldre) som kan 
bli niade i dag samtidigt år de som tycker såmst om bruket. Studier 
av samtida språkbruk visar dock att du behållit sin position som 
det omarkerade tilltalsordet - mandet har inte spridit sig vidare. 
Men en trend i dag år att bruket av fornamn tycks oka. Vi sager 
kanske inte bara "Hej” når vi moter en bekant utan t.ex. Hej Ann. 
Når du i praktiken blivit det enda mojliga tilltalspronomenet kan 
fornamnsbruket vara ett satt att markera nårhet. 

Catrin Norrby, professor i nordiska språk Stockholms uniuetsifet 


A Vad står det i texten? ,' 

1 Vad innebar det att "lagga bort titlama” vid mitten av 1900-talet? 

2 Hur skiljer sig det svenska språket från tyska och franska når det 
galler tilltalsord? 

3 Varfor kom tilltalsordet ni att uppfattas som nedlåtande i Sverige? 

4 Vad menas med "undvikarstrategier”? 

5 Når borjade du-tilltal bli på modet i Sverige och varfor? 

6 Hur lång tid tog det att overgå till ett allmånt du-tilltal? 

7 Vem sågs ha inlett du-reformen? 

8 Vad mer ån tilltalsordet du tillkom under den hår perioden når du blev 
vanligt i Sverige? 

9 Varfor gick det så snabbt att borja anvånda du? 

10 I vilka situationer borjade ni komma tillbaka i mitten av 1980-talet? 

11 Vilken paradox nåmner Catrin Norrby i sin artikel? 

12 Vilken trend når det galler tilltal finns idag, enligt henne? 

13 Hur vet Catrin Norrby att ni - tilltal inte har spridit sig utanfor 
servicesitu ationer? 

B Lås mellan raderna 

1 Vad sager citaten i forstå stycket om såttet att tala vid mitten av 1900-talet? 

2 Vad betyder det att ”skadan redan var skedd”? Vad var det som hade 
"skadats”? Vilka foljder fick det? 

3 Varfor låg ett "okomplicerat duande” i tiden på 60-talet? 
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C Resoner a 

1 Varfor har vi behov av både ord som signalerar nårhet och ord som 
signalerar distans, tror du? 

2 Hur visas artighet och respekt på svenska, tycker du? Det finns ju inte 
tilltalsord som Sie eller uous i svenska språket. 

3 I vilka situationer anvånds m som tilltalsord idag, enligt din erfarenhet? 

D Ordbildning 

Prefix (= forstavelser) kan anvåndas for att åndra ett ords betydelse, 
så att ordet blir en motsats. 1 texten finns exempel på två prefix, dels 
0 -* som i obekant, dels in-, som i in/or mel i. Om ett ord får prefixet o- 
betonas prefLxet når man uttalar det. 

Skriv motsatser till foljande ord från texten. Se exemplem Anvånd 
Icxikon eller ordbok om du behbver. Vilket prefix ar vanligast? 

bekant pbckutlt -— 

formen mfoimdl --■-- 

a jåmlik ------ “ 

b tånkbar ---—- 

c direkt --—---; ' 

d artig ----“ 

e komplicerad ----” 

f mojlig ----- — 

g begrånsad------ 

h markerad —------—-- 




























E Ova ord 

Arb eta i par och diskutera foljande frågor. Tala så mycket som mbjligt om 
varje fråga. 

1 Hur har du åndrat dina umgångesvanor sedan du kom till Sverige? 

2 Vad vill du helst undvika? 

3 Vad tycker du år komplicerat ? 

4 Vad gdr du om du vill vara neufral i en konflikt? 

5 Hur ser ett jåmiikt samhålle ut? 

6 Nåmn en myndighet i Sverige som du har erfarenhet av. 

7 Nåmn någon regel utan undantag. 

8 Vilket svenskt fornamn ty cker du håst om? 

9 Hur visar du respekt mot aldre manniskor? 

10 Vilka trender for klådmodet har du lagt mårke till just nu? 

F Fraser 

Det tilltalsord du anvånder har betydelse for hur den du talar med 
uppfattar dig. Vissa fraser passar att anvånda till vissa personer i vissa 
sammanhang, men inte i andra. Hår foljer en lista med några vanliga 
sådana fraser: 

Krya på dig! 

Vad synd! 

Vi ses! 

Puss och kram! 

Vilket vader! 

God morgon! 

God natt! 

Tack for allt! 

Hejsan! 

Det var lange sen! 

Hålsa! 

Hur ar det? 

Tusen tack! 

1 Samtala med en kamrat om når fraserna skulle kunna anvandas. 

2 Vilka artighetsfraser kanner du till? Samtala med en kamrat om vad de 

betyder. 
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G Tankekarta 

Ett satt att arbeta med en text for att få forståelse år att gora en tanke¬ 
karta, Når du har låst igenom texten och arbetat med frågorna som hor 
till, stryker du under det viktigaste i den genom att stryka under i texten 
eller anteckna på separat papper, garna med olika farger eller med enkla 
teckningar. 

Tank på att gora korta anteckningar. Antecknmgen ska fungera som 
en påminnelse om det som står i texten, men inte vara utforlig. For att 
få plats med allt du vill ha i tankekartan år det bast att lagga papperet 
med långsidan nedåt. Då finns det plats att kompiettera om du tycker att 
något saknas når du år klar. 

Så hår kan du gora en tankekarta for texten ”Från God dag direktor Berg 
till Hej Ann!” på $.197. Lås tankekartan från mitten och tank på den 
som en klocka dår du borjar klockan 13.00. Som du ser år tankekartans 
anteckningar mycket kortfattade, aldrig fler ord ån fyra i taget. 
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Uppgifter 

1 Arbeta i par och återberåtta texten muntligt for varandra genom att 
titta på tankekartan, 

2 Gor en tankekarta till en annan text i den har boken, till exempel 
"Friskvård” på s. 112 eller någon annan text som du nyligen har 
last. Anvånd dårefter din tankekarta for att återberåtta texten for en 
kamral. 

H Sammanfatta 

Tånk dig att en kamrat vill veta vad du just har last. Kamraten har inte 
sjålv låst texten " Från God dag direktor Berg till Hej Ann!?" och du ska 
bara skriva några rader. 

I Intervjua 

Arbeta i par och intervjua varandra om tilltalsord och hålsnmgsfraser 
i de språk ni ialade som barn. Vad sa du till dina lårare? Vad sa du till 
foråldrar och syskon, till slåktlngar, till vanner, till obekanta, i affårer... 




olu.- reformen 




^'''cU<W e 1 
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Fyra roster om att dua eller nia 

Fyra olika personer fick svara på om de sager du eller ni till obekanta och 
hur de visar artighet mot personer de inte kanner. Så hår svarade de. 


INTERVJL 




Jiu - expedil i klådaffår 

Jag jobbar i affår och sager aldrig ni till någon 
- jag år van att saga du och jag har forstått att 
en del kunder blir sura så jag skulle aldrig saga 
ni. Jag visar respekt genom att se kunderna i 
dgonen, genom att inte vara framfusig och genorr. 
god service. Men jag undviker att saga du om jag 
traffar en kund som år riktigt gammal, eftersom 
jag tyeker att det år for stor åldersskillnad meliar 
oss. Man vet aldrig hur de kunderna vill ha det, 
Men det finns alltid satt att undvika du. Jag kan 
exempel fråga "Passar den hår storleken?” istålle: 
for ”V01 du ha den hår storleken?” 


Barbro — pensionerad socionom 

Det finns ingenting som år mer irriterande och 
storande ån ungdomar i affårer som sager ni till 
mig. Då kanner jag mig gammal och blir faktisk: 
forolåmpad. Dessutom undrar man ju om de pratar 
med någon annan också når de sager ni! Nej, for 
mig funkar du i alla lågen. Så sager jag sjålv och 
så sager alla jag kanner. Jag har bott i Osterrike 
i många år och forstå tiden var det svårt att låra 
sig osterrikarnas satt att tilltala varandra. Nårjac 
vaxte upp fick vi inte saga du till låraren, men det 
åndrades når du-reformen kom, tack och lov! 


204 


Dl 









Reza - lakare 

\ar jag var ny i Sverige var det faktiskt svart for 
mig att saga du till alla. Jag saknade verkligen ett 
ord på svenska som gjorde att jag visade respekt 
for den jag talade med. Jag tyckte att det kandes 
for personligt att saga du men min svensklårare 
hade sagt att vissa blir arga når man sager ni. Nu 
når jag har bott i Sverige i mer ån tio år tycker jag 
att det år skont att kuirna saga du till vern som 
helst. Som lakare pratar jag med patienter hela 
dagarna och idag ar det bara någon enstaka gång 
;om jag kanner mig osåker på vad jag ska saga. 
Men vissa aldre patienter har jag svårt att tilltala 
med du aven om jag vet att det år okej i Svenge. 
Då forsoker jag formulera mig extra artigt och 
undvika du. Det går oftast rått bra. 


Soheila - arbetar på en resebyrå 

Jag sager du till alla som år i min egen alder och ni 
till alla andra. Jag tycker det år praktiskt och jag 
tror att många uppskattar att jag år artig på det 
såttet. Det år ett enkelt satt att visa sig extra artig 
mot kunder som år aldre. Men det år bara har pa 
obbet som jag sager så - annars funkar det bast 
med du i alla lågen. Och jag sager hej till alla, mte 
god dag. Det skulle kånnas våldigt gammaldags! 
Min morfar beråttade en gång att han aldrig ens sa 
du till sina egna fdråldrar når han var liten. Hans 
foråldrar var fodda på 1800-talet och det var en 
helt annan barnuppfostran på den tiden. 



A Vad svarar personerna i de fyra texlerna? 

1 Vem av de fyra vill aldrig anvånda ni som tilltalsord? 

2 En av dem sager ni ibland. Når? 

3 Hur kan man gora for att undvika tilltalsord over huvud laget? V arfor 
skulle man gora det? 

4 Hur kan man visa att man år artig på annat sått an genom ord, en i j 
en av de tillfrågade? 
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B Ord flata 

Fyll i de ord som saknas i ordflåtan. Viikef ord ska stå i den lodråta raden? 


Vågrått 

1 Kvinnan kånde sig ... når mannen som krockat med henne borjade 
skrika att hon var en oduglig bilforare, 

2 Det år ... når grannarna spelar hog musik sent på kvallen. 

3 Det kandes alldeles for ... att journalisten borjade fråga partiledaren 
om hennes privatliv under intervjun. 

4 Det år ... att jag alltid glømmer portkoden till min farmors port. 

5 Det år oartigt att vara ... och trånga dig fram i kon fore alla andra. 
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Lodrått 

6 Foråldrama uppfostrade sonen att vara ... och hålsa på alla grannar. 
Skriv motsatsen till ordet i den lodråta raden hår; 


C Skriv 

Saga du eller m - vilken betydelse har tilltalsordet når vi vill vara artiga 
och visa andra manniskor respekt? Vad tycker du? 

Skriv en kort text dår du reflekterar over frågan. Forklara varfor du tycker 
som du gor. 
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Dua eller nia horforståelse 

Har utreder språkhistorikem Viveka Adelswård frågan om att 
dua eller nia: 

_► www.sanomautbildmng.se/hjulet 

Lyssna på inslaget och svara sedan på foljande frågor. 

1 Vilken håndelse brukar man såga markerade du-reformen? 

2 Varfor fick du-reformen ett så snabbt genomslag, enligt Viveka 
Adelswård? 

3 Vad bade aldre månniskor for problem med tilltalet fore reformen? 

4 Varfor borjade det så kailade service-niet komma in i språket på 
1980-talet, enligt Viveka Adelswård? 

5 Vilket behov fyller service-niet, såger bon? 

6 Vad tror hon om framtiden for det hår nya niandet? 

7 Vad tycker hon om det? 


Studietips 

Tankekarta 

En tankekarta... 

♦ gor du i liggande format om du anvånder papper och penna 

♦ kan också goras i olika datorprogram och appar 

♦ skrivs medsols med borjan klockan 13.00 på en tånkt urtavla 
+ kan med fordel fårglåggas och innehålla egna teckningar 

+ ger dig repetition medan du arbetar med den 

♦ bor inte innehålla for många ord 

kan anvåndas når du sammanfattar vad du har last 

♦ ger dig overblick over vad som står i en text 
kan anvåndas for repetition 

♦ kan anvåndas for att planer a en text du ska skriva. 
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17. Du år den jag ålskar 







Gafufønsf, okånd konsfnår. 


F undera och diskutere 

Det finns ett talesått på svenska som sager "Gammal kårlek rostar 
aldrig”. Stammer talesåttet med verkligheten, tycker du? 

A Lyssna 

Hår moter du hiphopartisten Petter som ofta Mmtar inspiration tiil sina 
låtar från skonlitteratur och klassiska romaner. 

Den hår låten av hiphopparen Petter handlar om kånslor som har hållit 
sig kvar trots att åren gått. Sok på sangens ti tel på nåtef och lyssna på 
den fiera gånger* Fyll i de ord som saknas, 
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HIPHOPLÅT 


Långesen 

Refrång: 

Varje gång år som den 
forstå gång vi sågs 
aven om det år over nu 
Allting har foråndrats men du finns kvar 
,41 If uar suciutinde men nu $å ser jag klart 
Mina mimen holl mig uppe varje dag 
Du år som att andas for 
iag gav aldrig upp dig når du forsvann 
L&nga dagar blev till natter 
sen fill år 

Du var gammal, jag var aldre, 

och nu sågs vi igen, gått så Lang tid sa lange sen, 

decennier tillbaks, men jag minns det så vål, 

varfor karleken brunnit, utav olika--— > 

varfor jag aldrig slåppt det, aldrig gett upp, 
rrots min våg vart lång, kantats med gupp, 

ag stått utanfor din--så itiånga gånger, 

så många brev, många sånger, 

Trinns varje ord, varje rad jag skrivit, 

en långtan så stor, minns varje dag jag-— 

a ar gått genom livet med en dvertygelse, 
ert jag satt något spår som har haft betydelse, 

_drig besvarad, aldrig tillmotes, 

en. kårlek så varm, utan den vilket-> 


















från vinter till vår, sen sommar till host, 

trots att tiden vart svår så gav karleken-- 

hjårtan som slår, vi står dår vi stod, 

minns det som igår, forstå gangen du-- 

som om jag snubblade pladask 
på marken och bara dog 

Refrång 

jag var ung du var yngre, når vi sågs forstå gången, 
rusade forbi mig snabbt på perrongen, 
blev hjålplost forålskad, obeskrivligt tagen 

som om jag låg ner på marken och blev--, 

betraktade ditt hår når det fångades av vinden, 

som att svimma på en-utav svindeln, 

sen den stunden satt jag fast i ett nåt fortrollad, 
bunden, 

tappa hjårtat i__ kunde inte tanka logiskt 

eller sunt 

och for varje sekund som du inte fanns dår blev 
det tungt, 

borjade sakta uppvakta på avstand med brev, 
men det spelade ingen roll vad jag skrev, 

du hade inte fastnat ån, inte-ån, 

vilken kåriek som fanns att bara håmta hem, 

men efter ett tag, det borjade korresponderas, 

m jna_de våcktes for att sen raseras, 
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du flyttade utomlands någon annanstans, 
gav bort din hand till en annan man 
oeh breven som skrevs de kom aldrig fram, 


men mitt hjårta det_och min åtrå var sann 

Refrång 


nu står du dår på gatan, sargad av- , 

huden år grå och din hållning for vriden, 

vill saga någonting, men jag kan inte tanka klart, 

kanslor_upp utan att tanka tilibaks, 

trevar mig fram for att etablera-- 

tar tag i din hand, du brister ut i ett skratt, 
det var så lange sen, men den finns dar ån, 
for passionen vi kånde kommer alltid igen, 
har ett hjårta utan rynkor, det består intakt 

och drommar i mitt liv har jag aldrig-- 

aldrig nått fram så jag ålskat på---, 

nu år det mitt tåg och dags for avgång, 

stiga på, aldrig-en minut, 

for att allt som flyger upp måste landa till slut, 
kan inte titta tilibaks trots min vilja år stark, 

vi vandrar ivåg utan vidrora mark 

Text: Petter Alexis Askergre n och Veronica Maggio 
Mvsik: Patrik Collén © Sidelake Publishing/ 

Alexis Publishing/Universal Music Publishing AB, 

Tryckf med (ilJstånd av Gehmums musikforlag 



















B Vad står det i hiphoplåten? 

1 Vad har "jaget" i hiphoplåten gjort for att visa sin karlek? 

2 Vad hånde når den ålskade log for forstå gången? 

3 Hur beskrivs den forstå gången de sågs? 

4 Varfor raserades allt hopp efter ett tag? 

5 Hur ser den ålskade ut når de ses igen efter många år? 

6 Vad hander når de hålsar på varandra igen efter så många år? 

7 Vad hander till slut? 

C Lås mellan raderna 

1 Petter anvånder sig av ovanliga liknelser for att beskriva kånslor, till 
exempel 'tappa hjårtat i knåt”. Ge fler exempel i texten. 

2 Vilka ord som rimmar hittar du i texten? 

3 Hur forklarar låtens ”jag” att karleken ar lika stark som forr? 

4 Vad får vi veta om den ålskades kånslor? 

D Resonera 

1 Tar de båda upp kontakten efter det hår motet? Varfor? Varfor inte? 

2 Kanner du igen situationen från andra beråttelser eller från ditt 
eget liv? 

E Ordflåfa 

Fyll i de ord som saknas i ordflatan. Vilket ord ska stå i den lodråta raden? 


Vågratt 

1 Bilen... på den leriga vågen och vi kunde inte komma loss. 

2 Det blev karlek direkt. Han har varit... anda sedan den forstå gången 
de sågs. 

3 Jag fick fruktansvårt bråttom och måste... till tåget. 

4 Ingen kunde hjålpa honom. Han kånde sig helt ... 

5 Sjålvklart blir det morkt, når solen har gått ner. Det år helt... 

6 Från en... får man fin utsikt over hela dalen och omgivningarna. 

7 Det var halt ute och jag foll... på en isflåck! 

S Han hade... på en trottoarkant och skadat sig i foten. 

9 Anna blev blek i ansiktet och yr i huvudet precis innan hon... 

10 Om du vill leva... år det bra att åta mycket gronsaker och frukt. 

11 Hur ska jag kunna beskriva platsen? Det år så fint dår 
- det ar... vackert. 








_ xiratt 

Han hade en ... om att de båda skulle bli ett par i framtiden. 
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F Ordbildning 

Ånvånd gama ett lexikon eller en ordbok for att losa foljande uppgifter. 

1 I texten finns flera adjektiv som år bildade av verb. De år perfekt 
particip-former av verben. Skriv verben i presens på raden. Vad 


betyder de? Diskutera med en karnrat. 

adjektiv 

verb 

Exempei: fortrollad 

a bunden 

b slagen 

fortmilaL 


c tagen 

d besvarad 

e forvriden 






















2 Bilda verb till fdljande substantiv från texten. Skriv verben i presens. 

substantiv 

Exempd; overtygelse 
a langt an 
b betydelse 
c trost 
d åtrå 
e kontakt 
f skratt 
g avgång 
h vilja 

3 Vilka substantiv kan bildas av foljande verb från texten? Skriv också 
rått artikeb en eller ett. 

verb substantiv 

Exempel: minnas gff fTllflflE ---— 

a uppvakta ----- 

ble --- 

c korrespondera----- 

d rasera --— 

e flytta ---- 

f tveka ----- 

g lida - 

h landa -- 

4 Vålj två av verben du skrivit, samt två av substantiven och skriv egna 
meningar dar du anvånder dem. 


verb 

overtyyar 
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ur 16 rader 


Fundera och diskuiera 

Vad tror du att Petter tankte på når han skrev låten Långesen ? 

I boken 16 rader beråttar Petter om vad han tankte på når han skrev 
olika hiphopkåtar. Hår skriver han om "Långesen”. 


Oiw "Långesen” person»^ reeiektion 

"Långesen” har både som text och låt en lang historia bakom sig. Till 
inspelningen av samlingsalbumet X hade jag fått musik från Oskar 
Linnros, ett vackert stycke med en liten rostsampling från Veronica 
Maggio som upprepade just frasen "Det var så långesen. 

Jag satt och funderade på vad jag skulle kunna skriva till musiken. 

På något satt ville jag utmana mig sjålv och fdrsoka skriva en bra 
historia. 

Hur borjar man? Hur slutar man? Vad hander i histonen? ^ 

Jag har dessutom svårt att skriva texter som inte bygger på mitt eget 
liv. Det finns nåstan alltid något i det jag skriver, en rad, ett ord, en hel 
vers och ibland hela låten, som går att betrakta som sjålvbiografiskt. 

Medan tankarna knakade och jag funderade for fullt kom jag att 
tanka på en otroligt fin bok jag fått av en vån några år tidigare. Boken 
hette Kårlek i kolerans tid av den colombianske forfattaren och Nobel- 
pristagaren Gabriel Garcia Mårquez. Den beskrev en våldigt fm 
historia om olycldig kårlek. 

Jag hade inte boken just dår jag satt, så jag ringde runt till bok- 
handlarna men den var slut overallt. Jag kunde inte slappa tanken på 
att forsoka arbeta utifrån boken så jag sprang ut på Sddermalm for att 
leta efter ett antikvariat som kunde ha den. 

Efter ett par forsok fann jag ett trasigt och slitet ex och sprang till- 
baka till mitt kontor och borjade låsa. Samtidigt som jag låste skrev 
jag texten. 

Forst och fråmst inspirerades jag av tidslinjen i boken. 

Den handlar om olycklig kårlek som haller i sig mycket långe. Den 
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unge Florentinos kårlek till Fermina vågrar att do. Bcskrivningen 
av att aldrig ge upp tron på kårleken trots hinder och problem år 
makalost snyggt skriven och beråttad. 

Jag borjade plocka in delar ur mitt eget liv. Gånger då jag stått 
utanfor en flickas port, skrivit brev, blivit lamnad, men åndå inte 
slåppt taget. Aven om historien i Karlek i kolerans tid inte stammer in 
på mitt eget liv, anvånder jag mig av vissa håndelser for att våeka den 
ratta och trovårdiga kånslan. Alla minns vi vår forstå kårlek och hur 
det kåndes i kroppen. 

Jag beskriver den kånslan i vers två: "rusade forbi mig snabbt på 
perrongen, blev hjålplost forålskad, obeskrivligt tagen som om jag låg 
ner på marken och blev slagen /.../ kunde inte tanka logiskt eller sunt 
och for varje sekund som du inte fanns dår blev det tungt." 

Intressant var också hur sjalva dispositionen skulle laggas upp i 
låten, for det mest naturliga var att beråtta historien kronologiskt. 

Men precis som i texten "Rostig karlek” från skivan God Damn It dar 
jag valde tre olika personer att utgå ifrån, våxlar jag hår mellan två 
olika tidsperspektiv i varje vers. 

Forstå versen borjar med att jag beråttar om hur jag moter henne i 
dag som gammal man, men det overgår snabbt till att jag minns hur 
dynamisk och hejdlost stark kårleken varit. Att beskriva motet som 
att jag dog når jag såg henne forstå gången var kraftfullt. 

Andra versen handlar om hur jag blev fångad av hennes skonhet och 
våldsamt forålskad, men hur hon sen låmnar mig for en annan. 

Vers tre ar en sorts summering, men beråttar också om hur vi står 
dår som ett gammalt par som aldrig slåppt taget. Trots att det gått ett 
helt liv år kårleken mellan oss vid fullt blommande, lika stark. For ett 
hjårta kan aldrig åldras om vi talar om kårlek. 

Det hår år ett av mina basta exempel på hur litteratur inspirerat mig 
och sått fron till en fantastisk historia som blivit en uppskattad text. 
Kårlek ar något vi alla på något sått kan relatera till. 

ur 16 rader av Petter Alexis Askcrgren 
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A Vad står det i texten? 

1 Varfor hade Petter forst svårt att komma igång att skriva texten? 

2 Vilken forfattare inspirerade honom att beratta kåriekshistorien i 
låttexten? 

3 Varfor letade han efter boken på antikvariat? 

4 Nåmn något i texten som år sjålvbiografiskt. 

5 Vad sager Petter om dispositionen i texten? 

6 Vad sager han om sitt satt att beskriva forstå motet med den ålskade? 

7 Varfor år kårleken lika stark nu fast tiden har gått, sager han? 

S Varfor tanker han sig att alla kan relatera tiki den hår texten? 

B Resonera 

1 Håller du med Petter om att kåriek aldrig kan åldras? Varfor? Varfor inte? 

2 Lyckas Petter få fram den kånsla han sager att han vill få fram i låten? 
Varfor? Varfor inte? 

3 Forstår du låttexten båttre efter att ha låst Petters egna reflektioner? 
Varfor? Varfor inte? 

C Ova ord 

Arbeta i par och tala om foljande frågor. 

1 Anvånd verb från texten 

a Varfor behover vi ibland upprepa saker som vi har sagt? 
b På vilket satt skulle du vilja utmana dina vanner att gora något bra? 
c Hur låter det når det knakar i golvet? 
d Vem har du inspirerats av? 
e Vad skulle du vagra gora? 

f Vid vilken tid på året år det bast att sd i den del av Sverige dår du bor? 

2 Anvånd adjektiv från texten 

a Vad åger du som ar trasigt? 
b Vad brukar du gora med saker som år slitna? 
c Vem kanner du som år makalos'? 
d Varfor år det viktigt att en politiker år trovårdig ? 
e Beratta om din dag hittills i kronologisk ordning, 
f Vilken kand person tyeker du år dynamisk? 
g Vem behover en kraftfull rost? 
h Vilken mat brukar bli uppskattad av barnen? 
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D Beratta om en bok eller film om karlek 

Petter nåmner en bok som han hade låst och biivit inspirerad av når han 
skrev låten. I texten med reflektioner skriver han namnet på forfattaren 
samt bokens titel och beråttar kort vad boken handlar om. Han återger 
något av bokens handling och ger en bild av bokens innehålL 

Har du sjålv låst en bok eller sett en film om karlek nyligen? Beratta om 
den for en kamrat. Gor så hår: 

* Anteckna nyckelord av det du minns från boken eller filmen. 

* Gor dårefter en disposition over vad du vill ta med och i vilken 
ordning. Gor garna en tankekarta for att få bverblick. Se tankekartan 
på s. 202-203, 

* Lyft fram det viktigaste. 

* Tala f br st om vad det år du har låst, hort eller sett. 

* Anvånd sedan nyckelordcn når du beråttar om boken eller filmen med 
egna ord. 

E Skriv 

1 Skriv en kort text på ungefår en halv sida och beratta om boken eller 
filmen i uppgift D. Om du har tillgång till boken eller har mbjlighet att 
se filmen igen, kan du kontrollera om du mimis rått, men skriv texten 
med egna ord. Avsluta med en kort reflektion på en eller två rader om 
hur beråtteisen skulle kunna mspirera till en iåttext. 

2 Om du vill kan du sedan skriva en Iåttext, antingen på egen hand eller 
tillsammans med andra. 

F Resonera 

1 Romeo och Jitlia år en av alla berbmda kårleksberåttelser som finns. 
Vilka andra kårleksberåttelser kanner du till? Det kan vara en saga, 
en dikt, en film, en pjås eller naget som hånt i verkligheteri. Vilken av 
dem år din favoritberåttelse? 

2 Hur ska en riktigt bra kårleksberåttelse vara, tyeker du? 

3 Alla berattelser om karlek har inte lyckliga slut, Hur viktigt tyeker du 
att slutet på kårleksberåttelsen år? Varfbr? 





Petter 







Petter år ett artistnamn for Petter Alexis Askergren (fodd 1974) 
från Stockholm. Han år hiphopartist och slog igenom med 
albumet Mitt sjåtte sinne 1998. Han har tilldelats flera pi 
sin hiphopmusik, bland annat som textforfattare. Petter har ias- 
och skrivsvårigheter och har arbetat mycket med sitt språk och 
texterna till sina låtar. Han har sjålv sagt att han inte lårde sig 
skriva ordentligt forrån i vuxen ålder då han gick på komvux. 
Som vuxen fick han diagnosen ADHD, något han både rappat och 
skrivit om. 2013 kom hans forstå bok, 36 rader. Titeln syftar på 
att 16 rader år den vanligasfe verslångden inom hiphop. I boken 
beråttar han om sitt skrivande, om hur orden kommer från hans 
hjårta och om intryck han får av att låsa andras texter. 

For boken fick han Begriplighetsj 
till en person eller organisation 
som lyckats gora ett svårt åmne 
lattare att forstå. Petter fick 
priset for att hans bok inspirerat 
ungdomar med iås- och skriv 
svårigheter att borja låsa. 
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ur New Delhi-Borås 


Boken New Delhi - Borås. Den osannolika beråttelsen om indiern som 
ajklade till kårleken i Sverige beråttar en sann historia om Jagat Ananda 
Pradyumna Kumar Mahanandia, kallad Pikej. Han foddes som 
kastlos, "oberorbar”, på 1960-talet i en fattig liten by i ostra Indien, 
Pikej gick bara några år i skolan i hembyn, men eftersom han var 
skicklig på att teckna lyckades han komma in på en konstskola i 
New Delhi. Under studierna forsorjde han sig på att teckna på gator 
och torg. Han tecknade av flera presidenter samt Indiens dåvarande 
premiårminister Indira Gandhi, men också en ung kvinna från 
Sverige som hette Lotta. Hon var turist i Indien och de forålskade sig, 
men redan efter några veckor reste hon hem till Sverige och Pikej blev 
ensam kvar. Han hade inte råd att åka till Sverige och Lotta kom inte 
tiilbaka. Hon ville bli klar med sin utbiidning forst. 


Fundera och diskutera 

Kan kårleken overvinna allt, åven långa avstånd? 

Pikej fick ett halvt lofte om arbete som frimarkstecknare i New Delhi, 
men når två år hade gått sedan han tråffade Lotta långtade han så 
mycket att han gav sig ivåg mot Sverige på en begagnad cykei. Han 
tankte att det måste gå om man bara år envis och håller ut. Med stor 
uppfinningsrikedom lyckades han efter många, många mil på cykel 
åntligen ta sig till Sverige och traffa sin Lotta den 28 maj 1977. Hon 
blev overraskad når han kom, men han fick genast flytta in hos henne 
på Ulvens gata i Borås. Nar han hade bott hos henne en tid borjade 
han dock tvivla på att det skulle bli de två i framtiden. 




220 



UTDRAG UR ROMAN 


Varfor gråter du? 

Det finns en man som inte har cyklat flera hundra mil over berg och 
genom oknar, han har ingen astrologisk profetia som sager att han 
ska gifta sig med en musikalisk kvinna fodd i oxens tecken, han 
har inte svultit, sovit under broar, forsokt ta sitt liv och tecknat av 
presidenter och premiårministrar. Men han år blond, ljushyad och 
svensk, ser prydlig och snall ut, kan spela flojt, tala perfekt svenska, 
missuppfattar inte standigt de sociala och kulturella spelreglema och 
kanner Lotta vål, ettersom de sjungit i samma kor i många år. 

Dessutom heter han Bengt, vilket ar låttare att uttala ån Pradyumna 
Kumar. 

.En kvåll år Bengt på besok på Ulvens gata. Han pratar ochpratar 
och tittar forskande på Pikej och Lotta. Han pratar så forcerat och 
tittar med så besynnerlig blick att Pikej borjar tro att han inte år 
riktigt frisk. 

Timmarna går, kvallen blir natt, men Bengt vågrar att gå hem. 

- Varfor stannar Bengt så lange? undrar Pikej når klockan år tre och 
Bengt har gått på toaletten. 

Till slut orkar han inte sitta uppe och forsoka folja med i gastens 
monolog på svenska. Han går ut och tar en promenad, tanker att det 
kanske får gasten att gå hem och sova. 

Men når han kommer tillbaka ser han att Bengt ar kvar - med 
rodkantade ogon och våtblanka kinder. Plotsligt reser han sig, går ut i 
hallen, slår igen dorren, forsvinner nedfor trapporna och låmnar dem 
åntligen ensamma. Pikej hor hur porten nere på gatan slår igen. Det 
blir tyst. 

- Varfor gråt ban? frågar Pikej. 

- Vi har kant varandra lange. Vi år vanner, inget mer, men nu har 
jag forstått att han år kår i mig. Han klarar inte av att du bor har med 
mig, forklarar Lotta och beråttar att Bengt tycker att Pikej år trevlig 
och sympatisk, men att han inte vill att Pikej ska bo hos henne. 

Pikej ligger bredvid Lotta i sangen och tittar på skuggorna från 
gatan som dansar i taken men kan omojligt somna. Om och om igen 
tanker han: Det skulle finnas en till Lotta, en till mig och en till Bengt. 

Nåsta morgon forklarar han fbr Lotta att han ska ga till cykelaffåren. 

- Varfor det? undrar hon. 

- jag ska kopa en cykel. 

Hon tittar forundrat på honom. 
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- En bra och hållbar cykel som håller hela vågen tillbaka tiil Indien. 

Lotta borjar gråta. Pikej går sin våg. 

Pikej tanker på Bengt hela nåsta dag. Det år smårtsamt att inse att 
Bengt passar så bra for Lotta. Han altar sitt nederlag når han går till 
cykelaffåren och ser ut en modell som han ska komma tillbaka och 
kopa nåsta dag. Han tråffar flera nyfunna vanner på Borås gator och 
berattar for dem att han ska cykla hem igen. Flera av dem skrattar, 
men Pikej år allvariig och står på sig. Då tystnar skratten, 

- Finns det ingen kårlek, vad gorjag då hår? sager Pikej. 

Hemresan kommer att gå fort are. Nu blir det raka vågen, berattar 

han. Nu ska han cykla så mycket han orkar från morgon till kvåll 
Han ska hem till New Delhi och gå till postens huvudkontor och hora 
om illustratorsjobbet fortfarande år ledigt. År det inte det tar han 
bussen till Himalaya, letar reda på ett vackert belaget buddistkloster 
och blir munk. 

Han vill ha ett hem. Det år inte sjålva huset han tanker på. Det år 
inte viktigt hur det ser ut. Det år tryggheten och en fast plats i tiil- 
varon han långtar efter. 

Kvållen efter triangeldramat med Bengt sitter Pikej och Lotta till- 
sammans hemma i soffan. 

- Jag har inte åndrat mig, sager han. Jag ska cykla tillbaka till New 
Delhi. 

Lotta gråter. 

- Varfor gråter du? 

- For att jag inte vill att du ska kopa en cykel och ge dig av. 

Hon lutar sig nårmare, kramar om honom. Han låter henne krania. 

Kanske år det en avskedskram. 

- Ska jag gå nu? undrar han. 

- Nej, jag vill inte att du åker. Jag bryr mig inte om Bengt. Jag visste 
inte ens att han var kar i mig. Jag vill hånga ihop med dig - som en 
klump - hela livet, snorvlar och hulkar Lotta. 

ur New Delhi-Borås. Den osannolika beråttelsen om indiern som cyklade till kårieken i Sverige. 
Per J. Andersson ____ _ 


A Vad slår det i f ex fen? 

1 Nåmn minst tre saker som skiljer Bengt och Pikej åt. 

2 Varfor borjar Pikej tro att Bengt inte år riktigt frisk når han besoker 
Lotta och Pikej en kvall? 
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3 Varfor tar P i Ro j en promenad klockan tre pa natten? 

4 Vad gor Bengt når han till slut låmnar Lottas lågenhet? 

5 Hur forklarar Lotta Bengts beteende? 

6 Varfor kan inte Pikej sova den natten? 

7 Varfor går han till en cykelaffår? 

8 Hur reagerar Pikejs vanner på hans besiut? 

9 Vad planerar Pikej att gora når han kommer tillbaka till New Delhi? 

10 Hur reagerar Lotta på Pikejs besiut om att åka tillbaka till Indien? 

B Las mellan raderna 

1 Varfor tycker Pikej att Bengt år perfekt for Lotta? 

2 Varfor gråter Bengt når Pikej kommer tillbaka från promenaden, tror du? 

3 Varfor beståmmer sig Pikej plotsligt for att ta sig hem till Tndien? 

4 Hur kanner sig Lotta når hon forstår att Pikej ska åka tillbaka, tror du? 

5 Hur kan man forklara att Bengt, Lotta och Pikej gor som de gor? 

C Resonera 

1 Pikej tånker sig att Bengt passar bast for Lotta eftersom de har så 
mycket mer gemensamt ån han och Lotta. Hur viktigt år det for ett 
kårleksforhållande att man år lika varandra, tycker du? Eller år det 
inte alis viktigt? 

2 Hur tror du att Pikej och Lottas forhållande utvecklas i fortsåttningen? 

D Ova ord 

Arbeta i par och tala om foljande frågor. 

1 Vem kanner du som ser prydlig nt? 

2 Vilka spdregler tycker du att man måste folja? 

3 Vilken sång skulle du vilja sjunga i en kor? 

4 Vad tycker du att man ska vågrn gora? 

5 Vem kanner du som år sympatisk? 

6 Vad ar lått att difa? 

7 Vad gor dig forundrad ? 

8 Vad orkar du inte gora just nu? 

9 Nar brukar man sndrula? 

10 Hur låter det når man hulken? 

BOKT1PS 

Lås gama hela boken Neu» Deihi-Borås. Den osannotika beråttelsen om 
indiern som cykiade till kårleken i Suenge av Per J Andersson for att se hur 
det går for Lotta och Pikej. 
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Repetition 

Hår kan du anteckna viktiga saker som du har lårt dig genom att arbeta 
med kapitel 10-17 i blocket DU. 

Ord 

Vilka ord kommer du spontant att tanka på och som du har lårt dig i 
blocket DU? Forsok skriva minst femton ord utan att blåddra i boken. 





Låsa olika slags texter 

Vilka olika slags texter har du last i det har blocket? Skriv minst fem 
olika typer. 


Skriva olika slags texter 

Vilka typer av texter har du skrivit når du arbetat med blocket? 


225 

> 


DU 
























































Forfaltare 

Skriv namnet på minst en forfattere som du har last en text av i det hår 
blocket. 



Texterna i det hår blocket handlar om kontakter månniskor emellan. 
Några av texterna år skrivna med du-tilltal. Nåsta block har rubriken VI 
och kommer att ha ett annat innehåll. Hen innan du borjar arbeta med 
blocket VI, lyssna på den har psalmen genom att soka på psalmens titel. 
Psalmen får avsluta blocket DU. 






























Du vet vål om att du år vårdefull 


PSALM 


Du vet vål om att du år vårdefull 
Att du år viktig hår och nu 
Att du år ålskad for din egen skull 
For ingen annan ar som du 

Det finns alltfor många som vill tala om 
Att du bor vara si och så 
Gud Fader sjålv, han accepterar dej andå 
Och det kan du lita på 

Du vet vål om att du år vårdefull 
Att du ar viktig hår och nu 
Att du år ålskad for din egen skull 
For ingen annan år som du 

Du passar in i sjålva skapelsen 

Det finns en uppgift just for dej 

Men du år fri att gora vad du vill med den 

Saga ja eller nej 

Du vet vål om att du år vårdefull 
Att du ar viktig hår och nu 
Att du år ålskad for din egen skull 
For ingen annan år som du 

Psafm 79? 

Text och musfk: Ingemar Olsson 


Resonera 

1 Vem riktar sig den hår psalmen till? 

2 f vilken situation har sången skrivits, tror du? 

3 Vilka kånslor våcker psalmen, tycker du? 

4 Ar det någon rad i psalmen du tycker extra mycket om? Vilken i så fall? 
Varfor? 


På nåsta sida får du veta vad en psalm år. -> 
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Vad ar en psalm? 


Psalmer har sjungits i kyrkan och i religiosa sammanhang i 
hundratals år. De passar bra att sjunga tillsammans i allsålig. Vissa 
av psalmerna i Den suenska psaimbofeen år från 1600-talet. Med 
tiden har nya psalmer lagts till de urspmngliga sångema i boken. 
Idag finns det en psalmbok med over 1 000 psalmer, dår både 
gamla och nyskrivna texter ingår. 

Några av de åldsta psalmerna år mycket ålskade och anvånds 
aven i andra sammanhang ån religiosa. Så ar exempelvis fallet 
med ”Den blomstertid nu kommer”, som många i Sverige for- 
knippar med skolavslutningar. Psalmen ”Du vet vål om att du 
år vårdefnir år en av de nyskrivna psalmerna som blivit mycket 
populår tack vare budskapet som många kan ta till sig. 
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I det hår blocket finns en blandning av texter i flera genrer: dikter 
□ch sanger, beråttelser, reportage, kronikor, en novell samt facktext 
□ch diagram. Texterna handlar om vårt gemensamma liv i samhållet 
"Vi” kan hår betyda familjen, samhållet, naturen eller kanske alla 
vi månniskor på jorden. I flera av texterna presenteras och beskrivs 
situationer och samhållsfrågor på ett neutralt och sakligt satt och 
du får också ova på att skriva på det såttet, bland annat genom att 
referera det som du har låst. I blocket får du också låra dig att fora 
fram åsikter i olika frågor genom att debattera muntligt men också 
genom att skriva insåndare eller debattinlågg som riktar sig till en 
storre grupp låsare. 

































18. Vi och vår familj 


Fundcra och diskutera 

Vad tanker du på når du hor ordet "familj”? 

Ofta tånker vi kanske på vår familj når vi anvander ordet "vi”. Men 
ordet familj kan betyda olika saker beroende på hur gammal man 
ar och i vilken tid man lever. I det hår kapitlet hittar du texfer som 
handlar om slakt och familj. 


Slakt och familj 

Vad år egentligen en familj och vilka personer råknas till familjen? 
Svaret kan vara olika beroende på vem man frågar, men med ordet 
"familj” på svenska tånker nog manga på ett antal personer som bor 
tillsammans. FamUjemonstren i Sverige andras hela tiden. Antalet 
ensamhushåll okar, speciellt i storstaden Många slutar anvånda ordet 
"familj” om sina syskon och foråldrar når de flyttat he mi fr ån och 
sarskilt kanske når de skaffat egen familj. Men foråldrar och syskon 
kallas inte heller ”slåkt" aven om de så klart år det, utan det blir min 
syster” ”min far” och så vidare. Kusiner, fastrar, mostrar, morbroder 
och farbrbder brukar dåremot benåmnas slåktingar, speciellt om man 
inte bor tillsammans med dem. Frågan ”Har du familj?* ar egentligen 
i forstå hand en fråga om man har man/fru/sambo/sårbo och bam och 
sållan om man har foråldrar eUer syskon, åtminstone inte om frågan 
stålls till en vuxen person. 

Hår beråttar några personer om hur deras familjer ser ut: 
















* 


Hur ser din familj ut? 


INTERVJUSVAR 



Anna, 15 år: Jag bar med min mamma och 
hennes nya familj varannan vecka och med 
min pappa varannan vecka. Min familj år stor, 
eftersom mammas nya man har fyra barn och 
jag tanker på dem som mina syskon nu. Mina 
foråldrar bor nåra varandra sedan några år, 
men tidigare tog det lite tid att ta sig emellan 
mina foråldrar och då bytte jag inte bostad lika 
ofta. Jag trivs bra med det har och skulle inte 
vilja ha det på något annat satt. 


Olle, 40 år: Vår familj år liten. Vi har bara ett 
barn så vi år tre personer. Ibiand råknar vi in 
katten Tussan i familjen också, men det år ju 
bara på skoj. Mina syskon har mycket storre 
familjer, men i min frus slakt har de flesta små 
familjer. 


Linnea, 23 år: Vi ar en stor familj! Min 
mamma år omgift och jag har tre halvsyskon 
forutom mina två helsyskon. Pappas nya 
sambo har två små barn från sitt tidigare 
forhållande, så vi år många når vi ses aliihop 
tillsammans. Det sker inte ofta, men når min 
mormor fyllde 70 tråffades hela stora familjen 
tillsammans med alla ovriga slaktingar. Jag 
har både mammas och pappas efternamn. I 
min familj har vi forresten olika efternamn 
aliihop utom mina båda yngsta halvsyskon 
som har samma. 


Vi 
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Malin, 48 år: Jag år sambo sedan 10 år. 
Min sambo har två barn från ett tidigare 
åktenskap. Hennes barn bor hos oss 
varannan vecka. Men barnen borjar bli 
stora, så de kommer och går lite som de 
vill och år ofta hår hos oss. Jag tråffar mina 
foråldrar och mina broder ganska ofta, men 
vi bor ju inte i samma stad så våra moten 
kraver lite mer planering nufortiden. 


Ester, 69 år: Jag våxte upp i en stor 
familj; forutom mina foråldrar så trangde 
mormor och vi fem barn ihop oss i en lite— 
lågenhet på 60 kvadratmeter Men min 
pappa var sållan hemma eftersom han 
arbetade på sjon. Vi syskon delade rum fo: 
det mesta under hela min uppvåxt. Nu r_i: 
jag ar vuxen trivs jag bra med att ha en 
egen lågenhet och eget sovrurn och att in:; 
behova samsas om utrymmet. Jag år sårrc 
och har inga planer på att åndra på det. 


Sara, 7 år: Vi bor i ett jåttestort hus iai' ‘ 
bara år fyra i familjen, jag, min pappa z*— 
min syster och min bror. Min mamma dcc 
når jag var två år. Ibland kommer farm: - 
och bor hos oss i flera dagar - det tyeker 
jag år roligt. Men hon maste ju ta har. a an 
farfar också ibland, så hon kan inte st a *. 
hos oss så lange som jag skulle vilja.; 
roligast år det når vi tråffas hela slakte: 

- mina mostrar och fastrar och så mm 
mormor, min farmor och farfar. Då ; —' - : 
leka med mina kusiner. 
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A Resonera 

1 Karmer du någon familj i Sverige som liknar någen av familjerna du 
har låst om hår? På vilket satt år de lika? 

2 Iiur ser din egen familj ut? Beråtta for en kamrah 

3 Anna trivs bm med att bo hos sin mamma varannan vecka och hos sin 
pappa varannan. Yarfor har familjen valt en sådan losning, tror du? 

4 Anna trivs med att byta bostad varje vecka, men alla barn gor inte det. 
Vad tror du år bast for barn med skilda foråldrar? Yarfor? 

5 Ester deiade rum med sina syskon når hon våxte upp. Yilka fordelar 
och vilka nackdelar finns det med det? 

B Skriv 

Vålj ett av fdljande åimien. Skriv en kort text och beråtta om 

1 ... din familj når du våxte upp, 

2 ... en familjemedlem som du tyeker myeket om. 

3 ... en slakting som du har starka band till. 

4 ... en familj i Sverige som du kanner till. 
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Efternamn FAKTABESKRIVNING 


For många år efternamnet det som. visar vilken slakt och familj de 
tillhdr. En gammal tradition i Sverige år att barn och foråldrar har 
ett gemensamt efternamn, oftast faderns, men idag finns det många 
varianter och det år ganska vanligt att byta efternamn. Det år inte 
långre sjålvklart att det år faderns efternamn som fors vidare till 
barnen. Vissa har båda sina foraldrars efternamn och andra byter 
namn under uppvåxten. 

Den som vill byta efternamn gor det genom att anmåla bytet till 
Skatteverket. Man vill kanske byta till ett namn som finns i slåkten 
eller till ett helt nytt efternamn som ingen annan har. Ett helt 
nybildat efternamn måste godkånnas av Patent- och registrerings- 
verket (PRV). Alla namnforslag går inte igenom. Det finns krav som 
maste uppfyllas. Namnet ska till exempel inte kunna forvåxlas med 
firmamårken, litteråra verk eller andra kanda slåkters efternamn. 

I Sverige bildas efternamn ofta av naturord, exempelvis ”alm” 

(- ett tråd) eller "berg” som fdrled och "kvist” eller "strom” som 
slutled. Ibland kan man då få en tydlig bild av något i naturen, som 
i efternamnet "Almgren". Det år inte lika sjålvklart vad "Berggren” 
egentligen betyder, men anda tanker nog ingen att namnet skulle 
vara ologiskt. Den sortens namn år vanliga i Sverige. 


A Vad slår det i texfen? 

1 Varfor måste nybildade efternamn anmålas till Patent- och registrc- 
ringsverket? 

2 Vilka delar består namnen Eklund och Forsberg av och vad betyder de 
delama? 



B Skriv 

Skriv och beråtta om vilka traditioner som finns kring efternamn 
dår du våxte upp. 



m 
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HORFORSTÅELSE 


Fornamn 

Aven fornamn kan saga mycket om vilka vi år, Lyssna på ett avsnitt 
i ett radioprogram som handlar om fornamn. Det år Emilia Aldrin, 
som forskar om namn i Sverige som intervjuas om fornamn och 
namnmode av Pia Johansson i radioprogrammet Karlavagnen, 

-► w\vw,sanomautbildning.se/hjulet 


Frågor 

1 Varfor år forskaren Emilia Alårin intresserad av namn, sager hon? 

2 Vilka år de vanligaste fiicknamnen idag, enligt henne? 

3 Vilka ar de vanligaste pojknamnen? 

4 Varfor år det just de hår pojknamnen som år populåra, tror hon? 

5 Vilken trend finns i Sverige når det gåiler att ge namn till sina barn? 

6 Hur lång tid tar det for ett namn att bli på modet igen, enligt Emilia 
Aldrin? 

Skriv 

Ta reda på fakta om ditt eget namn, eller om något annat namn som 
du tyeker om. Skriv dårefter en kort text dår du beråttar om namnets 
ursprung, forklarar vad det betyder och avslutar med en reflektion om 
vad du tyeker om namnet 
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hon fick veta att hennes foråldrar och hela slåkten hade mordats i en 
massaker. Nu kommer allt det dar svåra ut i ljuset igen. Hon andas 
kort och hastigt och hennes svar blir bara en viskning. 

- Jo, viskar hon, det stammer. Det år jag som år Dominga och jag år 
adopterad från Guatemala. 

- Bra, sager kvinnan, då kan jag hålsa från din mormor. Du har en 
mormor som letar efter dig. Hon sager att hon inte kan do forrån hon 
vet vad som hånt med hennes barnbarn. 

Glådjen far ivåg som raketer mot den morka vinterhimlen utanfor 
ronstret. Åndå tiger hon for hon vet att om hon sager något nu 
kommer hon att borja gråta, 

- Har du en penna? hor hon den okånda kvinnan saga i telefonen. 

Med lått skakande hander tar hon fram ett block och en blyerts- 

penna och antecknar sin mormors namn: Juana Garcia och en adress 
i staden Rabinal i Guatemala. 

Då forst kan hon tala. 
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- Jo, hon som skotte adoptionen sade till mig att alla, mina foraldrar 
och hela min slakt, hade dodats i en massaker. 

- Det stammer att dina foraldrar dodades, sade kvinnan, men 
många i din slakt overløvdø. Som din. mormor. 

- Så hon som skotte adoptionen Ijog? Varfor gjorde hon det? 

_ Hon trodde att adoptivbarn skulle anpassa sig båttre om de mte 
visste något om sitt ursprung. Hon trodde att det var bra att alla 
banden klipptes av. Sen dess har hon lårt sig båttre. 

Den natten kan Dominga inte sova. 

Inte nåsta heller. 

Det kvinnan beråttat pumpar runt i huvudet. Hon år glad och 
fortvivlad om vartannat. Hon år inte bara svensk. Hon har en 
mormor i Guatemala som inte vill do forrån hon hort av sig. Och dar i 
Guatemala finns det en massa mayaindianer som hon ar slakt med. 

Efter två somnldsa natter såtter hon sig vid koksbordet for att skriva 
till sin mormor Juana Garcia i RabinaL 
Spanskan hon låste i sjuan har hon glomt. Hon får skriva på 
svenska, sen får hon vål anvånda google translate eller be någon 
hjålpa henne att bversåtta brevet. Det måste vara på spanska for det 
år viktigt att hennes mormor kan låsa det hon skriver. 

Men vad ska hon skriva? 

Kara mormor, borjar hon, sen blir det stopp. 

Foton, tanker hon. Min indianmormor måste få foton. Hon våljer 
bilder av sig sjålv i olika åldrar. Av sina foraldrar. Av pojkvånnen. Av 
Vilhelmina på vintern. Av mammas affår. Av huset dår hon våxt upp. 
Och så några vackra foton for att visa hur det ser ut i Sverige under 
sommaren. Det blir 40 foton. 

Hon stoppar fotona i ett kuvert. Sen tar hon itu med brevet. Nu gar 
det lattare. Hon skriver att du ska inte ha dåligt samvete for att du 
låmnade bort mig till nunnorna for tack vare det fick jag ett bra liv 
i Sverige. Jag ålskar mina svenska foraldrar och har en stor svensk 
slakt. Och många vanner. Och nu har jag en pojkvån som jag bor ihop 

Sist i brevet skriver hon: En dag kommer jag och hålsar på. Når det 
blir vet jag inte. Men bara att veta att jag har en mormor i Guatemala 
gor mig lycklig. Det har gjort mig hel. Nu vet jag vem Dommga ar. Pa 

riktigt. 

ur "Den enda indianer i i Vilhelmina” av Monica Zak 
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BOKTIPS 

Novellen heter ”Den enda indianen i Vilhelmina” och finns med 
i novellsamlingen Dog boy år ddd av Monika Zak. Lås garna hela 
novellen så får du veta vad som fick Domingas mormor att soka 
kontakt med sitt barnbarn. 

Både romanen Gid utanpå av Patrik Lundberg och Blod år tjockare 
an vatten av Astrid Trotzig handlar om unga månniskors fnnderingar 
kring att vara adopterade och vad det betyder att ha sitt ursprung i ett 
annat land. Forfattarna, som båda foddes i Sydkorea, åker dit for att 
soka sina rotter och beråttar om det i bockerna. 

A Vad står det i tex ten? 

1 Vad år det som gor att Domingas hjårta borjar rusa? 

2 Vilken hålsning har Domingas mormor skiekat till sitt barnbarn? 

3 Varfor blir Dominga forst alldeles tyst i telefonen? 

4 Varfor hade inte den kvinna som skotte adoptionen sagt sanningen til! 
Dominga tidigare? 

5 Varfor har Dominga svart att sova efter telefonsamtalet? 

6 Varfor skriver hon brevet på svenska? 

7 Vad foreståiler fotona hon skiekar till sin mormor? 

3 Vad skriver hon om i brevet? 

B Lås mel lan radema 

1 Hur beskrivs Domingas glådje når hon får hora att hennes mormor 

lever? 

. Varfor år det till en borjan svårt for Dominga att skriva brevet, tror du? 

: Vad får henne att komma igång med brevskrivandet? 

Varfor beråttar Dominga for sin mormor att hon biir lycklig bara av att 
veta att mormor finns, tror du? 

C Resonera 

Vad tankte du att texten skulle handla om når du forst låste rubriken 
'Den enda indianen i Vilhelmina”? 

7 "ad tyeker du om att kvinnan som skotte adoptionen inte sa sanningen 

::ån borjan? 

Hur viktigt tror du att det år for den som år adopterad att veta något 
: ru sin bioiogiska slakt och familj? 

d tror du att mormodern kande når hon fick se bilderna och låste 
: revet från Dominga? 

-lur tror du att livet blir for de båda efter det hår? 





















D 6va verb 

1 Verben nedan handlar om att anvånda munnen och skapa mer eller 
mindre ljud. Två av verben finns i texten och betyder att vara helt tyst 
eller tala mycket tyst. Stryk under de verben. Stryk också under det 
verb som betyder att tala ganska tyst och otydligt 

hojta, tiga, skråna, ropa, viska, babbla, vråla, skrika, mumla, tjuta 

2 Ge exempel på situationer når de andra verben kan anvåndas. Anvånd 
ordbok eller lexikon och diskutera dina exempel med en kamrat 

E Ordbildning — adjektiv med suffix 

1 Med hjalp av suffixet 4ds y som låggs till ett substantiv, kan man bilda 
adjektiv som betyder att något (positivt) saknas, som exempelvis ordet 
somnlbs i texten. Bilda adjektiv med suffixet -los av ioljande substantiv: 

a arbete___ 

b hopp _____ 

c foråldrar _ 

d barn _ 

e bostad _ 

2 Om du istållet vill markera att det år något du vill slippa anvånder du 
suffixet -fri, som i ordet avgiftsfri. Bilda adjektiv på samma satt med 
suffixet -fri av foljande substantiv: 

a moln _ 

b kostnad _ 

c gift _______ 

d socker _ 

e risk _„__________ 

3 Skriv egna adjektiv med suffixen -Ids och -fri på raderna. 
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Monica Zak 


Monica Zak foddes i Dresden i Tyskland 1939, men kom till 
Sverige som mycket liten och våxte upp i Orebro. Hon utbildade sig 
till journalist och har skrivit for flera olika tidningar, men skriver 
nu framfor allt bocker. Många av dem utspelar sig i Central- eller 
Sydamerika dår hon har varit många gånger och också bott i under 
lang tid. Hon har fått flera priser for sina bocker och ungdoms¬ 
romanen Pumans dotter har också filmatiserats. Zaks bocker år 
oversatta till flera olika språk. 
















Studietips 


Ut vardera 

Nu har du kommit en bit på våg i dina studier i svenska. For att lyckas 

med studiema år det bra att då och då utvårdera hur det går. Kanske 

behover du åndra på något i ditt satt att studera eller också bara bekrafta 

att du år på rått vag. 

Fundera forst på dessa frågor: 

1 Hur många timmar i veckan ågnar du åt dina studier i svenska? 

2 Vilka rutiner for att repetera har du? 

3 Tar du regelbundna pauser når du sitter och laser? 

4 Har du några strategier for att låra och repetera nya ord? 

5 Hur mycket svenska låser du vid sidan av studiema? 

6 Hur ofta anvånder du svenska utanfor studiema, muntligt eller skriftligt? 

Planera tiden 

1 Om du studerar på heltid bor du lagga ner minst 40 timmar i veckan 
på studiema. Kom ihåg att språkinlårning kraver tid! Skriv garna upp 
allt du gor under en vecka, Fundera på vilka aktiviteter du kan ta bort 
under studieperioden och gora på fritiden istållet Tank ocksa pa att 
verkligen ta ledigt ibland. Om du vilar från studiema ibland lår du dig 

men 

Studiedagbok 

2 Genom att skriva upp viktiga saker som du gor varje dag i en studie¬ 
dagbok med datum kan du varje dag gå tillbaka ett dygn, en vecka och 
en månad i anteckningarna och aktivera minnet. 

Ta pauser 

3 Att bara sitta still och låsa i flera timmar gynnar inte din inlårmng. Ta 
korta pauser regelbundet, till exempel en gång varje halvtimme. Res dig 
upp, ror pa dig, drick lite vatten, dppna gama ett fonster och koppla av. 
Når du tar itu med låsningen igen år du piggare och kommer att minnas 
mer. Kanske måste du låsa om det du nyss låste? Det år bara bra for da 
får du repetition. 
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Repefera nya ord 

4 Slå upp ord du inte forstår. Skriv upp dem. Lås dem många gånger och 
återkom till orden med jamna melianrum, For att minnas nya ord kan 
du anvanda olika minnestekniker, En av dem går ut på att associera till 
sådant som redan år bekant, till exempel en sak och kombinera med 
en plats, Forsok hitta likheter med ord du redan kan, Forsbk också se 
orden som bilder, Anvånd din fantasi for då blir det låttare aft låra sig. 

Las myckel 

5 Anvånd biblioteket och låna bdcker och lås så mycket som mdjligt 
på svenska. Lås också tidningar och andra texter sa ofta du kan. Det 
finns många låttlåsta bdcker for vnxna sora du med fordel kan låsa i 
borjan, Efter hand kan du forsoka dig på texter som inte år fdrenklade. 
Låna garna inlåsta bdcker. Lyssna och folj med i texten. Prata med 

en bibliotekarie om vad som kan passa dig och tipsa varandra om 
bra bocker! Lås också bdcker på ditt modersmål. Att låsa mycket på 
modersmålet gdr dig också till en bra låsare på svenska. 

Prata svenska 

6 Ta så många chanser som mojligt att prata svenska utanfor skolan, 
Finns det någon låxlåsningsverksamhet på biblioteket som du kan gå 
till? Gå garna med i någon forening eller agna dig åt någon idrott du 
tyeker om. Genom fbreningsverksamhet kan du tråffa andra och prata 
svenska i andra sammanhang ån i skolan. 


Juni «isj-** ■ 
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19. ”Vi och dom” 


Fundera och diskutera 

Varfor har vi fordomar om andra månniskor, tror du? 


Fordomar om andra faktabeskrivning 

Det ar ett kant psykologiskt fenomen att månniskor ofta tycker att 
den egna gruppen år båtfre ån andra grupper. Den som hejar på 
Sverige i någon idrott talar gama om det svenska laget som ”vi” når 
spelet går bra, men som ”dom” når det går samre. Tre olika studier 
i psykologi visar hur våra attityder till andra påverkar vårt satt att 
handla och uttrycka oss. 

”Vi ar bast. De ar dåliga” 

Marie Gustafsson Sendén år filosofie doktor i socialpsykologi och 
forskar om hur språket formedlar vårderingar om månniskor. I sin 
doktorsavhandling har hon studerat hur personliga pronomen, som 
”vi” ”jag” 'han”, ”hon” och ”dom” anvånds och kombineras i media. 
Med hjalp av modem datorteknik och statistik har hundratusentals 
texter analyserats for att se vilka vårderingar som mårks tillsammans 
med dessa pronomen. Ett resultat av undersokningen år att pronomen 
som refererar till ens egen grupp eller till en sjålv, exempeivis ”vi” 
och ”jag” oftare kombineras i meningar med positivt innehåll, medan 
"horn” ”han” och "dom” oftare kombineras i meningar med negativt 
innehåll. 

Personlighetsdrag och fordomar 

En doktorsavhandling av Robin Bergh visar att de flesta månniskor 
till en borjan har awaktande attityder mot okånda grupper. Dess- 
utom år det många som spontant associerar negativa egenskaper till 
personer i utsatta grupper, som exempeivis personer med funktions- 
nedsåttningar. På dessa punkter år vi alla ganska lika, enligt studien. 
Dåremot finns det olikheter hos oss månniskor beroende på hur vi 
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hanterar våra attityder och associationer. Oiikheterna beror enligt 
studien på vår grundlaggande personlighet. Den som år vanlig och 
oppen for nya erfarenheter år inte lika fordomsfull som andra och 
arbetar också mer aktivt med sina fordomar for att inte uttrycka dem 
oppet. Den som uttrycker nedvårderande attityder har dåremot en 
mindre vanlig personlighet och ar mindre oppen for nya erfarenheter, 
\i$ar studien. 

Konssiereotypcr och skolresultat 

Xazar Akrami år docent i psykologi och har tillsammans med några 
kollegor gjort en studie dår man studerat omedvetna fordomar hos 
_irka 300 000 personer i 34 lånder med ett datorbaserat test. Det 
mater omedvetna associationer genom att jåmfdra hur snabb man år 
på att sortera vissa kombinationer av ord och bilder. Testresultaten 
..ar sedan jåmforts med de oiika låndernas skolresultat i matematik 
och naturvetenskap. Studien visar att om det finns starka associationer 
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mellan ”marf och "naturvetenskap” samt mellan "kvinna och 
"humaniora” i ett land så år också pojkaroas skolresultat jåmfort 
med flickornas båttre i åmnena matematik och naturvetenskap. Det 
betyder att stereotypa uppfattningar om kon kan vara en av forklar- 
ingarna till varfor ilickor och pojkar presterar olika bra i dessa amnen. 


A Vad slår del i texten? 

Lås texten och svara kort på frågorna. 

1 Vilka pronomen kopplades ofta ihop med negativa attityder, enligt den 
studie som Marie Gustafsson Sendén gjort? 

2 Hur gjordes hennes undersokning av pronomenanvåndningen i media? 

3 Vad beror olikhetema i attityder mot andra manniskor på, enligt Robin 
Berghs forskning? 

4 Vilka år skillnaderna mellan den som uttrycker fordomar och den som 
inte gor det, enligt hans studie? 

5 Hur påverkar omedvetna fordomar skolresultaten i matematik och 
naturvetenskap, enligt den undersokning som Nazar Akrami arbetat 
med? 

6 Hur gick Akramis undersokning till? 

B Resonera 

1 Vad tror du sjålv år orsaken till att "jag” och "vi” anvånds mer i 
meningar med positivt innehåll? 

2 Vad beror det på att vi har olika personlighetsdrag, till exempel når 
det galler vånlighet och oppenhet? Fdds vi med det eller beror det pa 

sådant som hander en i livet, tror du? 

3 Kan vi forbåttra skolresultaten genom att åndra på våra attityder till 
ett åmne, tror du? Vad har du sjålv for instållning till matematik och 
naturvetenskap exempelvis? 

4 Vilka fordomar har du sjålv haft, men som du har åndrat uppfattning 
om? Varfor åndrade du uppfattning? 

5 Vilka fordomar år allvarligast, tycker du? Varfor år de allvarligast? 

6 Har du stott på fordomar i Sverige som du inte mott tidigare? Vilka i sa 

fall? 

C Ordbildnlng 

I texten finns flera verb som slutar på -era, till exempel prester a. 
Substantiv kan bildas genom att lågga till -tion till verbet, till exempel 
prestation. Det hår såttet att bilda ord galler oftast ganska abstrakta ord. 
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1 Fyll i de substantiv och verb som saknas i listan: 


Verb Substantiv 

a prestera ____ 

fr --information 

c associera _____ 

d ----- publikafion 

e kombinera ____ 

f -—--irritation 

g immigrera _______ 

h ---—-prenumeration 

i multiplicera ___ 

j -------komplikation 

2 Ibland bildas substantiv av verb som slutar på -era på andra satt. Vilka 
substantiv kan bildas av foljande verb? Ånvånd gama ordbok. 

Exempel: analyseru 6FI ClFiuluS, _ 

a studera __ 

b referera _ 

c konferera __ 

d summera ___ 

e motionera _ 

3 Våij ut tre av verben och tre av substantiven och skriv egna meningar 
dar du anvånder dem. Skriv på separat papper. 

D Ova ord 

1 Foljande adjektiv i texten kan beskriva månniskors egenskaper. Hur 
år en person med de hår egenskaperna? Kanner du sådana personer? 
Samtala med en kamrat 

spontan, fordomsfull, nedvårderande, negativ, omedveten, awaktande 

2 Vilka år motsatsema till orden i uppgift Dl? Hur år en person med de 
egenskaperna? Samtala med en kamrat. 
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Fundcra och diskutera 

Når kan svara upplevelser gora att en person får kraft att hjålpa andra, 
tror du? 


I ”Inte en framling, 41 berattelser om identitet och mangfald , beråttar 
41 kånda och okånda personer om sina personliga erfarenheter av 
utanforskap, identitet och diskriminering i det svenska samhållet. En 
av dem ar Arghavan Agida, med artistnamnet Arghavan. 


& Magnus Astr&nVMagas i n Subtcpia 















Var tacksam. For att du år fri. 


KRON1KA 


Vi år många som jag. Många som varit tvungna att fly från sina 
hem. Många av oss lever i två olika vårldar, vi har lårt oss att dela 
vår kultur mellan Europa och den plats dår vi en gång foddes. Men 
det ar något bra med det också. Vi kan. forstå och kanna medkansla 
med varandra. Vi kan inspirera varandra. Vi år fria att leva det liv vi 
onskar. Var tacksam. For aft du år fri. For att du inte måste rymma 
och låmna dem du ålskar. 

Mitt namn ar Arghavan och jag år kvinna. Jag år en dotter, en 
syster, vån och en sångerska. Detta kan jag saga utan att bli hotad 
eller riskera mitt liv. Jag kom till Sverige når jag var fem år gammal. 
Trots att vi hade gått igenom en otroligt svår flykt hade vi ånglavakt 
och hamnade i Sverige. På den tiden når invandrare fortfarande var 
exotiska. 

Vi kom till staden Gråstorp dår det fanns fem andra familjer som 
liksom vi hade varit tvungna att fly. Det kåndes som om hela staden 
vålkomnade oss, varje gång man mottes på gatan hålsade man artigt 
på varandra. Vi kånde att vi var på rått våg. Vi fick flytta till Goteborg 
på grund av att pappa kom in på konstskola, det var tre steg framåt 
eftcrsom han aldrig fått yttra sig genom sin konst, men också två steg 
tillbaka eftersom det fanns månniskor som var uppdelade i samhållet. 
Vi kånde oråttvisan. 

Jag borjade lågstadiet och från den tiden fram till gymnasiet blev 
jag slagen och mobbad for hur jag såg ut, och for att jag vågade såga 
emot når jag såg oråttvisor. Jag var splittrad i så många olika vårldar 
att jag kånde mig som en fråmling i mitt eget skinn. Skulle jag vara 
med mina svenska skolkamrater som bodde i villa och kallades 
'■plugghåstar’, eller skulle jag vara lojal mot invandrarkompisarna? 
Från alla båll och kanter var jag fei, jag valde mitten. Varje dag som 
gick kånde jag pulsen av att inte hora hemma någonstans. Alla var 
uppdelade. Alla var fråmlingar. 

Men når jag såg mig sjålv i spegeln visste jag varfbr vi kommit till 
Sverige och varfor mina foråldrar ville ge mig och mina systrar en 
båttre framtid. Jag tog vara på all frihet jag hade fått och borjade resa 
runt i vårlden. 

Genom mina livserfarenheter, Iran-Irak kriget, flykten, det nya 
landet Sverige, alla resor jag gjorde, forgylldes jag av olika månniskors 
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historier oeh kulturer, men kunde aldrig blunda for att det fanns 
månniskor som inte varit så lyckosamma som jag. 

Jag borjade soka mig tillbaka till landet vi hade varit tvungna att fly 
ifrån. Jag borjade lagga kraft och energi på att forstå hur och varfor 
jag hade kunnat hitta styrka i Sverige och mina år som mobbnings- 
offer. Jag visste att jag en dag skulle kunna vara en rost for de rost- 
losa. I Iran finns det tusentals tjejer vars taianger, kreativitet och 
kvinnlighet begrånsas dagligen. Det finns tjejer som onskar att de var 
i mina skor. Drømmer om att få stå emot oråttvisor. Drømmer om att 
få sjunga. 

Jag valde att sprida deras roster. Jag kanner mig fortfarande som en 
fråmling då jag aldrig kant mig hemma vare sig i Sverige eller i Iran. 
Men vi år många som kanner så, låt oss ta vara på vår yttrandefrihet 
istallet och gora skillnad i vårlden. 

Jag hittar endast hem når jag står på en scen. Endast då kan jag 
kanna mig fri. 


ur Infe en fråmling, 41 beråttelser om identitet och mångfald av Arghavan Agida 


A Vad står det i texten? 

Lås texten och svara kort på frågorna. 

1 Vad sager Arghavan att vi ska vara tacksamma for? 

2 Hur gammal var Arghavan når hon kom till Sverige och hur var 
attityden mot invandrare i Sverige då, såger hon? 

3 Varfor flyttade familjen tik Goteborg? 

4 Varfor blev det ”två steg" tillbaka når familjen kom till Goteborg? 

5 Vad hånde når hon borjade lågstadiet? 

6 Varfor borjade hon resa runt i vårlden? 

7 Vilkas roster vill hon sprida? 

8 Var kanner hon sig fri? 










B Resonera 

1 Hur har Arghavan hittat kraften att ”ge rost åt de rostlosa”, tror du? 

2 Kanner du igen något av det Arghavan talar om? Vad i så fall? 

3 Arghavan sager att hon inte kanner sig hemma vare sig i Iran eller i 
Sverige. År det viktigt att "kanna sig hemma” i något speciellt land, 
tycker du? Varfor? Varfor inte? 

C Ordbildning — sammansatfa ord 

Når du satter samman två eller flera olika ord till ett bildas ett sammansatt 
rd, Det finns många sådana ord i svenskan. Du kan till exempel såtta 
ihop adjektiv + substantiv, substantiv + substantiv, verb + substantiv 
eller preposition + substantiv. Det nya ordet får alltid samma form som 
det sista ordet i sammansåttningen. Betoningen ligger alltid både på det 
fdrsta ordet och det sista i sammansåttningen. Hår ser du exempel från 
rexten: 


substantiv 4- substantiv 

ett yttrande + en frihet = en yttrandefrihet 

adjektiv + substantiv 

låg + ett stadium = ett lågstadium 

verb + substantiv 

plugga + en håst - en plugghåst 

preposition + substantiv 

med + en kansla - en medkansla 

s 

Ibland låggs ett s in mellan orden: 

ett liv + en erfarenhet = en livserfarenhet 

en mobbning + ett offer = ett mobbningsoffer 
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Vilka sammansåttningar bildas av ioijande ord? Skriv orden på 
raderna. Hur uttalas sammansåttningen? 

1 under + ett vatten + en båt - 

2 gron + en sak + en rått - 

3 sov + ett rum + ett fonster - 

4 jul + en afton + en kvall - 

D dva ord 

Arbeta med en kamrat och svara på foljande frågor. 

Prata så mycket ni kan om frågorna. 

1 Vilken talang har du? 

2 Vem år du alltid lojal emot? 

3 Vad tycker du ar exotisktl 

4 Når vill man garna rymma? 

5 Skulle du garna vilja stå på cn scen? 

6 Når kanner du dig splittrad 1 ? 

7 Hur hjalper man bast den som blir mobbad ? 

8 Vad tycker du skulle forgyllci den hår dagen? 

9 Når anvånder du din kreativitet? 

10 Vad kan insprrera till att låra sig svenska? 

E Sammanfatta 

Tank dig att en kamrat vill veta vad du just har låst. Kamraten har inte 
sjålv låst ”Var tacksam. For att du år fri.” och du har bara några rader att 
skriva på* 



F Skriv 

Skriv en text liknande den kronika av Argliavan som du just har låst. 
Beråtta om din forstå tid i Sverige och om hur du upplevde den tiden. 
Hur tankte du då? Hur tanker du nu? 


VI 


253 




















F undera och diskutera 

Vad tanker du når du ser en ung månniska i rullstol? 


Hår foLjer en kronika dår Aron Andersson beråttar om hur han ser på 
sitt liv i rullstol. 


Vi har alla ett val krSnika 

Når jag var sju år gammal satt jag, mina två yngre broder, mamma 
och pappa i bilen på våg från Stockholm ner till Goteborg. Vi skulle 
dit for att fira jul. Efter en dryg timme i bilen borjade jag klaga. Jag 
borjade klaga på att jag hade out i rumpan når jag satt. 

Vad ingen anade då var att denna vårk bara skulle bli varre. Att det 
till slut skulle gora så ont att mamma tog med mig till vårdcentraien. 
Hur lakaren dår skulle konstatera att det var "vaxtvark” och skicka 
hem oss. Hur jag en vecka senare skulle få en kraftig feber och hur vi 
till slut skulle åka in till akuten. 

Vål på akuten kunde låkarna efter många prover och rontgenunder- 
sokningar konstatera att jag hade cancer. En cancertumor som satt i 
mitt backen och orsakade smartan. En dryg vecka senare fyllde jag 
åtta år och på min åttonde fodelsedag fick jag min forstå cellgifts- 
behandling. 

Efter den foljde ett drygt år av behandlingar. Det var cellgifter och 
strålning men hur mycket man ån behandlade forsvann inte cancern. 

Till slut återstod bara ett alternativ for att rådda livet på mig. 

Operation. 

Jag opererades i mer ån 12 timmar. Når jag vaknade upp från 
operationen var mitt liv annorlunda for alltid. Gperationen hade gått 
bra, cancern var borta men många nerver till benen hade skadats och 
jag var ddmd till ett liv i rullstol. 

Når folk frågar mig vad jag forelåser om brukar jag saga att jag 
forelåser om ett val. Nåmligen det vaiet som vi alla gor når det hander 
svåra saker i våra liv. 

Valjer vi att lagga oss ner, tycka synd om oss sjålva och se oss 
som ett offer. Eller valjer vi att gora det absolut basta vi kan av vår 
situation. 


254 


















Når jag var 10 år gammal och hamnade i rullstol valde jag det sist- 
namnda. 

Det hade varit lått att vålja att tycka synd om mig sjålv, att se mig 
sjålv som ett offer och se det som en ursakt for att inte leva mitt liv 
fullt ut, Istallet valde jag att gora det basta av min situation, istallet 
valde jag att leva livet fullt ut. 

Har det varit lått hela vågen? Nej verkligen inte. Jag har provats 
gång på gang, misslyckats flera gånger ån du kan ana men når det år 
svårt påminner jag mig sjålv om det dår beslutet och våtjcr att hedra 
mitt ord till mig sjålv Våljer att hedra mitt ord till 10-åriga Aron, 

For om jag idag skulle kunna åka tillbaka till 10-åriga Aron skulle 
jag med stolthet kunna saga att allt blev bra. Jag skulle kunna saga åt 















honom att når han ar 26 år gammal lever han ett liv som han ålskar, 
jobbar med något han brinner for och har vanner som alltid finns dår, 
Jag tog beslutet att gora det basta av min situation - vilket beslut 
tar du? 

ur Inte enjvoTnling, 41 bercMelser om identitet och msngfald av Aron Andersson 


Aron Andersson år inte som andra. Han har inte samma forutsatt- 
ningar som alla andra och framfor allt - han gor inte som alla andra. 
For gor man som alla andra — då får man precis samma resultat som 
alla andra. Aron går mot strommen, banar sin egen våg och visar for 
omvarlden att det faktiskt ar mojligt. Att det faktiskt ar mojligt att 
besegra cancern fyra ganger, att cykla till Paris med bara arraarna och 
att man som rullstolsburen faktiskt kan bestiga Kebnekaise! Och att 
man vid 25 års alder faktiskt redan kan vara professionell forelåsare. 


A Vad står det i texten? 

1 Hur gammal var Aron når han forst kånde av sin sjukdom? 

2 Vad var det som fick dem att åka till akuten? 

3 Når fick Aron sin forstå cellgiftsbehandimg? 

4 Vad hånde vid opcrationen? 

5 Vad handlar Arons forelåsningar om? 

6 Hur ser Aron på sin situation? 

7 Vad gor han når han tycker att det kånns svårt? 

8 Vad skulle han vilja beråtta for den 10-åriga Aron? 

B Las mellan radema 

1 Vilket budskap vill Aron ge i texten? 

2 Aron beråttar utfbrligt om både sjukdom och behandling. Varfor gor 
han det, tror du? 

3 I slutet staller Aron frågan: "Vilket beslut tar du?” Varfor riktar han sig 
direkt till låsaren dår, tror du? 







C Resonera 

1 Kan du kanna igen något från ditt eget liv i den hår texten? Vad i så 
fall? 

2 Aron ger ett intryck av att vara stark. Varfdr år han så stark, tror du? 

3 Hur skulle du reagera i hans situation? 

4 Kan Arons forelåsningar och till exempel den hår texten fungera som 
en hjalp till andra i samma situation? 

D Synonymer & ^ 0 

Vilka av foljandc verb och verbuttryck betyder ungefår samma sak? 

Dra ett streck mellan de verb som passar ihop. Se exemplet. 


ana 

a vara kvar 

hedra 

b saga sakert 

bestiga 

e klåttra upp på 

konstatera 

d tro men inte vara saker 

återstå 

e vinna over 

besegra 

f visa respekt 

Ova ord 



Ar bet a med en kamrat och svara på fdljande frågor. Prata så mycket ni 
kan om frågorna. 

1 Vad brinner du for just nu? 

2 Vad hander når man tar c ellgifter? 

3 På vilka olika sått år det bra med rul/sfol? 

4 Vad kanner du stolthet over? 

5 Vem kanner du som går emot sfrdmmen? 

6 Varfor gor man en rontgenundersokning? 

7 Vem kanner du som ar rulistoisburen? 

8 Hur vet man att någon år professionell? 

9 Vilket berg skulle du vilja be st i gal 

10 Vilken forelåsare skulle du vilja lyssna på? 

LASTIPS 

Lås hela boken lnte en fråmling, som innehåller 41 personliga och korta 
berattelser om tillhorighet, identitet och mångfald, 
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Skrivtips 


Skriva referat 

For att skriva ett referat kan du gora så hår: 

1 Las igenom texten och arb eta med den tills du forstår den. 

2 Stryk under ord och uttryck i texten som år centrala for innehållet. 
Ta bara med det viktigaste och inga detaljer. 

3 Gor garna en tankekarta for att få en struktur på det du ska skriva. 
Utgå från det som du har strukit under. 

4 Skriv ett utkast och återge med egna ord vad som står i texten du 
låst. Det år viktigt att du inte skriver av exakt vad forfattaren 
skriver utan skriver en egen text. I ett referat ska du skriva din egen 
version av forfattarens text, samtidigt som forfattarens budskap 
sjålvklart inte får gå forlorat. Enklaste såttet att undvika att skriva 
av år att aldrig titta i texten medan du skriver, utan hålla dig till 
understrykningar, tankekarta eller andra anteckningar. Når du 
skrivit klart kan du kontrollera om du har fått med allt. 

5 For att visa att det ar ett referat borjar du med att skriva textens 
titel, var man kan låsa texten och också vem som forfattat den. 

6 Medan du skriver din text kan du då och då påminna låsaren om 
att det år ett referat. Det gor du genom att anvånda så kallade 
refemtmarkorer. Du kan då våxla mellan att anvånda ordet 
forfattare, forfattarens namn eller ett pronomen. Så hår kan du 
exempeivis skriva: 

Forfattaren bercffar... 

Enligt forfattaren... 

Forfattaren mener att... 

..., skriver forfattaren. 

Forfattaren avslutar artikeln med ... 

Inledningsvis anser forfattaren att... 

Forfattaren forklarar att... 

7 Om du vet vilken typ av text det handlar om år det bra om du 
skriver det i borjan, till exempel "artikel”, "reportage”, ”krbnika”, 
"novell”, ”roman” eller något annat. 
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20. Vi och våra barn 

Fundera och diskutera 

Barn har stor formåga att fantisera. Tror du att den formågan forsvinner 
når vi blir vuxna? Vad fantiserade du sjålv om når du var barn? 

A Lyssna 

' Det gåtfulla folket” år en sång som handlar om barn och om barns 
fantasi. Många kanner igen sig sjålva i sangen, antingen som barn eller 



Det gåtfulla folket 


SÅNG 


Barn år ett folk och de bor i ett fråmmande land, detta land år ett regn och en- 

Over den polen går pojkarnas båtar ibland och de glider så fint utan kol 

Dår går en flicka som samlar på stenar, hon har en..---- 

Kungen av tråd sitter stilla bland grenar i trådknngens tron 
Dår går en pojke som skrattar åt sno 

Dår går en flicka som gjorde en o av femton- 

Dår går en pojke och allting blir glass som han snuddar 
Alla år barn och de tillhdr det gåtfulla folket 

Barn år ett folk och de bor i ett fråmmande land, detta land år en ang och en vind 

Dar finner Kanske en pojke ett nytt Samarkand och far bort på en svångande- 

Dår går en flicka som sjunger om kottar, sjålv åger hon tva 
Dår vid ett plank står en pojke och klottrar att jorden år blå 

Dår går cn pojke som blev _- 

Dår, dår går kungen av skugga runt stan och skuggar bovar 

Dår fann en flicka en festlig grimas som hon- 

Alla ar barn och de tillhor det gåtfulla folket 
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Barn år ett folk och de bor i ett fråmmande land, detta land år en gård och ett skjul 

Dår sker det farliga tågoverfallet ibland, vackra kvållar når___åt 

Dar går en pojke och --på bilar, sjaiv vinner han jamt 

Fåglarnas sanger i olika stilar år magiska skåmt 

Dår blir en vårdelos sak till en_ 

Dår, dår blir sångar till fartyg en natt och går till månen 
Dår finns det riken som ingen av oss tar ifrån dem 

Alla år barn och de tillhor det gåtfulla folket 

Text Beppe Wolgers 
Musik Olle Adøfphsoji 

© Reuter & Reuter Forlag. Tryckt med tllhtånd av Gehmums Mvsikforlag AB. 


B Las mellan raderna 

1 Vad men ar sångtextforfattaren med ordet "gåtfull” tror du? 

2 Vad vill forfattaren saga med texten? 

3 Vad i texten visar på det gåtfulla hos barn, tycker du? 

C Resonera 

1 Ge tre exempel på saker som barn i sången fantiserar om. 

2 År det någon av de sakema som kan kallas gåtfulla, tycker du? Varfor 
tycker du att de år gåtfulla i så fall? 

3 Kanner du igen någon av de fantasier som bamen i sången har? Vilken 
i så fall? 

4 Beråtta om något du lekte med når du var liten. 

5 Beråtta om något du trodde på når du var liten. 

6 I vilken ålder slutar barn tillhora det "gåtfulla folket”, tycker du? 

D Ova ord 

Sitt i grupper om cirka fyra personer och tala om foljande. 

1 Hur ser en fron ut? 

2 Hur ser det ut når man sriuddar vid något? 

3 Vad finns på en dng? 

4 Var kan du hitta kottort 

5 Vilken slags fårg anvånder den som klottrar på våggar? 
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6 Vem brukar skugga andra månniskor? 

7 Gor en ful grimas. 

8 Vad kan man anvånda ett skjui till? 

9 Vad åger du som år vårdeldst ? 

10 Når såg du ett jortyg senast? 



Beppe Wolgers 

Beppe Wolgers (1928-1986) var poet, 
textforfattare, skådespelare, forfattare, 
underhållare, konstnår och också 
oversåttare. Han debuterade som 
poet men år kanske mest kand som 
sångtextforfattare och tv-underhållare. 
Visan ”Det gåtfulla folket” har blivit en 
svensk klassiker. 


Olle Adolphson 

Olle Adolphson (1934-2004) var en 
vissångare och gitarrist som också 
skrev egna visor. Ett av de verk som 
han år mest kånd for år just visan 
”Det gåtfulla folket” som han skrev 
tillsammans med Beppe Wolgers 
1959. 
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Fundera och diskutera 

Vad vet du om foråldraforsåkringen och vilka råttigheter iiyblivna 
f oral drar har i Sverige? 


Foråldraforsåkringen FAKTABESKRIVNING 

Sedan 1974 finns det mojlighet for både mammor och pappor att ta ut 
foråldraledighet for att vara med sina barn. Tidigare var det barn mamman 
som kunde ta ut sådan ledighet. Foråldraforsåkringen år något som de 
politiska partierna ståndigt diskuterar och det finns många olika åsikter om 
hur fdrsåkringen ska utformas. Så hår skriver Statistiska centralbyrån om 
foråldraforsåkringen i en oversikt dår mdns och kvinnors arbetstid jåmfdrs: 

Foråldraforsåkringen infordes 1974 och gav såval mammor som 
pappor mojlighet att vara borta från jobbet for att ta hand om sina 
barn. År 1985 tog mammorna ut 94 procent avdagarna, och pappor- 
na resterande 6 procent. Tio år senare reserverades en månad till 
papporna och 2002 ytterligare en månad. Det fick direkt en effekt på 
deras uttag av dagar, och andelen pappor som inte tog ut några dagar 
alis minskade kraftigt. År 1994, året innan den forstå pappamånaden 
infordes, var andelen mån som inte tog ut några dagar alis 55 procent. 
Påfoljande år hade andelen sjunkit till 25 procent. 

Totalt omfattar foråldraforsåkringen 480 dagar, dar 60 dagar ar 
reserverade for mamman respektive pappan. De flesta dagarna tas ut 
under barnets forstå två år. 2010 hade kvinnor i genomsnitt tagit ut 
2Q1 dagar under barnets två forstå år och månnen 59 dagar. 

A Vad står det i texten? 

1 Hur lange har det funnits mojlighet for både mammor och pappor att 
ta ut foråldraledighet i Sverige? 

2 Hur fdrandrades reglerna for fbråldrafbrsåkring 1995 och 2002? 

3 Vilken effekt fick de nya reglerna som infordes då? 

4 Når under barnets uppvåxt tas flest foråldradagar ut? 
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B Resonera 

1 Vad tycker du om att mammor och pappor delar på foråldraledigheten? 

2 Vilka fordelar finns det med att båda foråldrama delar Lika på foråldra¬ 
ledigheten? Vilka nackdelar kan det finnas? 

3 Kanner du till hur regler kring foråldraledighet fungerar i något annat 
land? Vilka fordelar och nackdelar finns i så fall med det? 


I det hår diagrammet kan du se hur konsfordelningen har foråndrats når 
det galler uttaget av foråtdradagar sedan den så kallade pappaledigheten 
infdrdes. 


Ersatta dagar med foråldrapenning 1974—2013 
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Mån 
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Kalla: Forsåkringskassan 


DIAGRAM 


C Vad står det i diagrammet? 

Studera diagrammet och svara sedan på foljande frågor. 

1 Hur har mammomas uttag av foråldrapenning foråndrats sedan 1974? 
H Hur har pappomas uttag foråndrats under samma tid? 

3 Hur stor andel pappor tog ut foråldradagar år 2005? 

4 Hur fordelade sig uttaget av foråldrapenning mellan kvinnor och mån 
år 2013? 


VI 


265 


















B Resonera 

1 Vilken år den storsta orsaken till att fl er pappor nn tar ut foråldra- 
penning, tror du? 

2 Spelar det någon roll for barnen vem av foråldrarna som år hemma 
mest, tror du? Vilken roll i så fall? 

C Debatt 

Foråldraledighet år en politisk debattfråga som diskuteras flitigt. Någon 
tye er att foraldrar ska dela helt lika, det vill saga vara hemma halva 
tiden var, andra tycker att varje familj sjåiv ska beståmma hur de vill 
gora med foraldradagama. Vad tycker ni? 

Ordna en debatt dar ni diskuterar vem som ska ta ut foråldraledighet nar 
barnen år små. Gor så hår: 


Arbeta i grupper om cirka sex personer. Halva gruppen hittar 
argument for att dela foraldradagama lika, alltså 50 % av tiden till 
rnamman och 50 % av tiden till pappan, och den andra halvan hittar 
argument emot. Alla funderar också på tånkbara motargument och 
torsdker bemota dem. 

Oebattera fragan muntligt i hela gruppen. Presentera era argument 

och forsok att hålla er till de argument ni tagit fram, aven om ni inte 
sjalva håller mecL 


3 Skriv ner de viktigaste argumenten som framkommit i debatten når 
m ar klara. Skriv dårefter en insåndare dår du ger din egen åsikt i den 
har fragan. Se på s. 73 hur du kan skriva en insåndare. 



266 


VI 



D Ordflata 

Skriv synonymer till orden i 1-10 i ordflatan. Alla ord finns i texten 
"Fbråldraforsåkringen” på s. 264. Fyll i de bokstaver som saknas. 


Lodrall 

1 fler 

5 påverkan 

6 sammanfattning 
9 del 

1 

Y 

T 


Vågratt 

2 som finns kvar 

3 medeltal 

4 forbehalla 

7 utarbeta 

8 lansera 

10 som kommer efter 


2 R R E 


3 E T T 


A 

5 

6 


4 


V 

A 


F 



7 

F 


M 



S 

9 



8 

6 



T 

D 


E 

10 6 DE 
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Uttag av foråldradagar 

I det hår diagrammet kan du se hur uttaget av foråldradagar skiljer 
sig i de nordiska lånderna Danmark, Finland, Island, Norge och 
Sverige samt hur det har foråndrats over tid. 


Antal ersalla dagar med foraldrapenning per nyfbtt barn 


Anta] dagor/nyfott barn 
S00- 

400 


300 


200 


100 



DK Fl IS N0 SE DK Fl IS NO SE 

2000 2013 

Kalla: NOSGSCO^SodaJ proLection in the Nordic CoiintrLes" 


Mån 

Kvinner 


Land 


A Vad står det i diagrammet? 

1 Hur har anta let dagar som tas ut foråndrats i lånderna mellan år 2000 
och 2013? 

2 Hur har fordelningen mellan mån och kvinner foråndrats under 
sanima tid? 

3 I vilket land togs flest foråldradagar ut år 2013? 

4 I vilka lander har antalet uttagna foråldradagar okat nåmnvårt rnider 
perioden? 

5 I vilket land har andelen pappor som tar ut foråldradagar okat myeket 
under perioden? 

B Resonera 

1 Vad kan skillnaderna mellaii de nordiska lånderna bero på, tror du? 

2 Hur tyeker du att foråldraforsåkringen borde foråndras i framtiden? 


DIAGRAM 
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HORFORSTÅELSE 


Lyxigt att vara pappaledig 

Lyssna på ett radioprogram dår Jonatan beråttar om sin 
pappaledighet med dottern Azalea. 

Lås forst frågorna och lyssna dårefter på inspelningem Forsok svara 
på frågorna direkt. Lyssna igen och jåmfor sedan dina svar med en 
kamrat 

-► www.sanomautbildning.se/hjuIet 

Frågor 

1 Hur reagerar vissa av Jonatans manliga arbetskamrater på att han ar 
hemma med sin dotter? 

2 Vilka ord anvånder Jonatan når han ska beskriva sin tid som pappaledig? 

3 Hur lång ledighet kommer han att ta ut? 

4 Nåmn tre olika saker som far och dotter gor på dagarna, 

5 Vad tror Jonatan år orsaken till att det oftast år modern som år hemma 
med barnen? 

6 Vad svarar Jonatan på frågan om han också var gravid når paret 
våntade sin dotter? 

7 Vad år det basta med att vara pappaledig, sager Jonatan? 

























ur Sommarboken 


Fundera och diskutera 

Vad kan en gammal farmor och hennes lilla barnbam ha att prata om en 
tidig morgon vid havet? 

Många barn har många och nåra kontakter med aldre slakting ar, till 
exempel far- eller morforåldrar. Barnens foråldrar kan vara stressade 
och ha mycket att gora, men kanske har den aldre generationen 
mer tid for barnen. Hår kan du låsa en text av den finlandssvenska 
forfattaren Tove Jansson. I Sommarboken beråttar hon om en sommar 
då en liten flicka, Sophia, kommer till den 6 i den finska skårgården 
dår hennes farmor tillbringar sommaren, Sophia och farmor kommer 
varandra nåra och utbyter många tankar om livet, doden och om sina 
rådslor. 


Badmorgon utdrag ur roman 

Det var en tidig mycket varm morgon i juli och det hade regnat på 
natten. Det nakna berget ångade men mossan och skrevorna var 
drånkta av fukt och alla farger hade fordjupats, Nedanfor verandan 
var våxtligheten en regnskog, annu i morgonskugga, tåta elaka blad 
och blommør och hon måste akta sig for att bryta dem medan hon le- 
tade, med handen for munnen och hela tiden radd att tappa balansen. 

Vad gor du? frågade den lilla Sophia. 

Ingenting, svarade hennes farmor. Det vill saga, tillade hon argt, jag 
letar efter mina lostånder. 

Barnet kom ner från verandan och frågade sakligtr Var tappade du 
dem? 

Hår, sade hon. Jag stod just dår och de foll nånstans mellan pionema. 

De sokte tiUsammans. 

Låt mig, sade Sophia. Du kan inte sta på benen. Maka på dig. Hon 
dok in under trådgårdens blommande tak och krop mellan de grdna 
stammarna, hårnere var det skdnt och forbjudet, svart mjuk mark och 
dår låg tåndema, vita och skåra, en hel munfull av gamla tander, jag 
har dem! skrek barnet och reste sig. Satt in dem. 
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Men du får inte se på, sade farmora. Det hår år privat. Sophia holl 
tånderna bakom ryggen. Jag vill se på, sade hon. Då satte hennes 
farmor in sina tander med ett glapp, det gick helt behåndigt och var 
egentligen ingenting att tala om. 

Når dor du? frågade barnet. 

Och hon svarade: Snart. Men det angår dig inte det minsta. 

Varfor? frågade barnbarnet. 

Hon svarade inte, hon gick ut på berget och vidare mot ravinen. 

Det dår år forbjudet! skrek Sophia. 

Den gamla svarade foraktfullt: Jag vet. Varken du eller jag får gå fill 
ravinen men nu gor vi det i alla fall for din pappa sover och vet inte 
om det. 

De gick over berget, mossan var hal, solen hade hunnit en bra bit 
upp och nu ångade allt, hela on var full av soldimma och mycket 
vacker. 
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Gor de en grop? frågade barnet vanligt. 

Jo, svarade hon. En stor grop. Och tillade lomskt: Så stor att vi alli- 
hop får rum. 

Varfor det? frågade barnet. 

De gick vidare mot udden. 

Så hår långt har jag aldrig varit, sade Sophia. Har du? 

Nej, svarade hennes farmor. 

De gick anda ut till udden dår berget sjonk i morkare och mbrkare 
terrasser, varje steg ner mot morkret var kantat av en Ijusgron frans 
av sjogrås, den svepte fram och tillbaka med vattnets roreiser. 

Jag vill bada, sade barnet. Hon våntade på motstånd men det kom 
in fe. Då klådde hon av sig, Jångsamt och ångsligt. Man kan inte lita på 
den som bara låter allting hånda. Hon stack benen i vattnet och sade: 
Det år kallt. 

Naturligtvis år det kallt, svarade den gamla kvinnan med tankarna 
på annat hall. Vad hade du våntat dig. 

Barnet gled ner till midjan och våntade i spånning. 

Simma, sade hennes farmor. Du kan ju simma. 

Det år djupt, tankte Sophia. Hon har glomt att jag aldrig har slmmat 
på djupt vatten utan att ha nån med mig. Och dårfor steg hon upp igen 
och satte sig på berget och forklarade: Det blir tydligen fint vader idag. 

Solen hade hunnit hogre, Hela on glimmade, och havet, luften var 
mycket lått. 

Jag kan dyka, sade Sophia. Vet du hur det år når man dyker? 

Hennes farmor svarade: Visst vet jag. Man slapper allting och tar 
sats och bara dyker. Man kanner tångruskorna utmed benen, de ar 
bruna och vattnet år klart, ljusare uppåt, och bubblor. Man glider. Man 
håller andan och glider och vånder sig och stiger uppåt, låter sig stiga 
och andas ut. Och sen flyter man. Bara flyter. 

Och hela tiden med oppna ogon, sade Sophia. 

Naturligtvis. Ingen månniska dyker utan att oppna ogonen. 

Tror du på att jag kan det utan att jag visar dig? frågade barnet. 

Jo, jo, svarade farmom. Klå på dig nu så hinner vi hem innan han 
vaknar. 

Den forstå trottheten kom nårmare. Når vi år hemma, tankte hon, 
når vi år inne igen så tror jag att jag sover ett tag. Och jag måste 
komma ihåg att saga åt honom att det hår barnet fortfarande ar 
skråmt for djupt vatten. 

ur Sommcirboken av Tove Jansson __ 
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Tove Jansson 


Tove Jansson (1914-2001) foddes i Helsingfors och tillhorde den 
svenskspråkiga minoriteten i Finland, Hon var forfattare, konstnar, 
illustrator och serieskapare och år framfor allt kånd for sina bockcr 
och tecknade serier om mumintrollen. Den fdrsta boken om mumin- 
trolien publicerades redan 1945 och hon fortsatte skriva bdcker 
om trollen ånda in på 1970-talet. Tove Jansson tilldelades många 
priser, bland annat H.C. Andersen-medaljen for sitt forfattarskap 
inom barnlitteraturen 1966, Finlandspriset 1993 och Svenska Aka- 
demiens stora pris 1994. Mumintrollen har fått en egen temapark i 
Nådendal i Finland och på konstmuseet i Tammerfors kan man se 
Tove Janssons donerade konstverk med mumintroll. 
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A Vad står det i texten? 

1 Vad gjorde farmodem i boijan av beråttelsen? 

2 Varfor krdp Sopbia in bland blommorna? 

3 Vad svarade farmodem når Sophia skrek att det var "forbjudet" att qå 
till ravinen? 

4 Var hade varken farmodem eller Sophia varit tidigare? 

5 Varfor var Sophia ångslig når hon klådde av sig for att bada? 

6 Varfor gick Sophia tipp ur vattnet utan att simma fastån hon kunde 
simma? 

7 Vad skulle farmodem gora når hon kom hem? 


B Vad ser du I texten? 


1 S ^ mnhig ger beskr * vni ngen av on? Varfor beskrivs den så, tror du? 

2 Hur beskrivs farmodem? Varfor beskrivs hon så? 

3 Hur beskrivs Sophia? Varfor beskrivs hon så? 

4 Stryk under meningar i texten som visar hur bambarnet och 
fannodern ser på varartdra. 

5 Varfor håller farmodem handen for munnen medan hon letar bland 
vaxterna i borjan av novellen, tror du? 


6 Varfor vill Sophia se på når farmodem såtter in lostånderna? 

^ ad ,. tailker båda Wåi på flem 9 ån 9 er > men inte riktigt vill prata om? 

ar or blir Sophia orolig når hennes farmor inte protesterer når hon 
vill bada? Och varfor protesterar inte farmodem, tror du? 

9 Hur talar de om Sophias pappa? 

10 Varfor vill inte Sophia visa sin farmor att hon kan dyka fast hon sager 
att hon kan det? 


C Resonera 

1 Har du rnimien av egna kontakter med far- eller morforåldrar eller 

andra aldre slaktingar som betytt mycket for dig. Varfor har de betytt 
mycket i så fall? * 

2 Vem har mest glådje och nytta av kontakter mellan den aldre och den 
yngre generationen, barnet eller den aldre? 

3 Beråttelsen år mycket kort. Vad år det i texten som gbr att vi får veta 

mycket om de båda personerna, trots att det egentligen inte hander så 
mycket? 
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D Skriv recension 

En recension kan man låsa når man vill veta vad någnn tycker om en 
bok, en film, en teaterpjås eller ett musikstyeke till exempeL Den som 
skriver en recension av en roman eller en novell ufuarderar romanen eller 
novellen. 

1 Skriv en recension av beråtfelsen ”Badmorgon”. Lås på s. 276 hur en 
recension kan vara uppbyggd. Mali for recension hittar du på 

— www. s anomauf bildning, se/hj ulet . 

2 Skriv dårefter en recension av en bok du nyligen har låst Visa garna 
din recension for kamratema i studiegruppen for att ge goda råd om 
bocker att låsa (eller inte låsa). 

E Ova ord 

1 Beskrivning 

a Naturen beskrivs på flera stallen i texten. Leta efter ord och uttryck 
som beskriver hur det ser ut på on. 


b Vad ser du framfor dig når du låser foljande ganska ovanliga 

metaforer i texten? Diskutera med en kamrat om varfor forfattaren 
skriver just så. 

"det nakna berget ångade” "nedanfor verandan var våxtligheten en regnskog” 
"tåta elaka blad och biommor” ”hon dok in under trådgardens blommande tak” 

2 Anvånd orden 

Arbeta med en kamrat och svara på foljande frågor. Prata så mycket ni 
kan om frågoraa, 

a Hur kånns det når man går på mossa? 
b Vad kan man gora på en veranda? 
c Ungefar hur stora brukar pioner bli? 
d Vilken fårg har stammen på en tall? 

e Vilken fråga tycker du angår varenda månniska i Sverige? 
f Vad behover man for att grava en grop ? 
g Når kanner du dig ångslig? 

h Var finns det något som glimmar i din nårhet just nu? 
i Vad tycker du om att dyka? 
j Hur lange kan du hdl/a andan? 

1 
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3 Verb 

Diskutera med en kamrat om vad foijande korta verb i texten betyder. 
Valj darefter ut tre av dem och skriv en mening dår du anvander alla tre 
verben i en och samma mening, 

ånga svepa glida dyka glimma flyta 
Skriv en mening med tre av orden:_ 


F Skriv personporirMf t 

G6r ett personportratt av en aldre person som du kåmier, en slakting 
eller någon annan. Beskriv personen med ord på ett så levande satt som 
mojligt. 


Typiskt for genren 

Recension av bok 

• I inledningen står titel på boken samt forfattarens namn. Ofta står 
det också når boken gavs ut. 

• Darefter presenteras huvudpersonerna i boken, miljon dår handlingen 
utspelar sig och kort vad texten handlar om. Allt återges inte utan 
det ar oftast bara en kortare redogorelse. 

• I omdomet presenteras recensentens personliga åsikter om boken. 
Åsikterna motiveras garna med exempel ur texten. Orden år 
varierade, sålian bara orden bra eller dålig. 

■ Recensionen avslutas med en formulering som sammanfattar 
recensentens tankar om boken. Det kan vara en rekommendation 
att låsa (eller inte låsa) boken eller någon annan personlig 
reflektion. 
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Svenskan i Finland 


Finland och Sverige har en lång gemensam historia och i flera 
hundra år var Finland en del av Sverige. I Finland år inte bara 
finska nationalspråk utan också svenska. Det står i grundlagen 
sedan 1919 då Finland hade blivit ett sjålvstandigt land. Både 
svenska och finska år obligatoriska skolåmnen i Finland och i 
tvåspråkiga kommuner kan gatuskyltar vara skrivna på båda 
språken. Det finns platser i landet dår en majoritet talar svenska i 
nåstan alla sammanhang, exempelvis i Vasa, i Ekenås och på hela 
on Åland, men på de flesta platser utgor finlandssvenskarna en 
minoritet. 

Svenskan i Finland raknas som en svensk dialekt och kallas 
i Sverige for ”finlandssvenska”. Den storsta skillnaden mellan 
svenskan i Sverige och den i Finland år kanske uttalet och språk - 
melodin. En del ord år också olika. Det kan vara ord som enbart 
forekommer i finlandssvenskan, till exempel simsfmnd istållet for 
badstrand och julgubbe istållet for jidfomte, Det kan också vara ord 
som anvånds på olika satt i Sverige och i Finland. Ordet semia i 
finlandssvenskan ar det som i Sverige kallas fralla eller vetebulle. 
Det svenska ordet semia heter i Finland fastlagsbulle, ett bakverk 
med grådde och mandetmassa. 

Ord kan också stavas och uttalas 
på olika satt som till exempel 
siffran 18 som i Finland uttalas 
aderton och i Sverige arton. 



























OQ 


5 Hur har siffrorna åndrat sig over tiden, tror du? 

6 Hur skiljer sig den svenska synen på yrken for kvinnør respektive mån 
mot vad du ar van vid från det land dår du våxte upp? 

7 Hur kommer det att vara om 10 år når det gåiler kvinnør och mån i 
olika yrken i Sverige, tror du? 


De 10 storslå yrkena 2013 DIAGRAM 


Antal och koris/ordefriing (%). 





Kvinnor 
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Ge berom 

Slosa med berom når dina kollegor gjort något bra. Berom stårker 
sjålvfortroendet och ger god ståmning. 

Våga skamta 

Ett gott skratt forlanger livet! Humor smittar, och den som skåmtar 
får många glada skratt tillbaka. 

Bjud på dig sjålv 

Att bjuda på sig sjålv genom att våga beråtta om tillkortakommanden 
och glådjeåmnen i livet ger en mer oppen och trivsam atmosfår. 

Ta ditt ansvar 

Du har val stallt in kaffekoppen I diskmaskinen? Att ta sitt ansvar 
tninskar irritationsrisken. 

Ta hand om nyanstållda 

Fråga de nya om de vill hånga med på lunch eller komma med på 
kafferasten. 


Resonera 

1 Vilket av tipsen tycker du ar allra viktigast? Yarfor år det viktigt? 

2 Vilket tips skulle du vilja lagga tili i den hår listan? 

3 Skulle de hår tipsen passa i andra sammanhang ån på jobbet, 
tycker dtt? 
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På webbsidan chefguiden.se finns information till chefer om hur de 
båst kan skapa trivsel på jobbet: 


Hur skapar man trivsel på jobbet? 

1 en Sifo-imdersokning gjord av kontorsforetaget Regus har 1000 
personer fått rangordna viika formåner som betyder mest for harmoni 
på jobbet. 

Det visade sig vara tillgång till friskvård som massage och gym 
som kom på forstå plats. Darefter kom rena lokaler samt en trevlig 
och stilfull arbetsmiljo. Vidare menade personerna i undersoknmgen 
att fungerande kontorsmaskiner och bra stod från reception och 
vaktmastare ocksa hade betydelse i hur effektiva de var på sitt jobb. 
Gratis frukt och gott kaffe kom långst ner på listan for vad som 
betydde mest for undersokningspersonerna* 

De faktorer som får oss att vantrivas på jobbet ar exempelvis rak¬ 
ning, alkohol, dålig lukt och snusk i koket och på toaletterna. Det 
visade sig ocksa att många irriterar sig på sina kollegor - ståndigt 
forsenade arbetskamrater, hogljudda personliga samtal, skvaller och 
personer som fornekar att de gjort misstag hor till saker som man 
garna vill slippa på sin arbetsplats, 

Resonera 

1 Hur skulle du rangordna de formåner som nåmns i texten? Varfor 
rangordnar du så? 

2 Hur rangordnar du de faktorer som ger vantrivsel? Varfor rangordnar 
du så? 
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Sjålv har lian inte motts av fordomar på grund av sitt yrkes¬ 
val. Snarare tvårtom, många tycker att det verkar givande att 
arbeta inom åldrevården och sager att alla borde prova på yrket. 
Inte heller har han motts av negativa attityder från vårdtagarna. 

- De gamla har livserfarenhet. Jag tror att de år kloka nog att 
genomskåda konets ringa betydelse, sager Robia Seyfi. 

Under en arbetsdag besoker han i genomsnitt fyra till 
fem hushåll runt om i Uppsala. Dår sko ter han allt från 
hushållssysslor till medicinering och personlig hygien. Det år 
ett slitigt jobb, fråmst mentalt och kånslomassigt. For det mesta 
har han tid att slå sig ner en stund och prata med vårdtagarna. 
Det år en forutsåttning, menar Robin. 

- Att hinna sitta ner och prata med de aldre år ett maste. Vi 
ska vara ett hjålpmedei for dem, inte någon som tar med sig 
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stress in i deras hem. Om jag inte ens har tid att ta av mig jack- 
an då jag kommer gor jag inget bra jobb. 

- Jag år deras armar och ben och vid demens aven deras hjar¬ 
na. Då måste man ha tid att lyssna, annars år det ohållbart. 

Just den hår sondagen når vi ses år Robin ledig, annars jobbar 
han ofta kvållar och helger. Att få ihop vardagen år inte alltid lått for 
familjen Seyfi, Robins fru Lily år egenforetagare och aven hon arbetar 
oregelbundna tider. 

~ Då år det viktigt med en farnilj som staller upp. Ett tag skjutsade 
jag min dotter Vanessa till skolan varannan vecka, vilket gjorde att jag 
var tvungen att bdrja senare på morgnama. Det år tur att jag har en 
forstående chef, sager Robin samtidigt som sonen, Marwin, pockar på 
hans uppmårksamhet. 

Robin Seyfi har inte funderat så mycket på sitt yrkes status, kanske 
for att han inte tycker det år viktigt. 

- Status år ett påhittat och falskt livsvårde. Det sager ingenting om 
dig som manniska, det finns månniskor med pengar och månniskor 
utan, du år varken båttre eller såmre for det, anser han, 

Inte heller haller han med om att lon och status nodvåndigtvis går 
hand i hand, aven om han tycker att lonen år for låg inom hans sektor. 

- Att jobba med månniskor borde premieras mera, jag tycker inte 
riktigt att vi får betalt for det viktiga arbete vi utfor. Kanske handlar 
det om att vårdyrket traditionellt setts som ett kall och inget man får 
betalt for, funderar han. 

- Samtidigt år pengar inget som gor mig lyckligare, jag år glad så 
lange lonen racker till och om jag kan lagga undan lite ar det ett plus. 

Men man maste satta saker i perspektiv, alla hushåll har inte två 
lontagare. Tank om jag hade varit sjålv med barnen, då hade vi aldrig 
kunnat bo kvar hår, sager Robin och i samma stund ringer telefonen. 

Det ar dottera Vanessa som undrar når de ska ut och åka pulka. 
Medan Robin dukar bort kaffekoppar och ritblock sager han att trots 
slitet och att vardagen ibland år svår att få ihop år han nojd med sitt 
yrkesval, att jobbet får honom att uppskatta livet. 

- Det jag ser i mitt arbete får mig att bli bdmjuk. Mitt yrke år långt 
ifrån glamour och flård, men man får mota månniskor med livsvis¬ 
dom och man får en insyn i åldrandet. Jag vet hur det kommer sluta 
for oss alla, sager Robin samtidigt som han fångar upp Marwin som 
har forflyttat sig tiil legolådan på golvet. 

Maria Carbson, Upsala Nya Tidning 
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A Vad står del i texten? 

Lås texten "Han trivs med jobbet i åldrevården" (s. 283-285) och svara 

kort på frågorna. 

1 På vilket satt har bilden av den som arbetar med vård och omsorg 
(vårdarbetaren) fdråndrats? 

2 Varfor tycker Robm att det inte år relevant att prata om skillnader 
mel lan kvin nor och man? 

3 Hur har folk reagerat på att han som man arbetar inom aldrevården? 

4 Vad har Robm for arbetsoppgifter under en arbetsdag? 

5 Varfor ar det viktigt att ta av sig jackan når man kominer till 
vårdtagama, enligt Robin? 

6 Varfor år det svårt for Robin och hans fru att ”få ihop" vardagen 
ibland? 

7 Vad sager Robin om sitt yrkes status? 

8 Vad sager han om Ionen? 

9 Varfor år han nojd med sitt yrkesval? 

B Las mellan radema 

1 Hur forstår vi att texten år ett reportage? Ge exempel ur texten, 

2 Vilka ord skulle du anvånda for att beskriva Robins arbetssituation? 

3 Hur skulle du beskriva Robin som person? 

C Resonera 

1 Stammer det som Robin sager om konets "ringa betydelse” på en 
arbetsplats, tycker du? Varfor? Varfor inte? 

2 Varfor betonar han att det år viktigt att ge sig tid med de gamla han 
besdker? 

3 År du intresserad av att ha ett jobb Liknande det som Robin har? 
Varfor? Varfor inte? 

D 6va ord 

1 Diskutera foljande frågor som har med yrkeslivet att gora. Frågorna 
innehåiler ord som forekommer i texten. 
a Vilken egenskap tycker du år allra viktigast hos en fø/Jega? 
b Vad skulle du syssla med om du blev egenforetagare'? 
c Vilken sektor på arbetsmarknaden år du mest intresserad av? 
d Vilket grkesual skulle du troligen ångra? 
e Vilka yrken har traclitionellt vaiit ett kall"? 
f Vilket yrke har hogst status for dig? 
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2 Foljande frågor innehåller ord som har med arbete morn åldrevård 
att gora< 

a Varfor år det viktigt att aldre månniskor får god omsorg'? 
b Vilka vårdtagare tror du år svårast att hjålpa? 
c Yem ansvarar for medicinermg till den som år sjuk? 
d Varfor år det viktigt att få hjalp att skdta sin personliga hygien om 
man inte kan klara det sjålv? 
e Hur marker man att någon har demens? 
f Vad kanner du till om didrcmde? 

E Ordovningar — suffix och prefix 

Suffixet -bar ger ett adjektiv som betyder ”som kan” till exempel: 
hålla + -bar - hållbar. Som du ser forsvinner bokstaven a i slutet av 
verbets infinitiv 

1 Vilka adjektiv bildas genom att såtta suffixet -bar till foljande verb? 
Vad betyder de? Diskutera med en kamrat. 

dricka, salja, soka, åta, låsa, måt a, hora 

2 Ibiand kan man såtta prefixet o* framfor ett adjektiv och få fram 
motsatsen, som i ohållbar , 

Hur blir adjektiven i ovning E 1 om du såtter prefixet o- framfor? Hur 
uttalas de? Vad betyder de? Diskutera med en kamrat. 

3 Skriv en mening dår du anvånder minst fyra av adjektiven i ovning E 1 
och E 2. Skriv på raden. 
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F Ordkryss 

Vilket ord bildas i den lodråta raden når du har skrivit in alla vågråta ord? 
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Vågrafl 

1 Att borja gråta ar en ... reaktion på nagot. 

2 Vi vill garna veta mer och kraver dårfor att få full... i frågan. 

3 En .. fråga på en anstallningsintervju år vad den arbetssokande har 
sysslat med tidigare. 

4 Han kunde ... honom och visste nu att han inte talade sanning efter 
som han tittade bort når han skulle beråtta var han hade varit. 

5 Vårdarbete kan vara jobbigt både fysiskt och ... 

6 Robin har inte mott några ... mot att han ar man och arbetar inom ett 
vårdyrke. Många tycker att det verkar vara ett givande yrke och att 
yrket passar honom. 

7 Den som inte sager sanningen år... 

8 Samir har ingen bii och blir glad om någon vill... honom. 

9 Han hade arbetat bra på jobbet och chefen ville ... honom for det så 
han fick hogre lon. 

10 Robin sager att det år helt nodvåndigt, ja ett ... att man har tid att 
sitta ner med vårdtagama. 

11 Många vårdyrken har ... arbefstid, vilket betyder att man ibland 
arbetar tidiga morgnar och ibland sena Icvållar, 

12 Den ... han tycker bast om år att laga mat och diska. 

13 Den som år... ar inte långre ung, men inte heller riktigt gammal. 

14 Med en positiv... blir man oftast trevligt bemott av andra månniskor. 

Lodråft 

10 Gamla månniskor har mycket..., sager Robin. 

G Skriv 

1 1 artikeln på s. 283 kan vi låsa Robins svar, men inte de direkta frågor 
som journalisten staller. Lås artikeln en gang till och skriv dårefter 
ner alla frågor du tror att Robin fått av journalisten. Skriv på separat 
papper, 

2 Stall dina frågor till en person du vill intervjua om jobbet. Skriv svaren 
på separat papper. 

3 Sknv och beråtta om den person du har intervjuat och beråtta hur 
personen trivs på sitt jobb och varfor. 
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ur New Delhi-Borås 


F undera och diskutera 

År det mojligt att klara av ett lårarjobb om man inte kan språket, tror du? 


Innan man kan prata om gemenskap och trivsel på jobbet maste man 
forstås ha ett jobb, något som inte år så lått alla ganger. Hår moter 
du Pikej från Indien som du låste om på s. 221. Han har nu borjat ett 
helt nytt liv i Sverige. Mycket ar nytt och okant for honorn i borjan, 
bland annat språket, men ganska snart vill han ha ett jobb. Eftersom 
han år mycket duktig på att teckna, och också har gått på konstskola 
i New Delhi, får han idén att soka ett vikariat som bildlårare (som på 
70-talet kallades teckningslårare) på en skola. 


Och vad har du sysslat med då? utdrag ur ro-,a. 

Han går en fyramånaderskurs i svenska for invandrare och jobbar 
hårt på att smålta in i det nya hemlandet. Han år van att gå barfota 
och glommer ofta att ta på sig skorna når han ska gå ut, trots att det 
år vinter. Han såtter ner sina nakna fotter i snoblaskct på farstubron 
och hinner kanna kylan och våtan innan han inser sitt misstag. 

Det blir ett vikariat iedigt som teckningslårare i Borås. Pikej sdker 
tjånsten, trots att han pratar våldigt dålig svenska. Men konsten år 
universell, tanker han. Alla forstår en bild. Det behovs inget språk. 

Han kallas till kommunkontoret for intervju, tar på sig skorna, 
kammar sig och går dit. Han kanner sig mycket civiliserad. Nåstan 


som en svensk. 

Når personalchefens besdkslampa lyser gron kliver han nervost in 
i rummet. Han andas lugnt for att dolja sin oro. Personalchefen går 
av och an, spånner ut sina hångslen med tummarna och sviktar på 
tårna. Men sager inget. Han blir ånnu nervosare och inser att han 
inte knåckt just den kulturella koden. Spanna ut hångslena? Vicka på 




tårna? Vad kan det betyda? 

Plotsligt frågar kommunaltjånstemannen: 
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- Och vad har du sysslat med då? 

Han har lårt sig verbet ”arbeta”, han har till och med lårt sig 
jobba , men han har ånnu inte hort svenska arbetsformedlingens 


favoritbegrepp ”sysselsåttning” och vet dårfor ånnu inte vad ”syssla 
med” kan tånkas betyda. 

Den forstå svensk han tråffade i livet var filmaren Jan Lindbiad. 
Han var i Pikejs hemby i den stora skogen 1968 for att filma djurlivet 
i Tikarpada Wlldlife Reserve. Tonårige Pikej var inspelmngsteamet 
hack i hål och sag med fascination når de slapade och riggade 
kameror och kopplade sladd ar me lian apparaterna. 

Jan Lindbiad gillade Pikej och kallade honom djungelpojken. Han 
var sa rolig och vanlig och han behandlade de oberorbara som om de 
vore lika mycket vårda som han sjalv. 

Jan Lindbiad gick ofta omkring och visslade i skogen for att locka 
till sig faglar. Han var jåttebra på att vissla. Han visslade olika melo¬ 
dier och hårmade djur så att Pikej skrattade tills han fick ont i magen. 

Plotsligt forstår Pikej dår han sitter i personalchefens mm på Borås 













kommun. Den svenska tjånstemannen frågade alldeles nyss om han 
kan vissla. Ja, sjålvklart! Ailt verkar logiskt, Att kunna vissla år givet- 
vis en viktig egenskap i Sverige. Som lårare, tanker han, maste man 
kunna vissla på barnen når de ska komma in från rasten. Det år så 
man gor hår i Sverige, 

Han tar en djup yogaandning och borjar vissla, hogt och kraftigt. 
Han visslar allt vad han orkar for att visa Sverige att han tanker som 
Jan Lindblad, att han år som en svensk, att han år kompetent for 
jobbet som teckningslårare. 



Men personalchefen ser inte glad ut. Han fryser till och såtter upp 


handflatan och, har han forstått senare, signalerar till honom att 
genast sluta. Men Pikej forstår inte. Såtter man upp handflatan så dår 
i Indien betyder det ”Bra, mycket bra, fortsatt sa”. Så han fortsåtter, 
ånou hogre, ånnu mer entusiastisk!. 

Han visslar tills han får onf i kinderna. Och sedan slutar han. Det 
kånns som om det borde råcka* 

Personalchefen tittar bort. Sedan spånner han ogonen i Pikej och 
staller ett tiotal korta frågor om hans utbildning och bakgrund. Sedan 
frågar han inget mer. Han går istållet och oppnår dorren, Pikej samlar 
ihop sina papper. Personalchefen såger 1 



- Tack och adjo! 


Det låter nåstan argt, tycker Pikej. 1 

Efter intervjue grubblar han lange på personalchefens beteende. 

Varfor fick han så hråttom? Dog han inte? Visslade han inte tillråckligt 
hogt? Visslade han fei melodi? 

Men några dagar senare ringer rektorn på Engelbrektsskolan och 
undrar om Pradyumna Kumar Mahanandia kan tanka sig att ta 
ett vikariat som teckningslårare och borja jobba redan tidigt nåsta 
morgon. 

ur New Delhi-Borås: den osannolika beråttelsen om indiern som cyklaåe till Sverige for kåriék£-j 
av Per J Andersson —- - - - - --——- ■■ ■ 

Å Vad står det i texten? 

Lås texten och svara kort på frågorna. 

1 Hur tankte Pikej når han beståmde sig for att sokajobbet som 
teckningslårare, trots att han inte kunde språket? 

2 Varfor blev Pikej nervos når han såg personalchefen gå fram och 
tillbaka och spanna hångslena? 
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3 Varfor forstod inte Pike] att personalchefen frågade vad han hade 
arbetat med tidigare? 

4 Varfor tråffade Pikej en svensk i Indien når han var barn? 

5 Varfor gillade Pikej den svenske mannen? 

6 Varfor visslade han i skogen? 

7 Varfor trodde Pikej att en lårare kunde ha nytta av att kunna vissla? 

8 Varfor boijade Pikej vissla under anståIlningsintervjun? 

9 Varfor forstod inte Pikej att personalchefen ville att han skulle sluta 
vissla? 

10 Vad gmibblade Pikej over efter intervjun? 

11 Vilket besked fick han några dagar senare? 

B Las mellan raderna 

1 Hur forstår vi att Pikej år ovan vid livet i Sverige? Ge exempel ur 
texten. 

2 Håller du med Pikej om att det inte behovs så mycket språk om man 
jobbar med bilder? 

3 Hur beskrivs personalchefen i det hår utdraget? Varfor beskrivs han 
så? 

C Resonera 

1 Kanner du igen något i det som beråttas i det hår utdraget? Vad i så fall? 

2 Hur tror du att det gick for Pikej på jobbet? 

D Ova ord 

Arbeta med en kamrat och svara på frågorna. Prata så mycket ni kan om 
frågorna. 

1 Når gick du bo rfota i graset senast? 

2 Vad ska man inte ddlja 7 tycker du? 

3 Vad brukar du syssla med på fritiden? 

4 Når måste man vara logisk? 

5 Vcm tycker du år entusiastisk? 

6 Vilket beteende tycker du inte om? 

7 Når brukar du vissla? 

8 Når brukar du grubbla? 

Och gor nu detta: 

9 Harma en fågek 
10 Visa din handflata * 














E Utiryck 

Para ihop meningar som hor ihop. 

1 Han aick av och an . 

2 Han foljde hack i hal . 

3 Han suande ocronen i sin vån. 

4 Han ville smal ta in på jobbet. 

5 Han vill knåcka koden . 

6 Han fryser till . 


a Han vill forstå hur man ska gora, 
b Han holl sig nåra. 
c Han blir plotsligt stel. 
d Han tittade strångt. 
e Han ville bli som alla andra, 
f Han gick fram och tillbaka. 


F Vilkei ord passar? 

Fyll i de ord från texten som saknas i meningarna, 

1 På vårvintern blir det ofta- 

2 En man på jobbet skulle var pappaledig och dårfor utlystes ett-_- 

3 En brodrost år en_som kan se ut på många olika satt. 

4 Han kan behova_olika sladdar for att fa tekniken att f~.-_.T_ 

5 Hon hade stora kunskaper och var mycket-— f ° r jobbet. 

6 Pikej forsokte_att han inte forstod vad personalchefen 

menade, så dårfor frågade han ingenting. 

7 Det år inte__- varmt i vattnet for att bada når det bara år Is 

grader i luften, iycker bamen. 

G Skriv 

Våij en av foljande rubriker octi skriv och beråtta. Tank på hur man kan 
bygga opp en beråttelse, med bakgrund, komplikation 3 håndelseforlopp, 
losning och en avslutning som knyter ihop det hela. 

1 Ett språkligt missfbrstånd 

2 Min forstå jobbintervju 

3 Mitt dromjobb 

4 Mitt vårsta jobbminne 

BOKTIPS 

Lås garna hela boken New Delhi-Borås: den osQnnolika beråttelsen om 
indiern som cyklade till Sverige for kårlekens skull for att fa veta mer om 
vad som fick Pikej att ge sig ut på den åventyrliga resan, vad som 
hånde innan han kom till Sverige och om Pikej och Lottas fantastiska 
karlekshistoria. 
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Typiskt for genren 


Repor fage 

• Reportage kan du låsa i dagstidningar och i veckopiess. 

• Den som skriver ett reportage har ofta tråffat personen som inter¬ 
vjuas på plats. 

• Att det har gjorts en intervju syns ofta i texten på talstrecken oeh de 
direkta citaten. Så hår kan det stå: 

- De gamla har livserfarenhet. Jag tror att de år kloka nog att 
genomskåda konets ringa betydelse, sager Robin Seyfi. 

• I ett reportage finns det ofta detaljer som ger en bild avplatscn dår 
intervjua har gjorts. Det kan till exempel stå: 

Vi ses i familjens lågenhet en sondagseftermiddag, och slår oss 
ned vid koksbordet" eller liknande. 

• Reportage har ofta rutor med fakta som tillhdr det tema som 
reportaget tar upp. 

• Ett reportage år sakligt men det framgår att det finns en forfattare 
bakom texten (en reporter). 

• Iblaud år motet med en enda person i centrum for reportaget, 
ibland år det miljon och flera olika personer. 
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22. Vi och naturen 


! det hår kapitlet kan du låsa en dikt om ett mycket litet djur som 
lever i naturen samt en dikt om vaxter som knoppas. Genom dikterna, 
som bada handlar om naturen, vill forfattarna saga något om oss 
mann i skor. Kapitlet innehåller också texter om skrap, något som 
inte hor hemma i naturen, men som tyvårr finns overallt. Hur ska vi 
skydda vår fina natur från allt skrap? Forutom intresset for naturen 
och att inte vilja skrapa ner, har många i Sverige ett stort intresse for 
vader och vind, vilket också tas upp i kapitlet. 



En overgiven f wstlg bi? i nafuren. 
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Två dikter 


Naturen ar viktig for oss. Vi inspireras av den och får vila och lugn i 
naturen. Många diktare och forfattare i Sverige inspireras av naturen 
på olika satt och så har det varit under lang tid. Deras texter kan 
handla om landskapet, om djuren, om våxterna och om vinden och 
vattnet. Hår foljer två kånda dikter av två svenska forfattare, Gustaf 
Frdding och Karin Boye. Forst en dikt av Froding som skriver om ett 
vanligt lit et djur på ett ganska ovanligt satt. 

Fundera och diskutera 

Finns det något amne som ar for smått for att skriva en dikt om? 

År snigeln låmplig att skriva en dikt om, tycker du? 

Snigelns visa 

Sol! Sol! Skont 
lys, lys, ljus, 
trog våg på grus, 
se gras gront, 
hår mycket latt 
åta sig matt. 

Hår inte brått 
bortkrypa vill, 
hår ligga still, 
mums, mums, gott. 

A Vad står det i dikten? 

1 Vad gor snigeln i borjan av den hår dikten? 

2 Vad ar det som hånder efter ett tag? 

3 Hur reagerar snigeln på det som hånder? 

4 Vad tror du att Gustaf Froding ville saga med den hår dikten? 

5 Kan du se handelsema framfor dig når du låser dikten? 

B Ova uttal 

Trana på betoning och uttal av vokalerna genom att låsa dikten hogt flera 
ganger. 


Hum, hor dån, 
hum, varifrån 
år svart hot? 
Stor svart fot, 
bast krypa in 
i hyddan sin. 

Gusta/ Froding 
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Gustaf Froding 

Gustaf Froding (1860-1911) var poet från landskapet Vårmland. 
Många av hans dikter beskriver den vackra vårmlåndska 
naturen. Han experimenterade garna med både språk och form, 
som exempelvis i dikten ” Snigelns visa och vissa dikter skrev 
han på vårmlåndska. Frodings sympati for de svaga i samhållet 
marks i många av hans dikter. I perioder kande han att han stod 
utanfdr samhållet på grund av sin psykiska sjukdom. Frodings 
dikter år populara an idag och många av dem har tonsatts. Pa 
senare tid har den svenska gruppen ”Mando Diao sjungit in just 
en del av Frodings mer kånda dikter, bland annat "Snigelns visa". 
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Fundera och diskufera 

Den andra dikten år en kånd dikt av Karin Boye. Hon skriver hår om 
våxter, men kanske symboliserar det som hander i naturen något 
annat. Vad tror du det kan vara? 


Ja visst gor det ont 

Ja visst gor det ont når knoppar brister. 
Varfor skulle annars våren tveka? 

Varfor skulle all vår heta långtan 
bindas i det frusna bitterbleka? 

Holjet var ju knoppen hela vintem. 

Vad år det for nytt, som tår och språnger? 
Ja visst gor det ont når knoppar brister, 
ont for det som våxer 

och det som stanger. 

Ja nog år det svårt når droppar faller. 
Skålvande av ångslan tungt de hanger, 
klamrar sig vid kvisten, svåller, glider - 
tyngden drar dem neråt, hur de klanger. 
Svårt att vara oviss, rådd och delad, 
svårt att kanna djupet dra och kalla, 
åndå sitta kvar och bara darra - 
svårt att vilja stanna 
och vilja falla. 

Då, når det år vårst och inget hjålper, 
brister som i jubel trådets knoppar, 
då, nar ingen rådslå långre håller, 
faller i ett glitter kvistens droppar, 
glommer att de skråmdes av det nya, 
glommer att de ångslades for fården - 
kanner en sekund sin storsta trygghet, 
vilar i den tillit 

som skapar vårlden. 

Karin Boye 
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Karin Boye 


”Ja visst gor det ont” ar en av Karin 
Boyes (1900-1941) mest omtyckta 
dikter. Forfattaren år också en av 
Sveriges mest lasta diktare. Under 
sitt korta liv skrev hon många dikt- 
samlingar, men också romaner och 
noveller och arbetade dessutom som 
oversåttare. Karin Boye var bara 41 år 
gammal når hon dog ; men hennes 
dikter år ståndigt aktuella och har 
blivit svenska klassiker. De har också 
inspirerat konstnårer och tonsåttare. 
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B Las mellan radema 

1 Vad tror du att knopparna kan symbolisera? 

2 Vad tanker du dig att droppama symboliserar? 

3 Varfor går det så lått till slut, tror du? 

4 Vad menar Karin Boye med den "tillit" som skapar vårlden, tror du? 


C Resonera 

1 Ta reda på vad orden overst på nåsta sida betyder och vålj ut ett som 
du tycker beskriver stamningen i dikten. Motivera varfor ordet passar. 


A 

1 

2 

3 

4 

5 


Vad står det i dikten? 

Varfor gor det ont når knoppar brister? 

Varfor har droppama svårt både for att falla och for att vilja stanna? 
Varfor brister till slut knopparna och varfor faller droppama? 

Hur kanns det då? 

Varfor kånns det så latt till slut? 




















hoppfull, deprimerande, lycklig, sorgsen, vemodig, glad, orolig, mork, 
problematisk, stressig, Inga, desperat, vacker, forvåntansfull, spånd, 
olycksbådande, spårmande, glad, melankolisk 

2 Hur skapas ståmningen? Ge exempel i dikten. 

3 Vilken roll spelar naturen i den har dikten, tycker du? 

4 Kan du kanna igen dig i något i dikten? Vad i så fall? 

D Ova ord 

Arbeta med en kamrat och svara på foljande frågor Prata så mycket m 
kan om frågorna. 

1 Nåmn något som kan bnsta. 

2 Når brukar du tveka? 

3 Vad kan man anvånda oin man vill bmda något? 

4 Vad kan tåra på en månniska? 

5 Hur gor man for att spranga berg? 

6 Hur får man en deg att svålla till dubbel storlek? 

7 Hur ser det ut når något glider ? 

8 Nåmn en våxt som kan klånga på våggar? 

9 Når kallade du senast på hjalp? 

10 Hur ser det ut når man darror? 

E Ordbildning 

Foljande substantiv i dikten beskriver kånslor: 

långtan, rådslå, ångslan, trygghet, tillit 
Fyll i det adjektiv som bildas av substantivet inom parentes. 

1 Flickan fick en _---blick når hon tittade på 

fotografier från sin mormors by. (långtan) 

2 Pojkexi blev alltid__når Sskan gick. 

(rådslå) 

3 Ali kånde sig----och orolig for att 

pengarna holl på att ta slut. (ångslan) 

4 Farmor kånde sig inte_i tumielbanan 

sent på kvallen, (trygghet) 

5 De har en -relation och brukar beråtta 

det mesta for varandra. (tillit) 
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Fundera och diskutera 

Vad kan vi gora for att slippa nedskråpning i naturen? Hur ser det ut 
dår du bor? 

En del tycker att det har blivit skråpigare i Sverige på senare tid. Plast 
och papper från snabbmat kastas overallt och folk tycks vara for lata 
for att ta med sig skrapet hem. Det var båttre forr, sager somliga. Men 
hur boijade egentligen intresset for att hindra nedskråpning i Sverige? 
Hår foljer en lite humoristisk genomgång. Varje tidsperiod tycks ha 
sina problem. 


Det svenska skrapet faktabeskrivmng 

Några nedslag från 60-falef och framåt 
1960-70-talen 

Hdll Suerige Rent* korde informationskampanjer for att få oss att inte 
skrapa ner och vi fick låra oss i skolan att ett slångt tuggummi... ja, 
det kunde doda småfågel. Samtidigt slångde vi glatt allt i hushålls- 
soporna, oavsett material, och sopbergen bara våxte och vaxte. 


1980-90 talen 

Nu ska soporna brånnas i varmeverk och allt det andra kallsorteras, 
till och med plastgallret på kryddburken ska pillas bort, och vid åter- 
vinningscentralema står bilarna fullastade med allt från kylskåp till 
nedklippta frukttråd. "Det finns inget avfall” år sopbranschens nya 
motto och sopgubbarna var inte långre sopgubbar. De var experter på 
avfallshantering och återvinning. Samtidigt uppstår ett nytt skrap: 
gratistidningama. Ni kanske har glomt dem i dessa mobiltider. Metro 
och en hel rad andra gratistidningar oser på med jåtteupplagor, som 
blir populåra att sno åt sig men hamnar lite overallt efter låsning. 


* Stiftelsen "HåU Sverige Rent* år en ideell organisation som verkar for minskad 
nedskråpning, okad återvinning och for attfråmja individers och organisationers 
miljoansvar. 1962 lanserades kampanjen ”Håll naturen Ren" på initiativ av Svenska 
Naturskyådsfdreningen. 
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2000 talet 

Nedskråpningen tar sig nya uttryck. På gatorna dyker allt fler 
lattemuggar upp, fimpar flyger i vackra banor från kroggåsternas 
hander, pizzakartonger trycks ned i papperskorgar och vid stådernas 
kållsorteringsstationer delas Skrapsverige in i två tydliga grupper: 

1. De samvetsgranna, som kommer dit med tvåttade, vikta mjolk 
kartonger, tidningar i prydliga travar och år pålasta om varje 
forpacknings olika delar och nedbrytningstid. 

2. Dumparna. De som bara trycker in allt som går i karlen, 
garna osorterat, och lagger resten vid sidan om. Stekpannor, 
lampskårmar, Ikeamobier, gamla krukvåxter, madrasser... 

2010-lalel 

Den ohammade, alkoholstinna picknickkulturen breder ut sig under 
sommarhalvåret. Parkpartyna blir bara vårre. Dagen efter ser parken 
ut som platsen Gud glomde. Råttoma frodas på snabbmatsrester. 




















Trots allt storre och smart ære papperskorgar och ståndiga ståd- 
patruller blir det inte båttre. 

Aven den allmånna, vardagliga nedskråpningen verkar oka. 

Grillproblem 

For en romantisk spontantur ut i skargården år de perfekta och från 
borjan av 2000-talet blev de snabbt populåra, nu såljs 1-1,5 miljoner 
engångsgrillar varje år. Men de år inte lika kul att återvinna. Skår- 
gårdsstiftelsen håvdar att det till och med har blivit en arbetsmiljofrå 
ga når deras tillsyningsman fått sår- och skarskador av hanteringen. 
Det har aven forekommit brander i sopbodar når de har slångts utan 
att ha brumiit klart. 

Nicolas Jåndel, Tidningen Kupé 


A Vad står det i texten? 

1 Vad hande under 60- och 70-talen? 

2 Vilket sorts nytt skrap dok upp på 60- och 90-talen? 

3 Varfor tanker sig artikelforfattaren att vi kan ha glomt den sortens nya 
skrap? 

4 Vilka två olika grupper av månniskor fanns vid stadernas kåll- 
sorteringsstationer under 2000-talet, enligt artikelforfattaren? 

5 Vad skiljer de båda gmpperna åt? 

6 Varfor blir det så mycket skrap under sommarhalvåret på 2010-talet, 
sager artikelforfattaren? 

7 Vilka problem kan det bli med engångsgrillarna? 

B Lås mellan raderna 

1 Varfor anvånder artikelforfattaren vardagliga uttryck som till exempel 
"kora med kampanjer”, "sopgubbar”, "sno åt sig 5 ’, "dumparna” ”den 
alkoholstinna picknickkulturen” och "parkpartyn” i den hår artikeln, 
tror du? 

2 Ge exempel på stallen i texten dår forfattaren anvånder humor. 

3 Vilka av de olika exemplen på nedskråpning kanner du igen från idag? 

4 Varfor anvånder artikelforfattaren humor och ironi snarare ån ren 
information i den hår artikeln, tror du? 
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C Resonera 

1 Hur ser det ut idag når det gåiler nedskråpning, tycker du? 

2 Hur kan vi påverka varandra for att minska nedskråpmngen i naturen? 

3 Vilket år det storsta problemet med skrap? 

4 Var f or skråpar folk ner? 

D Sammaxtfalia 

Tank dig att en kamrat vil! veta vad du just har last, Kamraten har inte 
sjålv låst texten "Det svenska skrapet" och du har bara några rader att 
skriva på. 

























Fundera och diskuiera 

Så hår svarar oågra personer på frågan om Sverige har blivit skrapigare. 
Vad skulle du sjålv svara? 


Har Sverige blivit skrapigare? 


INTERVJUSVAR 


f J$m. 


/ 
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Emilia Jons son, bor I Stockholm 

Har Sverige blivit skrapigare? 

Ja, jag tycker att det år mycket skrapigare nu an 
når jag var liten. Hen då bodde jag på en mindre 
ort, så jag kan inte riktigt jåmfora med hur det var 
i Stockholm då. 


Vad tror du att nedskråpningen beror på? 

Det år så mycket som kommer i engångsforpack- 
ningar. Vi koper både mat och dryck ute på stan 
och så slanger vi forpackningarna lite overallt. 
Forpackningarna ar så stora och får inte plats 
i papperskorgama. Sjålv brukar jag kopa kaffe 
på våg till jobbet och det blir en pappersmugg 
varje dag. Jag hittar inte alltid en papperskorg att 
slånga i men jag skulle aldrig slånga den på gatan. 


Vad kan man gåra at det? 

Man måste låra barn att ta hand om sitt skrap. Vi 
måste prata mer om att vi ska ta hand om natur 
och miljo. 


Zeinab Mohtadi, bor i Goteborg 

Har Sverige blivit skrapigare? 

Ja, absolut. Det mårks mest i centrala stan. 


Vad tror du att nedskråpningen beror på? 

Folk år helt enkelt lata. De bryr sig inte alis om hur 
det ser ut eller att det år dåligt for miljon. 

Vad kan man gåra åf det? 

Ingen aning. 
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Mehmet Can, bor i Nalmo 

Har Sverige blivit skråpigare? 

Jag har inget att jamfora med, eftersom jag bara 
har bott i Sverige i två år och under den tiden har 
jag inte mårkt någon forandring. Men jag tycker 
att det år allmånt skråpigt vid badstrånder och i 
parker på somrarna, och det tycker jag år dåligt. 
Det finns jujåttestora papperskorgar overallt. Hur 
svårt kan det vara att slanga sina sopor dår? 

Vad tror du att nedskråpningen beror på? 

Ingen aning. Def kan ju inte bero på papperskorg- 
arna i alla fall - de år fler ån jag år van vid från 
Turkiel dår jag bodde tidigare* Folk år kanske vana 
vid att någon kommer och plockar upp efter dem. 

Vad kan man gora åt det? 

Forbjud nedskråpning och infor hoga boter, 
tycker jag. Ingenting har så stor effekt som om 
man måste betala. 


Ingela Ohman, bor i Halmstad 

Har Sverige blivit skråpigare? 

Ja, absolut. Det finns papper och forpackningar 
från all mojlig snabbmat precis dverallt, langs 
vågarna, langs promenadstråken och i nårheten 
av storre affårer. 

Vad tror du att nedskråpningen beror på? 

Jag har en kånsla av att papperskorgama år 
alldeles for små och att kommunerna sparar in 
på tomning av dem. 

Vdd kan man gora åt det? 

Om vi var tvungna att betaia for varje forpackning 
men kunde slippa om vi hade med oss något att ta 
maten i skulle folk kanske tanka sig for innan de 
slångde over huvud taget. Men def ar nog svårt att 
infora något sådant. 




























Kenule Wiwa, bor i Luleå 

Har Sverige blivit skråpigare? 

Nej, jag tycker inte det. Hår år rent och fint och folk 
år duktiga på att plocka upp skrap. Men jag vet att 
många tycker det. 

Vad tror du att nedskråpningen beror på? 

Kanske år det for att det finns så mycket att skrapa 
ner med. Plastkassar år ju gratis i vissa affårer och 
en massa varor år forpackade i papper och plast helt 
i onodan. 

Vad kan man gora åt det ? 

Ta betalt for kassar i affårema så kommer många 
att ta med egna kassar. Mindre fårdigmat - man kan 
laga maten sjålv hemma istållet - det blir godare. 


A Resonera 

1 Vem av personerna svarar ungefår som du skulle ha svarat? 

2 Vem håller du inte ails med? Varfor? 

B Skriv 

Skriv en insåndare och sag vad du tycker om nedskrapning. Se s. 73 om 
hur du skriver insåndare. 

Gor så hår: 

1 Presentera forst vad du tycker. Skriv kort och tydligt. 

2 Lågg dårefter fram minst två argument som stodjer din åsikt. 

3 Anvånd garna exempel från den plats dar du bor. 

4 Ta också med något motargument och visa varfor det inte ar ett bra 
argument. 

5 Avsluta insåndaren med att upprepa din åsikt och uppmana gama 
låsaren att gdra något. 

6 Hitta på en bra rubrik till insåndaren. Rubriken ska helst vara kort och 
visa vilken åsikt du har. 
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HORFORSTÅELSE 


Vader och vind 


Vådret år något som många i Sverige år intresserade av och ofta 
pratar om. Våderleksprognoser år av stort intresse. Men vad betyder 
det som sågs i en våderleksrapport och vet du vad olika delar av 
Sverige brukar kallas i prognosema? 

Frågor 

Folj en aktuell våderleksrapport på radio eller tv. Titta på cn karta over 
Sverige och folj med på kartan når olika delar av Sverige nåmns* Svara 
sedan på folj ande frågor, Diskutera dårefter dina svar med en kamrat. 

1 Hur år prognosen for morgondagens vader i det område dår du bor? 

2 Anteckna tio ord som du inte redan kan och som har med vader att 
gora. Slå upp orden for att ta reda på betydelsen. 

3 Var i Sverige kan det bli varmast imorgon? Var kan det bh kallast? 

4 Var såger prognosen att det kan bli sol imorgon? 

5 Vad sager prognosen om blåst? Var kommer det att blåsa mest 
imorgon? 

6 Var forutspås mest nederbdrd imorgon? 

7 Var blir det uppehållsvåder imorgon, enligt prognosen? 

8 Var skulle du helst vilja befinna dig imorgoiij om du bara tanker på 
våderleksprognosen? Varfor? 




































Vacker natur 

Det finns många platser med vacker natur 
i Sverige. Hår foljer en lista med femton 
platser som år kånda for sin fina natur. Ta 
reda på mer om någon av platserna och 
forbered en muntlig presentation for dina 
kurskamrater om just den platsen. Forklara 
vad det år med naturen som lockar turister 
och andra att besokajust den platsen. Visa 
garna bilder når du presenterar platsen. Du 
kan också vålja en egen favoritplats med 
vacker natur och beråtta om den istållet. 

Ale stenar 
Alvaret 
Bråviken 
Fåro 

Gamla Uppsala hogar 
Hoga kusten 
Kebnekaise 
Sarek 

Stockholms skårgård 

Stora Karlso 

Sålenfjållen 

Tornedalen 

Våstkusten 

Åreskutan 

Osterlen 


Rapadalen, floddelta i Sareks 
nationalpark i Lappland, 






























ur New Delhi-Borås 


Fundera och diskutera 

Varfor pratar så många om vådret i Sverige, tror du? 

Hår moter du Pikej från s. 220 och s* 290 igen. Han har nyligen 
kommit till Sverige och forimdras over en hel del, bland annat att så 
många alltid pratar om vådret. 


Sverige år ett mårkligt land berxtteese 


Han tycker att Sverige ar ett mårkligt land. Folk går omkring och 
tackar varandra for sjålvklarheter. Samtidigt sager de ståndigt 
meningslosa saker som att ”det ar vackert vader idag’. Varfor? Det ar 
bara att boja på nacken och blicka uppåt om man vill vara saker. 

- Om dina vanner och slaktingar skulle komma till Orissa, sager 
han till Lotta, och promenera på huvudgatan i min hemby och stota 
ihop med min bror och oppnå med hålsningsfrasen "Vilket fint vader 
vi har fått mr Pravat”, då skulle han skaka på huvudet och gå vidare 
utan att stanna, eftersom han skulle vara overtygad om att han stott 


på dårar. 

Jag kommer nog att vånja mig, tanker han. 

Når han tråffar Lottas mamma forstå gången tror han att han har 
lårt sig. Han har repeterat de svenska artighetsfraserna som Lotta 
tjatat om. 

Fråga hur hon mår, prata sedan om vådret. Hur mår du? Vackert 
vader idag! upprepar han for sig sjålv flera gånger når de ringer på 
dorrklockan. 

Men det år kallt ute och han måste gora en åndring i hålsningen: 

- Hur mår du? Kallt idag! Riktigt kallt! 

Oga mot oga med svårmor år det dags for eldprovet; 

- Hur mår du? frågar han, och tillågger: 

- Griskallt idag, eller hur? 

Det år nåstan rått, men bara nåstan. Svårmor, som hor dåligt, 
tystnar. Pikej tror att det år hennes melankoliska laggning. 
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Men senare på kvallen frågar Lotta argt: 

- Varfor sa du till mamma att hon var en gris? Hon ringde och sa att 
du liknat henne vid en gris. Hon var våidigt upprord. 

- Ett missfdrstånd, urskuldar han sig, 

ur New Delhj-Borås: den osannolika beråttelsen om indtern som cyklade till Sverige for kårlekens skull 
av Per J Andersson — 

A Vad står det i texten? 

1 Vad tycker Pikej år mårkligt med att så många talar om vådret? 

2 Hur skulle folk i hans hem by reagera om någon talade om vådret på 
samma satt? 

3 Vilken hålsningsfras har Pikej ovat in imian han ska tråffa sin svarmor? 

4 Varfor maste han plotsligt åndra i sin hålsningsfras? 

5 Hur reagerar hans svåmxor? 

B Resonera 

1 Kanner du igen något av det som Pikej reagerar på den forstå tiden i Sverige? 

2 I vilka situationer kan det vara svårt att minnas ord på ett nytt språk? 

3 Pikej gor ett språkligt misstag. Har du någon gång gjort något 
liknande misstag? Beråtta gama om det. 

C Ordflata 

Vilket ord bildas i den lodråta raden når du har skrivit in alla vågråta ord? 

Vågrått 

1 tråffa 

2 viktigt prov for att visa att man kan ^ 

3 deprimerad 

4 galning 1 

5 alltid 2 

6 sluta prata 

7 satt att vara ^ 

8 titta 4 

9 arg 


5 


Lodrati 

13 helt saker 


6 



7 


8 
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Musikern Ted Gårdestad skrev många låtar som blivit klassiska. 
Sången "Sol, vind och vatten” år inspirerad av vader och vind och av 
den svenska naturen. Sdk på sångens titel på nåtet och lyssna flera 
gånger. Fyll i de ord som saknas. 


Sol, vind och vatten SÅXG 


Ånnu spelar syrsor 
till vindarnas sus 

Ånnu rnllar_ 

på skolgårdens grus 

Och ån strålar solen 

på brunbranda ben 

Ånnu ruvar fåglarna 

fast_år sen. 

Det finns tid till_ 

innan dagen år forbi 

For jag tror, jag tror på friheten 

jag lever i 

Och år det inte _.—. 

så drommer jag. 

Refrång 

Sol, vind och vatten år 
det basta som jag vet 
men det år på dig jag 
tanker i - 


Sol, uind och uaffen 

hoga berg och -hau 

Det dr mina drommar våvåa av. 

Jag vill veta vågen 
till herdarnas hus 
Jag behover att omges 
av en ledstjårnas Ljus 

Det_vid Sion 

och natten blir sval 
Men an doftar blommorna 
i_dal. 

Det finns tid til! forsoning 

innan natten_ut 

For jag tror, jag tror att livet 

får ett-slut 

Och år det inte verklighet 
så drommer jag. 

, .. Mvsik: Ted Gårdestad 

RefrAng Text: Kenneth Gårdestad 

© Universal Music Publishing ~— 
Tryckt med tillstånd av Gehrmaæ 
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Ted Gårdestad 

Ted Gårdestad (1956-1997) var en sångare och 
musiker som komponerade sin egen musik på 
gitarr och piano. Textema till hans låtar skrevs 
ofta av brodern Kenneth. Ted Gårdestad debu- 
terade redan som 15-åring och flera av hans verk 
har blivit klassiker, exempelvis ”Sol, vind och 
vatten” och ”Jag vill ha en egen måne”. Når han 
dog var han bara 41 år gammal, En staty till minne 
av honom invigdes i hans fodelseort Sollentuna 
2006. Inspirerat av sångens titel anvånds ibland 
uttrycket ”sol, vind och vatten” i den politiska 
samhållsdebatten om energifdrsorjningen, kanske 
sarskilt av motståndare till kåmkraft. 


Skrivuppgift 

Sol, vind och vatten eller någol annal? 

Hur ska vi losa vårt framtida behov av energi? Ska vi gora det med olja 
och kol, sol, vind och vatten eller ar kanske kårnkraft den basta losningen 
for vår framtid? Detta år en stor och viktig politisk fråga och åsikterna 
går isår mellan de olika partierna i Sveriges riksdag. Frågan diskuteras 
ofta på tidningamas debatfsidor och i debattprogram på radio och tv. 

Du ska nu forbereda dig for att skriva ett eget debattinlågg, dår du for 
fram din åsikt for eller emot ett av energislagen, vindkraft. 

Debattfråga; År vindkraft losningen på vårt behov av energi i framtiden? 
Gor så hår: 

1 Las minst två artiklar av debattorer med olika åsikter om den har 
frågan. Du hittar debattartiklar i dagstidningarnas nåtupplagor till 
exempel. 

2 Titta garna på ett debattprogram på tv som handlar om det hår åmnet. 

3 Vålj ut minst tre argument som fors fram i debatten och som talar {or 
vindkraft och minst tre som talar emot. 
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4 Vad tycker du? Diskutera argumenten i grupper om tre-fyra personer 
och forsok bilda dig en egen uppfattning. 

5 Skriv ner den åsikt (= les) som du vill fora fram. Lagg fram minst två 
argument får din tes i inlågget och diskutera varfdr de år de basta 
argumenten. Presentera oekså minst ett tånkbart motargument och 
visa varfdr det inte håller. Avsluta med att upprepa tesen. 

6 Skriv ditt inlågg. 


-- 

Hår år några forslag på argument for och emot vindkraft. 

Fordelar med vindkraft 

Den ger inget miljofarligt avfall och inga koldioxidutslapp. 

Det kommer alltid att blåsa medan olja, kol och uran kan ta slut. 

Vindkraft kan inte skada manniskors hålsa så som en kårnkraftsolycka 
skulle kunna gora. 

Vindkraft innebar inga miljøfarliga transporter på vågarna. 

Kraftverken kraver inte mycket skotsel. 

Nackdclar med vindkraft 

Det behovs många vindkraftverk for att ersåtta andra energisiag. 
Vindkraftverk kan låta och synas ganska mycket. 

Vindkraftverk måste stå i oppnå områden, något som inte finns Bverallt. 
Det måste blåsa for att man ska få ut någon energi. 

Vindkraftverken kan påverka djur negativt, exempelvis fåglar. 


Du kan oekså skriva om vattenkraft, solkraft eller kårnkraft på samma 
satt. Då letar du sjålv efter argumenten. 

Airnaf debaftåmne 

Når du år klar skriver du på samma satt om ett annat debattåmne som 
oekså har med naturen att gora. Hår foljer några forslag: 

■ År fler parker i ståderna en losning for att få båttre luft i ståderna? 

* År det moj ligt att rådda klimatet från att bli varmare genom att kora 
bil mer sållan? 

* Ska vi arbeta for att oka antalet vilda vargar? 

* Borde den som skråpar ner tvingas betala hoga boter? 
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Typiskt for genren 


Arcyumcntera skriftlig! 

. Når du skriver ett debattinlågg ska du overtyga andra om att du har 
ratt. 

. Den åsikt du for fram kallas tes. Presentera tesen så tidigt som mojligt 


i texteiL 


• For att visa att du har rått for du fram oiika argument som visar att din 
tes år den ratta. De argument du for fram ska alltså stddja din tes. 

• Argument en kan vara av oiika slag: 

1 Du kan hånvisa till fakta. Du måste också visa varifrån du har fått 
dina fakta. 

2 Du kan ge exempel på egna erfarenheter som talar for att du har rått. 

3 Du kan vådja till låsarens kånslor, gåraa med hjalp av något exempel. 

• I ett effektivt debattinlågg bor du också bemota något eller några 
argument som talar emot dina basta argument. Fundera på tånkbara 
motargument och forklara varfor de inte år hållbara, 

« Avsluta med att upprepa din tes. 

Tank också på foljande når du skriver: 

• Dela in texten i stycken. 

• Visa då och då att det år du som tycker något. Du kan till exempel 
skriva: 

Min åsikt år... 

Jag anser att... 

Ur mitt perspektiv ... 

Jag menar att ... 

. Du kan garna stålla frågor till låsaren ibland, till exempel så hår: 

År vindkraft bra for våra behov av energi i framtiden? 

Hur blir det i framtiden om alla tanker så? 

. Uppmaningar kan ge extra tryck åt dina åsikter. Exempelvis så hår: 
Sluta satsa så mycket på vindkraft! 

Fram for fler vindkraftverk - inte fårre! 
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23. Vi hår i Sverige 

Vi som bor i Sverige har mycket gemensamt: tråden, blommorna, 
sjoarna, svenska spraket, idrottsstjårnorna, knåckebrodet, kåndis- 
arna, politikema, tv-programmen, lussekatterna, studiemedien, 
biblioteken, Nobelprisutdelningen, midsommarstången, landstinget, 
pappaledigheten, jordgubbama, Arbetsformedlingen, allemansråtten, 
Stockholms tunnelbana, Lucia, komvux, skargården, kungafamiljen, 
foretagarna, fjållen, forskolan, sillen... 

Det år sådant som de flesta kanner till efter att ha bott i Sverige en 
tid. I vissa fall kan manniskor utanfor Sveriges grånser också vara be- 
kanta med dem, som till exempel Nobelpriset och vissa kånda foretag. 
En del personer från Sverige har också blivit internationellt kånda. 

































Uppfinningar i Sverige 


Har ar också mo exempel på saker som svenska uppfinnare fått 
patent på i Sverige. Det gåiler saker som numera år sjålvklarheter 
på de flesta håll i vårlden. 


Uppgifier 

1 Vilka problem i månniskors vardag blev losta genom just de hår upp- 
finningarna? Samtala med en kainrat. 

2 Vilket problem i din egen vardag borde kunna losas med en ny upp 
finning? Diskutera med en kamrat. 

3 Ta reda på mer om någon av uppfinningama. Skriv stodord som 
hjålper dig att minnas vad du har fått veta. Forbered en presentation 
på fem minutcr om någon av dem. Håll din presentation for hela 
klassen eller for en mindre grupp. 
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] pacemaker 


4 skiftnyckel 


7 leira Pak 


8 frepimtebalte ^ dynamif 


5 respirator 


6 blixtlås 


2 pnmuskdk 


3 kylskåp 
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Tala infor andra 


Gor så hår når du ska tala infor dina kamrater om ditt åmne: 

1 Forberedelse 

a Borja med att samla fakta. Tank på vad som passar bra och våij noga, 
Ånteekna och skriv upp var du hittade fakta, 
b Eftersom du bara ska tala i fem minuter maste du sovra , det vill såga 
vålja ut det som år relevant. 

c Planera i vilken ordning du ska presentera fakta. Det kallas att gora en 
disposition. Tank i tre steg: mledning, innehåll och avslutning. 


inledning 

Inledningen ska fungera så att de som lyssnar blir intresserade. 
Du kan till exempel visa en bild eller ett foremål, du kan stalla 
en fråga till åhorama (- de som lyssnar), du kan ge ett exempel 
som visar nagot om det du ska tala om eller du kan ge en kort 
bakgrund* till exempel historiska fakta eller liknande. 

Innehåll 

Deia garna in innehållet i fiera delar beroende på vad presenta- 
tionen liandlar om, Utveekla varje del for sig. 

Avslutning 

Avslutningen kan garna återknyta till något du sa i inledning¬ 
en. Visa att du verkligen har tagit upp det du sa att du skulle 
tala om. Knyt ihop losa trådar så att din presentation blir en 
helhet. Markera garna att du snart ska sluta genom att anvånda 
ord som ”till slut” "sammanfattningsvis” "avslutningsvis” eller 
liknande mot slutet. Tank på att inte prata for lange efter att du 
sagt så! 
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2 Skriv stodord 

Når du har gjort anteckningar och dispositionen (det vill saga planerat 
i vilken ordning du ska ta upp olika saker) ar det dags att skriva ett 
manus (= text som tar upp allt du planerar att såga). Skriv med egna ord 
och tank på att dva på att uttala allt du skriver. Det år lått att frestas att 
skriva av exakt så som det star i dina kållor, eftersom svenskan dår ar 
korrekt, men når du sedan ska tala kommer det att låta onaturligt om du 
inte anvånder ditt eget språk. Ofta blir det for svårt for dina åhorare att 
forstå vad du vill såga om du bara laser upp vad någon annan skrivit. Du 
måste trana på att tala fritt. Lås igenom det du skrivit flera ganger. Skriv 
sedan om texten till stodord. 


Stodord 

Stodord ar de viktigaste orden i ditt manus. Om du har delat 
in texten i stycken kan du vålja ett viktigt stodord for varje 
stycke. Det kan vara fakta som du måste komma ihåg - 
siffror, årtal och liknande. Det kan också vara ord som får dig 
att associera och minnas vad du planerat att såga. Skriv upp 
stodorden på ett papper som du kan ha med dig når du talar. 
Vissa tycker om att ha flera små papper, andra vill ha ett 
enda - vålj sjålv vad du trivs bast med. 


3 Ova 

Ett viktigt moment i forberedelserna år att ova och se till att du kan 
håila tiden. Du behover låra dig vad du ska såga, men tank på att låta 
naturlig och inte som att du låser upp en fårdig text utantill. Titta 
på stodorden och tala så fritt som mojligt med hjalp av dem. Hall 
garna din presentation for en kamrat och låt kamraten ge forslag på 
forbåttringar. Du kan också ova framfor en spegel och tala hogt for dig 
sjålv, eller spela in på din mobil. Ta tiden. 
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4 Tala 

Den som år val forberedd blir mindre nervds, men tank på att de allra 
flesta kanner sig nervosa når de ska tala infor andra. Det galler kanske 
sårskilt om man ska tala på ett annat språk ån sitt modersmåL Att vara 
nervos år naturligt och kan gora att du presterer battre. Men om du 
kanner dig mycket nervds finns det en del saker do kan tanka på for att 
bli mindre nervos: 

* Planera inledningeii så vål att publiken blir intresserad av det du ska 
prata om ocli inte tanker så mycket på dig som person. En bild eller 
en fråga i borjan kan gora att publiken inte tanker på om du verkar 
nervos. Det gor att du kan siappna av båttre, 

* Tank på att inte tala for fort - skriv garna opp en påminnelse om det 
på flera stallen i dina anteckningar, Ova i forvåg på att tala långsamt. 
Var inte rådd for att det blir tyst en stund; publiken marker sållan 
sådant. 

* For att siappna av år det bra att ta tre djupa andetag innan du ska 
borja tala. 

* Om du står upp hors och syns du båttre. Din rost går fram mycket 
tydligare, vilket gor att du kanner dig såkrare och det går låttare att 
komma igang, 

* Tank i forvåg på var och hur du ska stå når du talar. Stå bredbent så 
kanner du dig tryggare. 

* Når man år nervos år det lått att dra upp sudarna. Tank på att sanka 
dem innan du borjar. 

* Titta på hela publiken, inte bara på en enda person i en viss del av 
rommet. 

* Tank på att du har viktiga saker att saga - tank positivt! 

OBS! Do som lyssnar har också ett ansvar. Som publik kan du hjålpa 
dina kurskamrater att bli båttre och kanna sig lugnare når de talar, Du 
kan sjålv behova det stodet! Det gor du genom att lyssna noga och se 
intresserad ut. Om det finns tid for frågor efteråt kan du sfålla båttre 
frågor om du har lyssnat noga. Om talaren staller en fråga, svara på den. 
Det år också trevligt med en applåd når talaren år klar. 
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ur Ett kort uppehåll på vågen fråti Auschwitz 


Fundera och diskuiera 

Komiska situationer kan intråffa når man umgås utan att tala samma 
språk. Vilka har du sjålv varit med om? 

Boken Ett kort uppehåll på vågen från Auschwitz handlar om forfattaren 
Goran Rosenbergs far David och hans liv i Sverige. Fadern kom 
till Sverige som flykting efter att ha dverlevt koncentrationslågret i 
Auschwitz i Polen. I boken skriver den vuxne sonen ibland direkt till 
sin far, som nu ar dod. Fadern var många gånger mycket olycklig och 
sonen forsoker forestalla sig hur fadems liv var. I boken staller han 
direkta frågor till sin far fast fadern inte långre lever och kan svara. 
Han låser bland annat fadems brev, som finns bevarade, och forsoker 
forstå vilka villkor fadern levde under. 

I det hår avsnittet har han just låst ett av fadems brev till fastmon 
Halus, Goran Rosenbergs blivande mor. Hon år fortfarande kvar 
i Polen, men den unge David hoppas att hon snart vill komma till 
honom i Sverige, dår också brodern Natek bor. I brevet beskriver 
David sitt nya liv i Sverige och beråttar ora en komisk situation 
tillsammans med svenskar som bjuder på kaffe. 


Du skriver brev utdrag ur roman 

Du anstranger dig i breven for att framstalla livet i Alingsås som 
alldeles normalt, rentav som ljust och loftesrikt. Efter bara några mån- 
ader kan du beråtta att Natek har fått ett nytt jobb på textilfabriken, 
på lagret till fårgeriavdelningen, med chans till avancemang eftersom 
textilfårgning år hans specialitet, vilket visar att också utlånningar 
har chans att få ”ett prima arb ete". Du skriver om den judisk-polska 
kolonin och dess fester, om dina resor till nyvunna vanner i landet 
med de milsvida skogarna, om det nya språket som du mindre lår dig 
genom dina två lektioner i veckan ån genom samtal med svenskar, 
”och jag skulle ljuga om jag inte sade: också med svenskor”. En detal- 
jerad redogorelse for ett burleskt språkligt missforstånd får plotsligt 
breda ut sig over storre delen av ett brev och du tycks bli en smula 


forskråckt når du marker hur pennan farit ivåg - ”Halus, vad håller 
jag på med, vad kan dessa dumheter angå Dig” - men du anstrånger 
dig onekligen for att hålla humoret uppe: 

Den svenska nationaldrycken år kaffe, till kaffet åter man kakor. 

Når svenskarna bjuder på kaffe ar det inte tillåtet att tacka nej, for 
de skulle bli dodligt sårade. Vi kommer alltså, såtter oss, vårdinnan 
bjuder vånligt till bords. Vi dricker och åter kakor, dårpå vånder sig 
vårdinnan till oss och sager foljande: varso gut dupa, eftersom vi 
annu inte kande de svenska vanorna visste vi inte vad hon menade, 
och hon upprepade orden flera ganger varso gut dupa, varso gut 
dupa. Vi var tre stycken då, med Natek och en kamrat till. Vi brast 
alla i skratt, vi skrattade och våra vårdar skrattade med oss. De und- 
rade vad vi skrattade åt och vårdinnan kråvde att vi skulle forklara 
vad det var som fick oss att skratta, hon var till och med beredd att 
forsvara sig. Inget att gora, vi var tvungna att forklara for henne att 
ordet d... inte låter så fint på polska [ett kbnsord kort sagt]. Når hon 
horde det var det ombjligt att få henne lugn, hon kiknade av skratt. 
Och sedan visade det sig att orden betyder: varsågod och doppa. Det 
år en svensk sedvånja att doppa sproda kakor i kaffet, ja det år så 
vanligt att det har ett speciellt namn, Sedan dess avstår svenskar 
från det ordet, naturligtvis bara i sållskap med polacker. 

Hår avbryts brevskrivandet av ett besok på rummet, en kamrat och 
hans flickvan vill meddela att de ska forlova sig, och du bjuder "ele¬ 
gant” på frukt och vin - "Halus, kan du tanka dig mig i rollen som 
vård” - men når gåsterna har gått borjar du kanna dig sorgsen och 
blir tvungen att sianga ut din bror som har varit sorgsen hela kvållen 
och helst borde gå på bio for att skingra morkret, och som så ofta 
slutar brevet i skugga. ”Halus, vad ska det bli av oss?” 

ur £ff kort uppehåii på vågen från Auschwitz av Goran Rosenberg 

A Vad står det i texten? 

1 Vilka olika positiva saker skrev David om i sitt brev till fåstmon? 

2 Hur lårde han sig det nya språket? 

3 Vilken ar den svenska nationaldrycken, skrev han? 

4 Varfor var det svart att tacka nej till drycken? 

5 Vad var det som fick dem att skratta? 

6 Hur reagerade vårdinnan? 
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7 Vad betydde ordet som de skrattade åt på svenska? 

8 i vilken ståmning var David når han avslutar brevet? 

B Las mellan raderna 

1 Vilket humor var David på når han beråttade om besoket hos sina 
svenska vårdar? 

2 Hur kan vi forstå att David mådde dåligt och var deprimerad trots att 
han beråttade om ett roligt minne? 

C Resonera 

1 Finns det ord i svenska språket som får dig att skratta? Vilka i så fall? Varfor? 

2 Har Sverige samma nationaldryck idag som når David skrev brevet? 

3 Varfor tror du att David anstrångde sig for att framstålla livet i Sverige 
som Ijust och loftesrikt? 

4 Hur kånns det att anstrånga sig for att hålla humoret uppc fast man år 
sorgsen, tycker du? 

D Ova ord 

Verbuttryck for glådje 

le fnissa gapskratta flina 

fnittra brista i skratt kikna av skratt flabba 

garva vara full i skratt hålla sig for skratt 

1 Vad betyder de olika verbuttrycken for glådje som står ovan? Diskutera 
med en kamrat. 

2 Tank ut situationer for tre av verbuttrycken och beråtta om situationerna 
for varandra. 

3 Verben gawa och gapskratta betyder samma sak, men har olika stilnivå. 
Vilket av dem år mer vardagiigt? 

E Sammanfatta 

Tank dig att en kamrat vill veta vad du just har last. Kamraten har 

inte sjålv låst texten ”Du skriver brev" och du har bara några rader 

att skriva på. 
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Q F Skriv 

Du vill sjalv beråtta om ett språkligt missforstånd, Skriv ett brev till en 
vån som forstår svenska och beråtta om missforståndet 



Goran Rosenberg 


Goran Rosenberg år forfattare och journalist och foddes i Sodertålje 
1948. Hans foraldrar kom från todz i Polen men kom till Sverige 
efter att ha overlevt fångenskap i koncentrationslåger under 
andra vårldskriget Goran Rosenberg har arbetat som reporter 
och programledare i radio och tv samt skrivit artiklar i tidningar 
och tidskrifter. Dessutom har han skrivit ett flertal bocker, både 
romaner och fackbocker. 2012 fick han Augustpriset for romanen 
Ett kort uppehåll på vågen från Auschwitz. 
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Fundera och diskulera 

Vi som bor i Sverige har svenska språket gemensamt, aven om det talas 
manga olika språk i landet. Vilket ord tycker du år svenskans vackraste 
ord? Varfor tycker du att det årvackert? 


Svenskans vackraste ord 

Når man frågar personer vilket ord som år svenskans \ackraste får 
man många olika svar. Hår år några av alla de forslag som tidningen 
Svenska Dagbladets låsare skickade in sommaren 2015: 


andedrakt 

angenåm 

annorlunda 

avsked 

barfota 

begriplig 

blunda 

daggdroppe 

du 

eftertanke 

fika 

glasveranda 

glådjeskutt 

gryning 

havsbris 

himmelsblå 


juninatt 

råttvisa 

kackerlacka 

samsas 

kanske 

semester 

klarspråk 

skimrande 

knåckebrod 

snoflinga 

krumelur 

trivsel 

kyss 

tystnad 

ljung 

vattenbryn 

midnattssol 

vemod 

morgondimma 

vitsippa 

mojna 

vårmebolja 

molnsloja 

alskar 

månljus 

ångsull 

nysno 

ogonblick 

porla 

omgott 

rabarber 
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Uppgifter 

1 Lås orden på s. 330 hogt och uttala dem så tydligt som mojligt. Slå 
upp betydelsen av de ord du inte redan kan. Hår finns många ord och 
kanske hinner du inte slå upp alla. Vålj da de ord du gillar mest att 
lyssna på eller saga. 

2 Vilket av orden i Jistan skulle du rosta på som det vackraste ordet i 
svenskan? Varfor tycker du det år vackrast? 

3 Gor en omrostning i hela klassen om vilket av era egna svenska ord 
som år vackrast. Samtala med en kamrat om orden och vad de betyder 
innan ni rostar. 

4 Vilket ord tycker du år svenskans fulaste ord? Varfor år ordet fult? 

5 Vilket ord år det svåraste svenska ord du har stott på hittills? Varfor år 
det svårt? 

TIPS 

Titta på tv serien "Vårsta språket” som du hittar i SVT;s Oppet arkiv. 

Dår finns svenskans vackraste ord som ett stående inslag i slutet av 

varje program. 


Tolv svenska forfattare och kulturpersonligheter intervjuas i tidningen 
Svenska Dagbladet om vilket ord de anser år svenskans vackraste. 

Hår år orden de foreslår: 

engagerad, forgåtmigej, social, finurlig, skymning, allmåmting, 
redig, snus, sållhet, hådanefter, laget, och november 
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HORFORSTÅELSE 


Intervju med Marie Gdranzon 



Lyssna på en intervju med Marie Gdranzon, søm år skådespelerska. 

-► w^^sanomautbildning^eAijulet 


Lås igenom frågorna innan du lyssnar. Diskutere gama svaren med en 
kamrat. 




Frågor 

1 Yilkei ord år Marie Goranzoiis vackraste ord? 

Z Varfor våljer hon just det ordet? 

3 Når blev Marie medveten om ordet? 

4 Varfor trodde Marie att badet var familjens eget? 

5 Vilket typiskt svenskt satt att tanka, nåmner hon? 

Når du har svarat på frågorna låser du texten på nåsta sida dår journa 
listen beråttar vad Marie Gdranzon sa- Kontrollera om era svar år de ratta. 













"Privat” ar ett fult ord for Marie Goranzon 


TIDNINGSARTIKEL 

Som svenskans vackraste ord våljer skådespelaren ett ord som inklu- 
derar alias rått att vara på en plats, men också att ta ansvar for den: 
"Allmånning” 

"Når jag fick frågan om vilket som år svenskans vackraste ord, så 
kom omedelbart ordet Allmånning upp. Ocli så borjade jag fundera; 
Varfor sager jag allmånning? Varfor hittar jag inte något vackrare 
ord, mer kompliærat? Men trots att jag letade så kom jag tillbaka till 
allmånning. 

Jag borjade fundera over varfor ordet år så vackert for mig. Och då 
sager jag så hår: Allmånning betyder ju att tiiisammans bruka en jord, 
eller vara tiiisammans om någontlng. Alla åger något, alla har till - 
trade. Men alla har också ansvar. Vi har ju våra fantastiska parker, vi 
har vår kust, vårt vatten, våra skogår, ångar, hagar. Man får bada var 
man vill - det år en allmånning, alla månniskor på jorden får vara dår. 

Men - man ska också skbta om det och se till att det alltid år rent 
och snyggt och vackert. Jag tycker att allmånning år ett oerhort 
vackert ord, for det tillhor oss alla. 

Och så tycker jag samtidigt att privat år ett sådant fult ord. Jag får 
ha en privat bit inne i mig sjalv och jag får naturligtvis ha mit f privata 
lilla boende, men jorden kan inte vara privat, marken kan inte vara 
privat, tråden kan inte vara privata - det år allmånning. 

Når jag går tillbaka i minnet och forsoker komma på når jag blev 
medveten om ordet, så tror jag att det har att gora med att vi hade en 
liten sommarstuga I Gstergotland, ute i Osta Harg. Det fanns eft bad 
precis bredvid och jag trodde att det badet var vårt, for vårt hus låg 
nårmast. Men då kammer jag ihåg att min mamma sa: 

- Nej, men det år en allmånning, alla får vara hår. 

- Jaha, sa jag. Vadå ... men det år ju vi som bor hår. 

- Nej ? det år en allmånning! 

Och då tyckte jag att det var sa fint. Jag tror att jag var 8-9 år. Dår 
fanns en simskola också som jag gick i. Jag minns alltid det dår lilla 
badet, och når jag ser simskolor och bad och barn så tanker jag: Ja, alla 
får vara hår. Alla får vara med, som någen sa - det tycker jag år bra. 

Det år kanske ett svenskt satt att tanka av den anledningen att vi 
har haft det så bra. Vi har ju inte haft några riktigt st ora katastrofer i 
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Sverige på mycket lange och det år vål en anledning till att vi kan vara 
så pass generdsa, tror jag. Men allmånning år inte bara svenskt, det 
finns i Tyskland och några andra lander. Men vi har råd med det och 
ska ha råd med det ” 

AnnaÅngstrom, Svenska Dagbladet 


A Vad står det i iexten? 

1 Vilka exempel ger Marie Goranzon på associationer når hen hor sitt 
vackraste ord? Stryk under exemplen i texten. 

Z Hur motiverar hon att ordet "privat” år fult? 

3 Hur forldarar hon att folk i Sverige anser att det år bra att alla får vara 
med? 

R Resonera 

1 Vad tycker du om ordet som Marie Goranzon har valt? Håller du med? 
Varfor i så fall? Varfor inte? 

2 Håller du med henne om betydelscn av ordet "privat”? Varfor? Varfor 
inte? 

3 Var i din egen nårhet finns det just nu en sådan plats som hon tycker om? 

4 Hade du sjålv tillgång till en sådan plats når du var barn? Hur var den i 
så fall? Vad gjorde du dår? 

C Ova ord 

Diskutera foljande frågor i par. Frågoraa innehåller ord som forekommer 
i infervjun med Marie Goranzon. 

1 Vem vill du inkludera i din gemenskap? 

2 Nåmn något du tycker år komplicemt'? 

3 Vem kanner du som brukar jorden? 

4 Vilka mm har du tilltråde till på den skola dår du studerar nu? 

5 Vilket ansvar har du for att låra dig bra svenska? 

6 Vart skulle du åka om du ville till kusfen? 

7 Vad kan du hitta på en ang? 

8 Vid vilken alder brukar barn gå i simskola? 

9 Vilken typ av katastrof år du mest radd for? 

10 Vem kanner du som ar generøs? 


VT 
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HORFORSTÅELSE 


Två intervjuer 

Lyssna på intervjuer med rapartisten Petter och forfattaren David 
Lagercrantz som intervjuas om samraa sak som Marie Goranzon. Lyssna 
på de båda intervjuerna och svara sedan på frågoma. Diskutera svaren 
med en kamrat. 

Intervju med Petter 

_► www.sanomautbildning.se/hjulet 

Frågor 

1 Vilket ord år Petters vackraste ord? 

2 Hur motiverar han vaiet av sitt ord? 

3 Vad sager han om ordets betydelse? 

4 Varfor kanner Petter en osåkerhet varje gång han skriver ordet? 


Intervju med David Lagercranfz 

-► wvw.sanomautbildning.se/hjulet 

Frågor 

3 Vilket ar David Lagercrantz vackraste ord? 

2 Varfor tycker han att det ar vackert? 

3 Vad tycker han "egentligen" om det som ordet står for? 

4 Vad såger han om sitt forhallande till ord i allmanhet? 
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Typiskt for genren 

Muntlig presentation 

En muntlig presentation ska innehåila 

• en inledning som gor lyssnarna intresserade. Inledningen kan 
utgoras av en bild, ett foremål, ett exempel elier en fråga. 

• ett tydligt disponerat innehåll, garna i fiera tydligt avgransade delar. 

• en avslutning som återknyter till inledningen. 

Ord som sammanfattningsvis, avslutningsvis och till slut kan anvåndas 
for att markera att presentationen narmar sig slutet. 

Presentationen blir bast om du 

• forbereder dig noga 

• ovar på framforandet fiera ganger 

• talar fritt med egna ord 

• anvånder stodord, så att du kan minnas fakta men inte låser innantiil 

• talar i lugnt tempo och ser publiken 1 ogonen 

• tanker positivt och har något viktigt att saga. 
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24. Vi och universum 


Fundera och diskutera 

Kan manniskor bo någon annanstans ån på jorden, tror du? 

Månniskor bor i olika lander, talar olika språk och har olika kultur 
och religion. Men det finns bara en vårld och vi lever alla på sarmrna 
jordklot. 

Rymden, solen, månen och stjårnorna har inspirerat många poeter 
varlden over och det ar lått att kanna sig liten når man tittar upp 
på himlen en stjårnklar natt. Dikten "Manniskans hem” av Erik 
Blomberg handlar om det. 


Manniskans hem DIKT 

Nu ar det natt over jorden. 

Darrande stjårna, glans. 

Vårldarna vandra så fjårran. 

Morkret år utan grans. 

Marken och mullen och morkret, 
varfor ålskar jag dem? 

- Stjårnorna vandra så fjårran. 

Jorden ar manniskans hem. 

Erik Blomberg 

A Vad står det i dikten? 

1 Vilken tid på dygnet år det? 

2 Vad ska stjårnan gora? 

3 Vad ålskar diktens jag? 
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B Las mellan raderna 

1 Vad kan diktaren mena med Varidarna" som vandrar så "fjårran”? 

2 Var f or står det att mdrkret år ut an grans, tror du? 

3 I andra strofen skriver forfattaren om motsatsen till stjåmor och 
oåndligt morken Vad handlar den om? 

4 Varfor slutar forfattaren med att jorden år månniskans hem? 

C Resonera 

1 Vilket av foljande ord tycker du beskriver diktens ståmning bast? 

2 Varfor år det ordet bast? 

forvåntan, oro, vemod, tro, glådje, trygghet, sorg, kårlek, 
forvirring, skråck, styrka, hopp, hogtidlighet 

D 6 va 

Ova på att låsa dikten hdgt. Dikten år kort så lås den flera ganger for 
varandra. Lås så tydligt som mojiigt. 




Erik Blomberg 


Erik Blomberg var forfattare och litteratur¬ 
kritiker och levde mellan 1894 och 1965. 
Han var socialt och politiskt intresserad 
och i sin lyrik ville han ofta ge rost åt dem 
som var fattiga och ofria. Han debuterade 
som poet 1919 och fick många priser och 
utmarkelser både for sin poesi och for sina 
bversåttningar från flera olika språk, bland 
annat från franska, engelska och tyska. 
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Fundera och diskuiera 

Skulle du vilja gora en resa ut i rymden? Varfor? Varfdr inte? 


Vissa månniskor har en långtan ut i rymden och vill utforska vad som 
finns dår langt borta i morkret. De reser ut i rymden. For att satsa 
på det som yrke måste man vara beredd att trana mycket, studera 
mycket och ta stora risker. 

Christer Fuglesang heter den forstå personen från Sverige som varit 
i rymden. Han valdes ut som astronaut redan 1992 men fick vanta 
anda till 2006 på att få gora sin forstå rymdresa med rymdfårjan 
Discovery. Sedan dess har han gjort ytterligare en rymdfård, Efter 
sin forstå rymdfård publicerade han sin dagbok med titeln ’13 dygn 
i rymden efter 14 år på jorden, dagbok från rymden av Christer 
Fuglesang". Hår foljer ett kort utdrag ur boken: 


13 dygn i rymden efter 14 år på jorden, 
dagbok från rymden dagbok 

Tio sekunder kvar till lift-ojf. 

Nio sekunder. 

Åtta. 

Sju. 

Sex sekunder kvar och Discoverys tre huvudmotorer startar. Det både 
hors och kånns. Nu bultar mitt hjårta ordentligt. 

Fem sekunder. 

Fyra. 

”Three at 100” 

BillyO meddelar att motorerna har varvat upp och år stabila. 

Tre. 

Två. 

Ett. 

De enorma boostrama med sina 44 miljoner håstkrafter brakar loss. 

Det skakar, det skålver, det dånar och det ror på sig! Accelerationen 
uppåt kånns tydligt på en gång, Vilken underbar och fantastisk kånsla! 
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Vi år på våg, på våg uppåt, på våg ut i rymden. Jag jublar hogt inne i 
min hjalm. Åntligen, åntligen! Efter alla dessa långa år. Jag skrattar 
inombords. Kanner mig glad, lycklig och något annat ånnu storre, det 
går helt enkelt inte att beskriva. Om några få minuter ar jag uppe i 
rymden. Om bara allt går bra och som det ska. Det skakar rått mycket, 
men inte alis så mycket som jag forvåntat mig, efter vad många har 
beråttat. 

/.../ 

Nor rymdfårjan Discovery har forflyttat sig 1400 kilometer och uppnått 
en hastighet av 28 440 kilometer i timmen, har den kommit upp på 250 
kilometers hojd. Det tar bara 8 minuter och 20 sekunder och dårefter gåiler 
tyngdloshet - astronauterna har kommit ut i rymden. Christer Fuglesang 
beråttar hår hur det kånns: 
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Vi jublar, skrattar, och lyckliga som barn gratulerar vi varandra. 
Långt om lange år jag i rymden, i tyngdlosheten och får uppleva 
det som jag sett fram emot under alla dessa visserligen for det mesta 
roliga men ibland också fmstrerande år. Fjorton år. 

Tyngdlosheten år jåtterolig. Vi skrattar åt alla saker som flyter 
runt av sig sjålva. Nu gåiler det bara att på något kontrollerat 
satt ta sig ur såtet dår jag fortfarande sitter sakert fastspånd. 

Av med handskarna. Men det finns ingenstans att lagga dem. 

Ingen tyngdkraft som håller dem på plats på golvet eller i knået. 
Stoppar handskarna under ett balte oeh drar fram nåtkassen ur 
sadelvåskan. Vi har alla var sin kasse for att stoppa ned hand skar, 
hjalm och en del andra småsaker som bara anvånds under start och 
landning. Tar av huvan med radiosladden, knapper upp båltet och 
hakarna till fallskårmen, drar ur kylslangen och syrgastuben och 
flyter stilla ut ur såtet. 

Vilken kånsla! 

Det år underbart! Likt en månsklig såpbubbla glider jag bara ivåg. 
Fast det år inte helt enkelt. Det år svart att hålla orienteringen. Jag 
snurrar runt lite åt ett håll, innan jag får tag i något och kan råta 
upp mig. Fast egentligen spelar det ingen roll, for det finns inget 
riktigt upp eller ner i rymdens tyngdloshet. Ett nytt liv har borjat. 

Ett dar det år lått att rora sig, latt att flytta på saker, men svårt att 
hålla sig stilla och krångligt att hålia saker och ting på plats. 

/.../ 

Ndr Christer Fuglesang sedan kommer tillbaka till jorden igenfår han 
många frågor från journalister och fron allmånheten. En av de vanligaste 
frågorna gåiler hur de 13 d ygnen i rymden påverkade honom som person, 
och vad han tankte på dåruppe. Han ausiufar boken med en reflektion 
kring månniskans roll i uniuersum. 

Når det bara tar 90 minuter att fara runt hela jordklotet och man ser 
det tunna, tunna atmosfarskiktet mellan jordkanten och rymden, 
då tanker man på hur liten jorden verkar och hur vi maste vårna om 
vår livsmiljo, Man ser inga grånser från ovan och ombord samsas vi 
från flera olika kulturer i ett mycket trangt utrymme. Varfor kan vi 
inte gora det på jordklotet också? ar något man frågar sig. 

Når man tittar ut i rymden och ser så många stjårnor år det natur- 
ligt att filosofera om livets uppkomst och utveckling och forekomst. 
Några nya svar hittade jag dock inte. Men jag hoppas att vi genom 
forskning, både på jorden och i rymden, snart ska veta mer om 




dessa frågor. Kanske hlttar vi enkla livsformer på Mars om något 
decennium och en dag kommer intelligent liv med såkerhet att 
forekomma på andra platser i rymden ån på jorden. Om Inte forr så 
når vi månniskor har byggt den forstå kolonin på Mars. 

Tretton dygsm i rymden, efter fjorton år på jorden. Dårtil! några 
intensiva månader efteråt for att dela med sig av upplevelsen. Min 
rymdresa har nog inte natt sitt slutmål ånnu, men sjålva åventyret år 
avslutat. For den hår gangen. 

Houston, i mo; 2007 

Christer Fuglesang - 


A Vad står det i lexten? 

1 Hur kanner Christer Fuglesang av accelerationen når rymdfårjan startår? 

2 Varfor år han så glad? 

3 Vad år roligt med tyngdlosheten, tycker astronauterna? 

4 Vad år svårt med tyngdlosheten? 

5 Vad får Christer Fuglesang att tanka att jorden år liten och att vi måste 
våma om den? 

6 Vilken jåmforelse gdr han mellan livet ombord på rymdfårjan och livet 
på jorden? 

7 Hur ser han på frågan om livets uppkomst efter att han gjort sin rymdresa? 

8 Vad såger han om vår framtid? 

B Las mellan raderna 

1 Hur kan man forstå att Christer Fuglesang tycker att lift-off år extra 
spånnande? 

2 Vad sager han som visar att han år entusiastisk over hela resan? Stryk 
under ord i texten som visar det. 

C Resønera 

1 Varfor har inte Christer Fuglesangs rymdresa gjort att han har fått 
många svar på filosofiska frågor, tror du? 

2 Kommer det någonsin att vara mojligt att bygga en koloni på Mars, 
tror du? 

3 Skulle du sjålv vilja resa i rymden? Varfor? Varfor inte? 
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e multiplicera _ 

f fascinera_ 

g demonstrera ___ 

h agera_ 

3 Suffixen * ing oeh -ning 

Många substantiv slutar på -ing eller -ning. Det galler också substantiv 
som bildats av verb som slutar på -era, exempelvis substantivet orientering 
som bildats av verbet orientera. 

Bilda substantiv av foljande verb enligt samma monster: 

a summera_ 

b parkera __ 

c regera _ 

d korrigera ___ 

e markera _ 

f fixera __ 

Tbland finns det både ett substantiv som slutar på ion och ett som slutar 
på -ing. Då år det vanligt att ordet som slutar på - ing år mer konkret aix 
det som slutar på -ion, 

Exempel: installation - installering 

E Verb 

I texten finns foljande verb som har med ljud och rdrelse att gdra. Alla 
verb år korta ord. 

bulta, braka s skaka } skålva, dåna, jubla 

1 Samtala med en kamrat om vad verben betyder och ge exempel på 
vilka situationer de beskriver. 

2 Skriv meningar dår du anvånder verben. 

F Skriv 

Skriv ett brev till Christer Fuglesang och stall frågor om sådant som du 
garna skulle vilja veta mer om når det galler hans rymdresor. 
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Christer Fuglesang 


Christer Fuglesang år docent och forskare i partikelfysik, fodd 
1957, och den forste svensken att resa ut i rymden. Vid 33 års 
ålder var han en av 3 000 personer som sokte tjanst som 
europeisk astronaut. Efter många och långa uttagningar fick 
han 1992 beskedet att han var uttagen. Han fick dock vanta i 
hela 14 år innan det blev dags att resa. Nu har han rest med 
rymdfårjan Discovery två gånger. Målet med resoma har varit 
att komma upp till den internationella rymdstationen ISS och 
utfora olika forsknings- och reparationsuppdrag dår. 

Christer Fuglesang har gjort sammanlagt fem rymdprome- 
nader i nårheten av och på rymdstationen. Under den långa 
treningstiden infor sina båda rymdresor bodde han med sin 
familj i Tyskland, Ryssland och USA och han talar både ryska 
och engelska flytande. Forutom bocker om sin forskning har 
Christer Fuglesang publicerat sin dagbok från forstå resan, en 
fotobok med bilder från rymden samt spånnande bambocker 
som utspelar sig i rymden. 











Fundora och diskutera 

Hur skulle det vara att flytta till Mars och bo dår for alltid, tror du? 


Christer Fuglesang nåmner framtida bosåttningar på Mars i sin 
bok. Idag har planerna på en flytt tili Mars kommit ånnu fångre, 
men svenskama Martina och Carl kommer inte att vara med bland 
de forstå som åker, trots att de garna skufle vilja gora det. I den hår 
artikeln får du veta vad de tycker om den saken. 


Inga svenskar till Mars TIDNINGSARTIKEL 

29-åriga M '•rtina Johansson från Kalmar har våntat på sitt livs 
viktigaste i esked i flera veckor. Nu står det klart att vare sig hon eller 
någon annan svensk kommer att vara med och kolonisera Mars. 

- Nej, det gick inte den hår gången. Det var bara 15 procent av de 
663 kandida terna som gick vidare, sager Martina Johansson och 
fortsåtter: 

- Konkurre isen var hård. 

Hundra går vidare 

Det blir inte hefler någon rymdresa for 29-årige Carl Nettelblad från 
Uppsala. 

- Jag vill ju in e låmna jorden, samtidigt som jag våldigt garna 
ville åka till Mar . Så på ett satt ar det en lattnad, men overlag ar jag 
forstås besviken, beråttar han. 

Mer ån 200 000 personer från hela vårlden har ansokt om att 
få flytta till Mars. Totalt 663 kandidater intervjuades. Nu har det 
nederlåndska projektet Mars One plockat ut 100 deltagare - hålften 
kvinnor och hålften mån - som har en chans att komma till den sista 
uttagningen. De som slutligen våljs ut ska hårdtrånas infor ett udda 
uppdrag - att kolonisera den roda planeten. 

Ingen returbiljett 

I nulåget utlovas bara en enkel resa till Mars. De fyra forstå bosåttar- 
na skickas ivåg redan år 2024. Så snart de fått ner bopålarna fylls 
kolonin på med nya invånare vartannat år. Från jorden kommer 
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tv-tittare samtidigt kunna folja marsresenåreraas liv och se hur de 
flyttar in i specialanpassade hus och odlar egen mat, Projektet har 
sokt efter personer som år optimistiska och har latt for att anpassa 
sig och acceptera kulturella skillnader. De måste vara beredda på att 
avstå familjebildning, da mojligheterna till medicinsk vård år liten. 

Marsresenårerna måste också låmna sina nåra och kåra på Jorden 
bakom sig. 

Ger inte tipp 

Uttagningar har gjorts i flera steg. Infor den nåst sista rundan åter- 
stod fyra svenskar. Martina Johansson hårdpluggade infor den 
avgorande intervjun som holls i januari. 
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- Jag år definitivt saker på att jag vill gora det hån Det år inte en 
chans som man får mer ån en gång, sade hon då. 

Sedan dess har en hård gallring skett, och bland de utvalda som 
presenterades på måndagen fanns inga svenskar med. Men trots ett 
negativt besked vill Martina Johansson inte ge upp riktigt ån. Fler 
chanser dyker upp, rnenar hon. 

- Det kommer fler omgångar och jag får fundera på att ansoka igen, 
De planerar ju att skicka fyra personer vartannat ån 

TZ Svenska Dagbladet 

A Vad slår det i texfen? 

1 Hur stor andel av kandidaterna for aft resa till Mars glek vidare i 
uttagningen? 

2 Varfor år Carl Nettelblad låttad for att han inte får f olja med? 

3 Vad ska dc som slutligen våljs ut gora? 

4 Når planeras de forstå månniskorna ge sig av? 

5 Vilken typ av personer har man sokt efter till projektet? 

6 Vad maste Marsresenarerna avstå ifrån om de vill f olja med? 

7 Hur kommer det att bli med mat och boende? 

8 Hur ska månniskor på jorden kunna fblja resenåremas liv? 

9 Varfor har inte Martina Johansson gett upp trots att hon inte blivit 
utvald? 

B Lås mellan raderna 

1 Verkar både Carl och Martina lika ivriga att åka? Varfor? Varfor inte? 

2 Vad menas med att det bara kommer bli en enkel resa till Mars ”tills 
vidare”? 

3 Varfor behover projektet i forstå hand personer som år optimistiska, 
har lått for att anpassa sig och kan acceptera kultureila skillnader? 

C Resønera 

1 Kommer projektet att bli av 3 tror du? Varfor? Varfor inte? 

2 Varfor skulle man vilja åka till Mars på det satt som planeras? 

3 Skulle du sjålv vilja vara med och kolonisera Mars på det hår såttet? 

4 Vad skulle kunna gå fei, tror du? 
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D Ova ord 

Arbeta med en kamrat och svara på foljande frågor. Tala så mycket nl kan 
om frågoma. 

1 Vilket besked skulle du garna vilja få? 

2 Var brukar det vara stor konkurrens? 

3 Når kånde du senast en stor låttnad ? 

4 Vad brukar du h&rdtråna? 

5 Nåmn något som du tycker år udda. 

6 Vad skulle du absolut inte vilja ausfå ifrån? 

7 Vad skulle du vilja odla? 

8 Når brukar du kanna diy optimistisk? 

9 Vad har du lått att anpasso dig till i Sverige? 

10 Vad kan du absolut inte acæptcra? 

E Ordbildning 

1 Ordet kulturell forekommer i texten, Det år ett adjektiv som slutar på 
-ed och som bildats av substantivet kultur. 

Fler adjektiv kan bildas på samma satt. Skriv dem på raderna. 
Substantiv som slutar på bokstaven s, som exempelvis subsftms, 
får bokstaven i framfor suffixet och blir substantieil 

a original 

b special 

c natur 

d finans 

e provins 
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2 Foljaiide ord i texten 7> Inga svenskar till Mars” år sammansatta, Vilka 
ord består de av? Vatt bety de r varje ord for sig och vad belyder det 
sammansatta ordet? Skriv orden på raderoa. Se exemplet. Samtala 
dårefter om ordens betydelse med en kamrat Satt garna in orden i 
meningar når ni samtalar 


Exempel: familjebildning 
a hårdplugga 
b retnrbiljett 
c återstå 
d omgång 
e nulåge 
f bopåle 

g specialanpassad 


familj _+ bddmna 

._ + _ 

___ 4 -__ 

_ + _ 

___ + _ __ 

__ + _ . 

_ + _ 

_ _ + _ _ _ 


F Skriv 

Valj en av foljande skrivuppgifter. 

1 Tank dig att du vill komma med i uttagningen till Marsresan. Skriv 
forst en lista med egenskaper som du har och som du tror skulle passa 
for en sådan resa. Skriv dårefter ett brev och forklara for dem som tar 
ut deitagare i Sverige, varfor just du passar for att resa till Mars. 

2 Tank dig att du har en vån som blivit uttagen till att resa till Mars, 
men du vill inte att vånnen ska åka. Skriv elt brev och forsok overtyga 
vannen om att stanna på jorden. 
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Fundera och diskufera 

Vad tycker du om kånslan av att bryta upp och låmna det invanda? 

Blir du orolig eller tycker du det ar spånnande? 

Hår kan du låsa ytterligare en dikt av Karin Boye. Hon skriver om hur 
man kan kanna infor att bryta upp och bege sig ut mot nya mål. 


I rorelse 

Den matta dagen, den år aldrig storst. 

Den basta dagen år en dag av forst. 

Nog finns det mål och mening i vår fård - 
men det år vågen, som år modan vård. 

Det basta målet år en nattlång rast, 
dår elden tånds och brddet bryts i hast. 

På stallen dar man sover blott en gang, 
blir somnen trygg och drommen full av sång 

Bryt upp, bryt upp! Den nya dagen gryr, 

Oandligt ar vårt stora åventyr. 

Karin Boye 

A Vad står det i dikten? 

1 Vilken år den basta dagen, enligt diktjaget? 

2 Vad år vårt modan? 

3 Vdket mål år det basta? 

4 Var blir somnen trygg? 

5 Hur blir drommarna på de stallena? 

6 Varfor ska man bryta upp s enligt diktjaget? 

B Resonera 

1 Haller du med diktjaget om var det finns mest mening? Varfor? Varfor inte? 

2 Når år det bra att bryta upp, tycker du? 

3 Vad tycker du om att bryta upp och ge dig ut på nya "åventyr"? 

4 Når år det sant att vågen år "modan vård” tycker du? 
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Studietips 

Infor fortsaffa studier i svenska 

Nu har du låst alla kapitel i boken, låst texter i flcra olika genrer och 
utokat ditt ordforråd. Tank på fdljande når du går vidare till studier på 
hogre nivåer: 

Hitta en strategi for att forstå nya ord utan att alltid slå upp ordet. 
Ibland kan du rakna ut ords bctydelse av sammanhanget. 

Anvånd nya ord genom att prata om dem och anvånda dem i skrift 
så ofta du kan. 

Lås garna texter hogt for dig sjålv for att ova på uttalet och repetera. 

Samtala garna med en kamrat om texter du låser. Red tillsammans 
ut sådant som år svårt att forstå. 

Sammanfatta garna texter, muntligt eller skriftligt, for att klargora 
innehållet for dig sjålv. Då får du tillfålle att anvånda ord och 
uttryck på ett meningsfullt satt. 

Tank på att texter ser olika ut beroende på vad det år for slags 
text. En argumenterande text ser till exempel inte likadan ut som 
en beskrivande text, en beråttelse eller en instruktion. Anvånd 
kunskapen om textgenrer når du sjålv skriver. 

Alla texter har en tånkt låsare. Når du ska skriva år det bra att 
borja med att klargora vem din låsare år - då går det ofta lattare att 
komma igång. 

Anvånd tankekartor for att sammanfatta sådant du har låst och 
for att planera innan du ska tala eller skriva om något. Når du 
bearbetar dina tankekartor får du många tillfållen till repetition. 

Ova upp din formåga att forstå talad svenska genom att lyssna 
på radioprogram och samtala om programmen direkt efteråt. 
Anteckna stodord medan du lyssnar och lyssna flera ganger om det 
ar mbjligt. Skriv upp ord medan du lyssnar och slå upp dem efteråt 
om du behover. 
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Repetition 

Hår kan du anteckna viktiga saker som du har lårt dig genom att 
arbeta med kapitlen 18-24 i blocket VI. 

Ord 

Vilka ord kommer du spontant att tanka på och som du bar lårt dig i 
blocket VI? Forsok skriva minst femton ord utan att blåddra i boken. 


Låsa olika slags texter 

Vilka olika slags texter har du låst i det hår blocket? Skriv minst fem 
olika typer. 


Skriva olika slags texter 

Vilka typer av texter har du skrivit når du arbetat med blocket? 
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Forfaitare 

Skriv namnet på minst en forfattare som du har låst något av i det hår 
blocket. 


Texterna i det hår sista blocket handlar om kontakter månniskor 
emellan och hur vi lever tillsammans med våra medmånniskor på 
jorden. Som avslutning kommer en liten beråttelse som sager något 
om hur vi kan vara mot våra medmånniskor, 


Snåckorna BERÅTTELSE 

Det var en pojke som gick med sin pappa på en strand. Pojken 
plockade upp snåcka efter snåcka och bar dem ut i havet. 

- Vad håller du på med? undrade pappan. 

- Jag hjålper snåckorna, svarade pojken. 

- Men kom nu, sa pappan. Du ser vål att det finns alldeles for 
många snackor. Du kommer aldrig att kunna rådda allihop. 

Så det spelar ingen roll. 

- For den har snåckan spelar det en roll, svarade pojken 
och såg på den snåcka han holl i handen, 

Forfattaren okånd 
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Lite av varje 

Uttal 


Lång eller kort vokal 

1 Betonad stavelse 

Antingen år vokalen eller konsonanten i en betonad stavelse lång. 

1 skrift syns det på så satt att lång vokal i regel fdljs av en enda 
konsonant, medan kort vokal fdljs av två. Långt Ijud år hår understruket. 

Exempel: vas vass tant 

vin vinn vinst 

Uttala exempelorden genom att ”dra ut” riktigt mycket på det långa 
ljudet, vokalljudet eller konsonantljudet. 

2 Konsonanterna p, k och t 

Konsonanterna p, k och t år inte mojliga att dra ut på så att de låter 
långa. Istållet gdrs en tyst paus efter den korta vokalen. Jåmfor 
hur lång och kort konsonant låter i foljande exempel, dår långt 
konsonantljud år understruket: 

Exempel: tack tak 
ra pp rap 
hatt hat 

3 Konsonanterna b, d och g 

Inte heller 6, d och g går att dra ut på. Jåmfor hur lång och kort konso¬ 
nant later i foljande exempel dar långt konsonantljud år understruket: 

Exempel: snabb Saab 
sedd sed 
tigg tig 
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4 Stavning vid kort och lang vokal 

Kort vokal foljs ofta av två likadana konsonanter. Aven två olika 
konsonanter kan signalera att vokalen fore år en kort vokal. Lång 
vokal år hår understruken, kort markeras med en prick. 

Exempel: kanna kant kana 

villa vilja vila 

storre storta stor 


S Betoning i ord och satser 

Lyssna alltid efter betoningen i ord och satser. Betonade stavelser år 
langa. I en hel mening år inte alla ord betonade, vilket kan gora att 
ljud som år långa når orden uttalas enskilt låter korta tillsammans 
med andra ord. 

De betonade ljuden år understrukna i foljande ma nin g- 
Exempel: 

Han slog upp ordet for att få veta vad det betydde. 

Orden slog, jor och få år inte betonade i meningen, men i foljande tre 
meningar år istållet just de orden betonade. 

Han slog sig i huvudet. 

Han var for de nya reformerna. 

Han kan få mina gamla bocker utan att betala. 

Uttala meningarna och lågg betoningen på de understrukna ljuden. 
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Stavning 


Konsonaniljud 

Vissa konsonantljud kan stavas på flera olika satt. Det gåiler till 
exempel tje-ljudet och sje-ljudet, liksom j-ljudet och ng-ljudet. De 
vanligaste stavningarna står overst i varje exempel. 


Stavning av tjeljudet 
stavning exempel 

tj tjuta 

k (fore e i y a o) kok 
kj kjol 

ch (fore e i y å 6) chips 


Stavning av sje-ljudet 

stavning exempel 

/ borjan av ord 

sj 

sjuk 

sk 

sked 

sch 

schema 

sh 

shejk 

ch 

chock 

stj 

stjårna 

j 

journalist 

inuti ord 

ti 

station 

ssi 

diskiission 

si 

fusion 

i slutet av ord 

g 

garage 

rs 

mars 

ch 

lunch 
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Stavning av j ljudet 


stavning 


exempel 


J 

g (fore e i y å 6) 

lj 

hj 

dj 

gj 


jag 

ge, gissa, gymnastik, garna, gora 

ljud 

hjårta 

djur 

gjorde 


Stavning av ng ljudet 

stavning exempel 

ng sjunga 

g (framfor n) regn 

n (framfor k) bank 

Vokaler 

Vissa vokal ljud år svara att skilja åt om man bara tittar på stavningen. 
Det gåiler speciellt når vokalen ar kort. Ibland uttalas tili exempel 
bokstaven s på exakt samma satt som bokstaven å, exempelvis i 
orden sett och satt. Hur orden ska stavas beror på sammanhangen de 
står i. Det har gåiler ocksa bokstavema å och o, dår det inte alltid år 
sjålvklart vilken bokstav som anvånds for att markera å-ljudet. 

Exempel på stavning med e och å 

På tv har Mahmoud seff flera olika satt att tillaga pasta. Det ar inte lått 
men mycket tråning har lett till att han nu år en måstare på det. 

Exempel på stavning med å och o 

Juana och Maria tyckte det var bra att de hade gått hem till Mahmoud 
på middag, eftersom det han hade lagat var så gott. Men de fick 
bråttom hem efter middagen for de skulle titta på en film som 
handlade om en bmttsling. 

En håstsko såtter man på hastens hou [hov] for att skydda den. 

Fjårilar kan man fånga med en håv [håv], Kungahusets hov [håv] 
arbetar på slottet. 
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Skiljetecken 


Skiljetecken anvånds for att gora det lattare for låsaren att låsa 
texten. Hår foljer några vanliga skiljetecken; 

, Punkt - visar att en mening år slut. Meningen som kommer 

efter borjar med stor bokstav. 

Exempel: Vi studerar svenska. Det språket talas i Sverige. 

Kommatecken - anvånds inuti meningar bland annat for 
att markera paus, uppråkningar och inskjutna forklaringar. 
Exempel; I Sverige finns flera olika dialekter, bland annat 
skånska, gotlåndska, jåmtska, vårmlåndska och smålåndska, 
Ålvdalska, den dialekt som talas i Alvdalen, år så speciell att 
den nåstan kan kallas ett eget språk. 

| Utropstecken - avslutar utrop eller uppmaningar. 

Exempel: Oj! Lyssna! 

2 Frågefecken - avslutar en direkt fråga. 

Exempel: Vilka språk talar dil? 

* Kolon - anvånds fore uppråkningar. 

* 

Exempel: Kviiman kunde många olika språk: japanska, 
kinesiska, thailåndska och urdu. 

— Talstreck/Tankstreck - anvånds for att visa exakt vad 
någon sager eller når man lagger till något i en mening. 

Exempel: 

- Vilka språk talar hans fm? 

- Hon talar swahili och engelska - bada språken lika bra, 

Bindesf reck - anvånds i ord som inleds med forkortning 
eller når man byter rad mitt i ett ord. 

Exempel: EU-lånder 
res- 
våskor 
sommar- 
klåder 
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» Citattecken - anvånds for att visa exakt vad någon har sagt 
eller skrivit (= citat). 

Exempel: I borjan av SFI-kursen lårde sig Samira att saga 
enkla meningar som ”Jag heter Samira.” och ”Jag år låkare.” 
men nu efter några månader kan hon saga mycket mer på 
svenska. 

j Parentes - anvånds når man lagger till eller skjuter in något 
i en mening. 

Exempel: Svenska språket år nåra slåkt med norska (och 
med danska och islandska). 


Vanliga forkortningar 

Hår foljer några vanliga forkortningar som forekommer i svenska 
texter och som år bra att kanna till. I ordbocker hittar du många fler 
exempel. 


Forkortning 

Betydelse 

Exempel 

m.m. 

med mera 

Eleverna lårde sig nya ord, uttal, stavning m.m. under den 
forstå dagen 1 skolan. 

bl. a* 

bland annat, 
bland andra 

Till koytkalaset hadejag tagit med mig bl.a. en tårta och 
hembakat brod. 

d.v.s*; dvs. 

det vill saga 

Han var en mambo, dvs. en vuxen person som bodde 
hemma hos sin mamma* 

mil. 

med flera 

Vi tråffade Joannas moster, kusiner m.fl. på festen. 


på grund av 

Ying Ying hade inte mojlighet att komma till festen pga. 
sjuka barn. 

s.k. 

så kallad, så 
kallat, så kallade 

Chip och pinkoder till kontokort har gjort att s.k. skimning 
har minskat i Sverige. 

fno.riL 

från och med 

Fr.o.m. måndag kommer priset på tomater att gå upp rejålt. 

to*m. 

till och med 

Den nya tidtabellen kommer att galla t.o.m, 31 augusti. 

Ld. 

fore detta 

Personalen saknade sin f.d. chef som hade gått i pension. 
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Ordbildning 


Det finns tre olika satt att bilda nya ord i svenskan. Man kan bilda ord 
med prefix eller med suffix samt skapa sammansoffa ord. 

1 Prefix 

Genom att såtta ett prefix fore adjektiv, verb eller substantiv, kan man 
skapa ord med ny betydelse* 

Exempel på prefix: o , av-, miss-, sam-, for-, in-, be , van 

Exempel på ord med prefix; olycklig, avbetala, raisstanka, 
sam arbete. forbereda, ineffektiv, bearbeta, van trivsel 

Uppgifter 

a Vad betyder exempelorden utan prefixen? 
b Vilka andra ord kan du bilda med prefixen i exemplen? 

2 Suffix 

Genom tillågg av suffix efter ord kan olika ordklasser bildas. 

Exempel på verbsuffix: na, -a, -era 
Exempelord: morkna, låsa, riskera 

Exempel på adjektivsuffix; -ig, -iig, -full, -los, -bar, -sam, aktig, 
-abel, -ant, -rik 

Exempelord: smutsig, laslig, respektfull, arbetslos, barbar, prat sam , 
lår aktig , present abel , intressant, nåringsrik 

Exempel på substantivsuffix: -dom, -ning, -het, -else, -ssion, -skap, 
-are, -eri 

Exempelord: barn dom , skri vning , tysthet, skap else , disku ssion , 
foråldra skap , forfattare, tiggeri 

Uppgifter 

a Vilka andra ord som slutar på suffixen i exemplen kan du? Ge ett 
exempel till varje suffix i exemplen ovan. 
b Vilken betydelse har adjektivsuffixen -full, -los oeh -bar? 
c Vilken betydelse får ett verb som slutar på verbsuffixet -na? 
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3 Sammaitsaila ord 

Genom att såtta samman två eller flera ord bildas nya med ny betydelse. 
Detta år vanligt i svenskan och orden kan ibland bli mycket langa med 
flera ord som satts samman. 

Exempel; 

språk + kurs = språkkurs 
språkkurs + elev = språkkurselev 
fot + boll = fotboll 
land + lag = landslag 
fotboll + landslag - fotbollslandslag 
trånare + lon = trånarlon 

fotbollslandslag + trånarlon - fotbollslandslagstrånarlon 

Sammansattningar kan goras med substantiv, verb och adjektiv. 

Det år det sista ordet i sammansåttningen som år huvudordet. Åven 
prepositioner och adverb kan såttas samman med andra ordklasser 

Exempel; 

skriva (verb) + kurs (substantiv) = skrivkurs 
ljus (adjektiv) + gul (adjektiv) = ljusgul 
rot (= substantiv) + fylla (verb) = rotfylta 
svart (adjektiv) + måla (verb) = svartmåla 
under (preposition) + teckna (verb) - underteckna 
ute (adverb) + miljø (substantiv) - utemiljo 

Ibland tillkommer ett s mellan orden som binds samman och ibland 
faller en vokal bort. Det hander också att en vokal andras, vilket har 
historiska orsaker. 

Exempel: 

s-tillågg: fotbollsmatch (s mellan fotboll och match - s-tillågg 
forekommer ofta når forstå ordet år sammansaft) 

bortfall av vokal: skrivkurs (a faller bort i skriva); trånarlon (e faller 
bort i trånare) 

byte av vokal: vara + rnarke = varumårke (a byts mot u); 
sida + spar = sidospår (a byts mot o); fiska + lycka = fiskelycka J 
(a byts mot e); låra + bok = lårobok (a byts mot o) 
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Sambandsord 


Når du skriver en text år det bra att anvanda ord som hjålper din 
låsare att folja med i texten odi som visar textens struktur, Sådana 
ord och uttryck brukar man kalla sambandsord. De kan till exempel 
anvåndas for visa på jåmforelse, motsåttning, tillågg, orsak, exempel 
eller sammanfattnmg. Sambandsord kan också hjålpa till att 
strukturera texten i tiden. De hår orden kan inleda meningar och 
stycken, men ocksa sta inne i en mening eller stycke, De fungerar som 
"vågvisare” i texten så att lasaren får hjalp att forstå texten och den 
logiska uppbyggnaden av den. Hår foljer exempel på sambandsord: 

Jåmforelse eller motsåttning 

dåremot, men, åndå, å ena sidan - å andra sidan, trots, tvårt om, 
i stållet 

Tillagg 

aven, och, också, for det forstå — for det andra, vidare, ytterligare 

Orsak 

dårfor, alltså, anledningen år, orsaken år, av detta skål, slutsatsen blir, 
på grund av 

Exempel 

såsom, bland annat, det vill saga, till exempel, exempelvis 

Sammanfattning 

slutligen, avslutningsvis, kort sagt, sammanfattningsvis 

Tid 

forst, sedan, fore, efter, samtidigt, så småningom, snart, for det forstå, 
for det andra, till sist, slutligen 

Uppgifl 

Leta efter sambandsord i en text som du nyligen har låst, till exempel 
i Grundhjulet. Stryk under alla sambandsord i texten. Jåmfdr dårefter 
med en kamrat och diskutera varfor sambandsordcn anvånds och 
vilken funktion de har i texten. 
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